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1. วัตถุประสงค์  
เพ่ือให้การปฏิบัติงานในการเตรียมความพร้อมก่อนผ่าตัดส าหรับผู้ป่วยที่มีปัญหาโรคหลอดเลือดสมอง

เป็นไปอย่างเป็นระบบและมีประสิทธิภาพสูงสุด 

2. ขอบข่าย 
2.1  ผู้ป่วยที่มีอาการและอาการแสดงโรคหลอดเลือดสมองที่ต้องมารับผ่าตัดแบบไม่เร่งด่วน 
2.2  ผู้ป่วยที่มีปัจจัยเสี่ยงการเกิดผลแทรกซ้อนในผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมอง 

3. ความรับผิดชอบ 
3.1  บุคลากรภาควิชาวิสัญญีวิทยา คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล (อาจารย์แพทย์, วิสัญญีพยาบาล, 

แพทย์ประจ าบ้าน, แพทย์เฟลโลว์, แพทย์ประจ าบ้านต่างภาควิชาฯ) ที่หมุนเวียนมาปฏิบัติงานที่หน่วย
ประเมินความพร้อมก่อนผ่าตัดฯ 
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5. วิธีปฏิบัติ 
เมื่อมีผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมอง มาเข้ารับการประเมินก่อนผ่าตัด ที่หน่วยเตรียมความพร้อมก่อนผ่าตัด 

5.1  ทบทวนประวัติการรักษาเดิมของผู้ป่วย 
5.1.1 สืบค้นประวัติ 
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5.1.2 ตรวจร่างกาย 
5.1.3 imaging ทางรังสี (Computerized Tomography, Magnetic Resonance Imaging) 
5.1.4 ระยะเวลาที่เริ่มมีอาการหรือได้รับการวินิจฉัย 
5.1.5 การรักษาที่ได้รับ 
5.1.6 พยาธิสภาพที่หลงเหลืออยู่ (Neurological symptoms) 
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5.2  รักษาและควบคุมโรคที่มีความเสี่ยงต่อการเกิดโรคหลอดเลือดสมอง ได้แก่ 
5.2.1 โรคเบาหวาน 
5.2.2 โรคความดันโลหิตสูง 
5.2.3 โรคไขมันในเลือดสูง 
5.2.4 โรคหลอดเลือดหัวใจตีบ 
5.2.5 ประวัติการสูบบุหรี่ 

5.3  ส่งปรึกษาอายุรศาสตร์ สาขาประสาทวิทยา เพ่ือพิจารณาส่งตรวจ Carotid Duplex Ultrasound 
screening และ Transcranial Doppler เพ่ิมเติม เมื่อมีข้อบ่งชี้ ได้แก่ 

5.3.1 ผู้ป่วยที่มีโรคหลอดเลือดสมองตีบ (Cerebral artery disease) อย่างน้อย 1 major vessel 
5.3.2 Stroke (ischemic stroke involve large vessel) โดยให้ติดต่อที่ ส านักงานอายุรศาสตร์ 

สาขาประสาทวิทยา ตึก 72 ปี ชั้น 4 ตะวันออก คุณวชิรพงค์ โทรศัพท์ภายใน 97101 , 97102 
หรือที่ Stroke Unit โทร.98613-4 เพื่อท านัดหมาย (จะได้รับนัดหมายภายใน 2 อาทิตย์) 

5.4  หากผู้ป่วยได้รับยาต้านการท างานเกล็ดเลือด หรือยากันเลือดแข็งตัว พิจารณาชนิดการผ่าตัด (อ้างอิง
แนวทางปฏิบัติการประเมินและการดูแลผู้ป่วยที่ได้รับยาต้านการท างานของเกล็ดเลือด และยาป้องกัน
การแข็งตวัของเลือดในช่วงก่อนการผ่าตัด) 

5.5  แจ้งกลับศัลยแพทย์ เพ่ือให้นัดวันผ่าตัด 
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