
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แนวทางการรายงานผลตรวจทางห้องปฏิบตักิารผู้ป่วยวัณโรคดื้อยาหลายขนาน (MDR, XDR, TDR TB) 16 มิถุนายน 2563 

ห้องปฏิบัติการจุลชีววิทยาตรวจพบ / สงสัยวัณโรคดื้อยาหลายขนาน  

แพทย์ควบคุมโรคติดเชื้อ (อ.นพ.สุสัณห์ อาศนเสน) 

แพทย์สาขาวิชาโรคติดเชื้อ 
(ผู้ใหญ่/เด็ก) 

แจ้ง/รายงานให้
แพทย์เจ้าของไข้  

พยาบาล case manager (SiTBC) 
(คุณเทพนิมิตร จุแดง)           
99551, 0618870998 

แจ้งหอผู้ป่วย 
(หากยัง admit) 

เมื่อจ าหน่ายผู้ป้วย 

- ออกใบนัดและเขียนอักษร “T+” ด้วยหมึกแดง ในใบ
นัด และใบส่งตรวจทุกใบ เช่น ใบเจาะเลือด ใบ x ray  

- แนะน าผู้ป่วยน าใบนดั ใบส่งตรวจทุกใบ ติดต่อ
เคาน์เตอร์คัดกรอง125 ตึกผู้ป่วยนอกชั้น 1 ในวันนัด  

- หากมีการเจาะเลือดหรือ x ray ให้ผู้ป่วย/ญาติติดต่อ
เคาน์เตอร์คัดกรอง125 ตึกผู้ป่วยนอกชั้น 1ก่อน เพื่อ
พิจารณาท าในห้องตรวจแยกโรค127 ตึกผู้ป่วยนอกชั้น 1 

- แนะน าผู้ป่วยให้สวมหน้ากากอนามัยทุกครั้งที่มาติดต่อ/
ตรวจรักษาในโรงพยาบาล  

แจ้งพยาบาล 
คัดกรอง 125 (99070) 

แจ้งหน่วยตรวจที่ผู้ป่วย
มีนัดหมายที่เร็วสุด 

 (ทุกหน่วยตรวจในร.พ) 

แจ้งผู้ป่วย/ญาติ 
- ให้ติดต่อพยาบาลที่เคาน์เตอร์คัดกรอง
125  ตึกผู้ป่วยนอก ชั้น 1 ในวันนัดตรวจ 

- แนะน าการปฏิบัติตัวให้ผู้ป่วย/ญาติเพ่ือ
ป้องกันการแพร่กระจายเชื้อ 

พยาบาลควบคุมโรคติดเชื้อ 

- บันทึกใน IC Warning 
program/ T+ โดย 
สัญลักษณ ์T+ จะ

ปรากฏบนเวชระเบียน
ผู้ป่วย (Siiscan) 

- การปลดสัญลักษณ์ T+ 
(ดูหมายเหตุ)  

หมายเหตุ การปลดสัญลักษณ์ T+ 

1. ท าโดย พยาบาลควบคุมโรคตดิเชื้อ หรือ/แพทย์สาขาวิชา  

    โรคติดเชื้อ (ผู้ใหญ/่เด็ก  )  

2. ผู้ป่วยต้องเข้าเกณฑ์ทุกข้อดังตอ่ไปนี้ จึงจะสามารถปลด 

    สัญลักษณ ์T+ 

 -  ได้รับยาต้านวัณโรคที่มปีระสิทธิภาพ อย่างน้อย 2 สัปดาห์  

 -   อาการดีขึ้นชัดเจน เช่น ไข้ หรือ ไอลดลง 

 -   ผลการตรวจเพาะเช้ือเสมหะ (sputum culture) ไม่พบ 

    เชื้อ 2 ครั้ง ติดกัน   

แจ้ง 



ผู้ป่วยวัณโรคดื้อยาหลายขนานมาถึง รพ. 

เคาน์เตอร์คัดกรอง125 ตึกผู้ป่วยนอกชั้น 1 

  พยาบาลประจ าเคาน์เตอร์คัดกรอง 125 
  - แนะน าให้ผู้ป่วยและญาติใส่ surgical mask 
  - กด Alcohol gel ให้ผู้ป่วยและญาติล้างมือ รวมทั้ง 
    ตัวเอง 
  - ส่งผู้ป่วยไปรอตรวจที่ห้องตรวจแยกโรคตดิตอ่127  
   ตึกผู้ป่วยนอกช้ัน 1 โดยขอรถนั่งเพื่อเคลื่อนย้าย กรณี 
    ผู้ป่วยเดินมาติดต่อเอง (จนท.เคลื่อนย้าย ใส่  
    Win mask ,  Gloves,face shield) 
  - โทรแจ้งหน่วยตรวจที่แพทย์นัดหมายไว้ 
  - ให้ญาติ/เจ้าหน้าท่ีของหน่วยตรวจท่ีนัดไปเปิดสิทธ์ิการ 
    รักษา และน าใบนัดไปจุดลงทะเบยีนของหน่วยตรวจท่ี 
   แพทย์นัดไว ้

หน่วยเคลื่อนย้าย 

  พนักงานเคลื่อนย้าย 
  - แนะน าให้ผู้ป่วยและญาติใส่ surgical mask 
  - กด Alcohol gel ให้ผู้ป่วยและญาติล้างมือ รวมทั้งตัวเอง 
  - ใส่ Win mask , Gloves,face shield ขณะเคลื่อนย้าย 
    ผู้ป่วย 
  - เคลื่อนย้ายผู้ป่วยไปที่หน้าห้องตรวจแยกโรค 127  
    ตึกผู้ป่วยนอกช้ัน 1 โดยรถน่ัง 
  - ให้ญาติหรือเจ้าหน้าที่เคลื่อนย้ายน าใบนัดไปแจ้งที่ 
     เคาน์เตอร์คัดกรอง 125  

หน่วยตรวจแพทย์นัดหมายไว ้
(กรณีผู้ป่วยมาติดต่อที่หน่วยตรวจ) 

  พยาบาลประจ าหน่วยตรวจที่แพทย์นัดหมายไว ้
  - แนะน าให้ผู้ป่วยและญาติใส่ surgical mask 
  - กด Alcohol gel ให้ผู้ป่วยและญาติล้างมือ รวมทั้งพยาบาลผู้ให้บริการ 
  - ใส่ N95 respirator และ face shield) 
  - ประสานงานกับพยาบาลประจ าเคาน์เตอร์คัดกรอง125 โทร 99070 
  เพื่อเปิดห้องตรวจแยกโรค127 ตึกผู้ป่วยนอกช้ัน 1 และเขียนอักษรหมึกแดง 
    “T+”    ที่ใบนัด 
  - เคลื่อนย้ายผู้ป่วยไปที่ห้องตรวจแยกโรค127 ตึกผู้ป่วยนอกช้ัน 1 
  - เตรียมแฟ้มตรวจพร้อม ติดป้าย “T+” และ N 95 ให้แพทย์และผู้ช่วยแพทย์ตรวจ  
  - แจ้งแพทย์และผู้ช่วยพยาบาลไปตรวจผู้ป่วยที่ห้องตรวจแยกโรค127 ตึกผู้ป่วย 
   นอกช้ัน 1 โดยจัดการให้ผู้ป่วยไดร้ับการตรวจ fast track 

    พยาบาล/ผู้ช่วยพยาบาลของหน่วยตรวจที่ช่วยแพทย์ตรวจที่ห้องตรวจแยกโรค 127 
    - ดูแลช่วยแพทย์ในการตรวจรักษาผู้ป่วย ตามหลักการ airborne precautions 
    - ตรวจเสร็จแล้วให้ผู้ป่วยรอท่ีห้องตรวจแยกโรค 127  ตึกผู้ป่วยนอกช้ัน 1 
    - พยาบาลหน่วยตรวจท่ีแพทย์นัดไว้รับค าสัง่การรักษา ติดป้ายยาด่วนและเขียนอักษรหมึกแดง “T+”  
       ลงในป้ายยาด่วน 
    - ให้ญาติน าแฟ้มตรวจไปติดตอ่หน่วยตรวจที่แพทย์นัดไว้ เพื่อ scanใบตรวจ ซื้อยา และออกใบนัด 
    -  เขียนอักษรหมึกแดง “T+” ให้เห้นชัดเจน ในใบนัดและใบส่งตรวจอ่ืนๆทุกใบ  
    -  แนะน าผู้ป่วย/ญาติมาติดตอ่ท่ีตึกผู้ป่วยนอก ช้ัน 1 เคาน์เตอร์คัดกรอง125 ในวันนัดครั้งต่อไป 
    - แจ้งพยาบาลที่เคาน์เตอร์คัดกรอง125 เมื่อใช้ห้องแยกโรคเสร็จแล้ว เพื่อด าเนินการท าความสะอาดห้อง**** 

 
แนวทางปฏิบัติการดูแลผู้ป่วยวัณโรคดื้อยาหลายขนาน (MDR, XDR, TDR TB) 16 มิถุนายน 2563 

****การท าความสะอาดหลังผู้ป่วยออกจากห้อง  
 ให้เปิดระบบอากาศท้ิงไว้ 1 ช่ัวโมง 
 ให้พนักงานท าความสะอาดสวม PPE (ท่ีเหมาะสม

ในการความสะอาด) 
 ท าความสะอาดด้วย 0.5% hypochlorite 

solution  (ไม่สามารถใช้ Virkon แทนได้) 
(chlorox 100 ml+น้ าเปล่า 900ml) 


