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คืนชีวิตใหมให 
AMBU Bag 

 
นิภา  พรหมสุวรรณ 

ผูชวยพยาบาล  หออภบิาลสยามินทร 
งานการพยาบาลศัลยศาสตรและศัลยศาสตรออรโธปดิกส 
   ฝายการพยาบาล  โรงพยาบาลศิริราช 

 
   
 
 
 
 
 
 
 

AMBU    เปนชื่อยอที่มาจากคําเต็มวา   Air-Mask-Bag-Unit  เปนอุปกรณที่มี
การทํางานประสานกันอยางมีระบบโดยชวยการหายใจผูปวยดวยแรงดันบวก   ผานทาง
หนากากชวยการหายใจหรือทอชวยหายใจและเพื่อใหผูปวยหายใจไดเอง   ดวย
ออกซิเจนความเขมขนสูง (พงษธารา วิจิตรเวชไพศาล,  2539: 151)   

 
 

 

นวัตกรรม
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จากสวนประกอบทั้งหมด หน่ึงในนั้น
คือ ชิ้นสวน Disk membrane และ Intake 
membrane  เปนวัสดุเล็กๆทําจากยางกึ่ง  
Silicone มีหนาที่ควบคุมการไหลของอากาศ 
โดย Disk  Membrane   มีหนาที่ปดชอง
อากาศสูภายนอกเพื่อใหอากาศที่เขาสูผูปวย
มีสัดสวนออกซิเจนที่มีความเขมขนสูง   สวน  
Intake  Membrane  มีหนาที่เปนประตู  
เปด-ปด  ใหอากาศภายนอกเขาไปในลูกยาง  
จึงทําใหลูกยางโปงคืนรูปเดิม  เราจึงสามารถ
บีบ อัดอากาศ  เข าสู ผูป วยไดทันที   ซ่ึ ง
ภายหลัง จากการนํา AMBU มาใชงาน 
จําเปนตองมีการถอดสวนประกอบออกมาทํา
ความสะอาดโดยการแช นํ้ ายาทุกครั้ ง   
ชิ้นสวนดังกลาวจึงมีโอกาสเกิดการชํารุด ฉีก
ขาด หรือเกิดการสูญหาย  และชิ้นสวนทั้ง
สองชิ้นนี้  มีราคาโดยประมาณ ชิ้นละ 250 
บาท (บริษัท เจ ซัมมิท จํากัด )  และในกรณี 

ที่สงซอม ตองสง AMBU Bag ทั้งชุด   ซ่ึงใช
ระยะเวลาในการเบิก-จาย จึงอาจทําใหเกิด
ปญหาอุปกรณไมพอเพียงและไมพรอมใช
งานจากปญหาดังกลาว จึงไดทําการศึกษา
และประดิษฐชิ้นสวนเพื่อทดแทน Disk 
Membrane   และ Intake Membrane ที่
ชํารุด  โดยทําจาก Inner  Cuff  NIBP   ของ  
Hewlett  Packard  ที่ชํารุดแลวนํามาใสใน 
AMBU Bag  เพ่ือใหใชงานไดตอไปเปนการ
ฟนคืนชีวิตใหมให AMBU Bag ยืดอายุการ
ใชงานใหไดประสิทธิภาพสูงสุดและชวยลด
คาใชจายของโรงพยาบาล  ขณะน้ีไดนํา
สิ่งประดิษฐมาใชใน AMBU Bag ที่มี Disk  
Membrane   และ Intake   Membrane ที่
ชํารุด จํานวน 3 ลูก ทําใหสามารถประหยัด
คาใชจายในการซื้อ Disk membraneและ 
Intake membrane  ใหมไดถึงชิ้นละ 250 x 6 
= 1,500 บาท  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
        

Disk  Membraneที่ชํารุด Disk  Membrane ที่ประดิษฐ Disk Membrane และ Intake Membrane ที่ชํารุด

Inner Cuff NIBP 



ฉบับปฐมฤกษ  กันยายน 2549 
วารสารพยาบาลศิรริาช 

 

นวตกรรม : คืนชีวิตใหมให AMBU Bag 

53 

3
6 

4

5

1

2

วัตถุประสงค 
1. เพ่ือเปนการนาํวัสดุทิ้งสูญเปลามาใชใหเกิดประโยชนอยางคุมคา 
2. เพ่ือเปนการลดตนทุน คาใชจายของโรงพยาบาล 
3. เพ่ือลดภาระงานในการสงซอม 
4. เพ่ือใหมีอุปกรณพรอมใชเพียงพอ 

 
อุปกรณการประดิษฐ   Disk  Membrane   และ  Intake  Membrane 

1   Inner  Cuff  NIBP    ที่ชํารุดแลว 
2   Disk  Membrane   และ  Intake  Membrane  เพ่ือทําตนแบบ 
3   พลาสติกแข็ง 
4   ปากกา 
5   กรรไกร 
6   กระดาษทรายเบอร 120 

 
    
                    
 
 

 
 
สวนประกอบของ   AMBU  bag  มีดังน้ี   
 

1. Disk membrane 
2. Valve housing, Patient Side 
3. Lip Valve 
4. Upper Part of Valve 

Housing, Adult 
5. Ventilation  Bag, Adult 
6. Intake  Membrane 
7. Valve housing, Inner  Part 
8. Valve housing, Outer  Part 

 
 

2 

1 
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  วิธีการประดิษฐ   
 

1.นําDisk Membrane และIntake Membrane
ที่ชํารุดมาทําตนแบบ โดยวางทาบ ลงบนแผน  
พลาสติก   ใชปากกาวาดลอกตามแบบ 

 
 
 
 
 
 
 

2.   ตัดแผนพลาสติกตามแบบ    
                                                           

 
 
 
 

 
 
3.  ใชกระดาษทรายขัดแบบที่ตัดเรียบรอย
แลวทั้งขอบนอก และ ขอบใน   

4.   นํา  Inner  Cuff  NIBP    ที่ชํารุดแลว 
มาตัดแลวคลี่ออกเปนแผนใหญ 
 
 
 
 
 
 
5. นําแผนพลาสติกที่ตัดเปนแบบวางบน 
Inner Cuff  NIBP และใชปากกาวาดลอก
ตามแบบ  
 
 
 
 
 
 6. ตัด Inner Cuff NIBPตามรอยปากกาที่
วาดเอาไว 
 
 
 
 
 
7.   แลวนําไปประกอบ  กับ  ชิ้นสวนของ 
AMBU Bag  ดังภาพ 
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รูปภาพเปรียบเทียบ Disk Membrane 
และ Intake Membrane  

ระหวางของบรษัิทกับของที่ประดิษฐขึ้นเอง 
จาก Inner  Cuff  NIBP 

 
 

 
 
ประโยชนที่ไดรับ 

1. ทําใหมี AMBU Bag  พรอมใชงาน 
2. ลดคาใชจายของโรงพยาบาลได

ประมาณ 500 บาท/AMBU Bag 1 ลูก 
3. เปนการรูจักดัดแปลง  และนําวัสดุ

ที่ไมใชแลวกลับมาทําใหเกิดประโยชนได
อยางคุมคา 

 

Disk  Membrane และ Intake 
Membrane ที่ประดิษฐขึ้น สามารถทําความ
สะอาดดวยวิธีปกติ  เชนเ ดียวกับ   Disk  
Membrane และ Intake Membrane เดิมทุก
ประการ  

 

ตารางเปรยีบเทียบราคาระหวาง 
สิ่งประดิษฐและของบริษัท 

 

ชนิดของDisk  Membrane และ 
Intake Membrane 

ราคาตอชิ้น 
(บาท) 

ของบริษัท 250.00 บาท

สิ่งประดิษฐจาก Inner Cuff NIBP 3.20 บาท

 

  
การประดิษฐชิ้นสวนทดแทน จําเปน 

ตองเลือกวัสดุที่มีความบาง  ยืดหยุน   ความ
เหนียว  เทากับหรือใกลเคียงกับวัสดุเดิม 
รวมทั้งตองมีขนาด   รูปรางเดียวกับชิ้นสวน
เดิม ดังน้ันหลังจากเลือกวัสดุทดแทนไดแลว 
การประดิษฐจําเปนตองทําดวยความละเอียด
ประณีต 

ผูประดิษฐไดนําอุปกรณที่ประดิษฐ
ขึ้นนี้ ไปทดลองใชจ ริง   ในหอผูปวยหอ
อภิบาล  สยามินทร 1 ตั้งแตเดือนมิถุนายน 
2548 ถึงปจจุบัน และไดทําการตรวจสอบ/
ติดตามคุณภาพและประสิทธิภาพของ
สิ่งประดิษฐมาโดยตลอดทุกครั้งที่ทําความ
สะอาด   และมีการใชงาน โดยมีตัวชี้วัดดังน้ี 

1. ชิ้นสวนที่ประดิษฐขึ้นมีคุณภาพ
คงที่ คือ ไมมีการฉีกขาด คงความยืดหยุน 
ไมหักพับ 

2. การใช AMBU Bag ที่ประกอบ
กับสิ่งประดิษฐ มีประสิทธิภาพปกติไมมีลม
ร่ัวหรอืเกิดการอุดตัน 

 

ของบริษัท 

สิ่งประดิษฐ 
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และจากการติดตามผลของการใช
งานเปนระยะเวลา  1 ป ไมพบปญหาที่เกิด
จากการใชสิ่งประดิษฐทดแทน 

อุปกรณที่ประดิษฐขึ้นนี้ได รับการ
รับรองจากเจาหนาที่คุณสมศักดิ์   เปนสมุทร 
(Technician ภาควิชาวิสัญญีวิทยา 
โรงพยาบาลศิริราช)วาสามารถใชงานไดจริง 
และไมพบปญหาจากการใชงาน 
 
หมายเหตุ 

 Inner  Cuff  NIBP   ของ  Hewlett  
Packard  เปนวัสดุที่ทําจากวัสดุที่ยืดหยุนได
และสามารถเคลื่อนไหวไดอยางอิสระ  เม่ือร่ัว
เพราะตะเข็บแตก  ไมสามารถซอมแซมได
ตองทิ้งสูญเปลา  ดังนั้นผูประดิษฐ จึงคิด
นํามาประดิษฐ Disk Membrane  และ  
Intake  Membrane   ของ AMBU Bag  ให
สามารถใชงานไดอยางมีประสิทธิภาพ   

โดย Inner Cuff NIBP1 ชุด สามารถ
ประดิษฐ Disk Membrane  และ Intake  
Membrane ไดประมาณอยางละ 10  ชิ้น  ซ่ึง
สามารถลดตนทุนในการสั่งซ้ือ  AMBU Bag 
ไดถึง 10 ชุด 
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