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คืนชีวิตใหมให 
AMBU Bag 

 
นิภา  พรหมสุวรรณ 

ผูชวยพยาบาล  หออภบิาลสยามินทร 
งานการพยาบาลศัลยศาสตรและศัลยศาสตรออรโธปดิกส 
   ฝายการพยาบาล  โรงพยาบาลศิริราช 

 
   
 
 
 
 
 
 
 

AMBU    เปนชื่อยอที่มาจากคําเต็มวา   Air-Mask-Bag-Unit  เปนอุปกรณที่มี
การทํางานประสานกันอยางมีระบบโดยชวยการหายใจผูปวยดวยแรงดันบวก   ผานทาง
หนากากชวยการหายใจหรือทอชวยหายใจและเพื่อใหผูปวยหายใจไดเอง   ดวย
ออกซิเจนความเขมขนสูง (พงษธารา วิจิตรเวชไพศาล,  2539: 151)   

 
 

 

นวัตกรรม
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จากสวนประกอบทั้งหมด หน่ึงในนั้น
คือ ชิ้นสวน Disk membrane และ Intake 
membrane  เปนวัสดุเล็กๆทําจากยางกึ่ง  
Silicone มีหนาที่ควบคุมการไหลของอากาศ 
โดย Disk  Membrane   มีหนาที่ปดชอง
อากาศสูภายนอกเพื่อใหอากาศที่เขาสูผูปวย
มีสัดสวนออกซิเจนที่มีความเขมขนสูง   สวน  
Intake  Membrane  มีหนาที่เปนประตู  
เปด-ปด  ใหอากาศภายนอกเขาไปในลูกยาง  
จึงทําใหลูกยางโปงคืนรูปเดิม  เราจึงสามารถ
บีบ อัดอากาศ  เข าสู ผูป วยไดทันที   ซ่ึ ง
ภายหลัง จากการนํา AMBU มาใชงาน 
จําเปนตองมีการถอดสวนประกอบออกมาทํา
ความสะอาดโดยการแช นํ้ ายาทุกครั้ ง   
ชิ้นสวนดังกลาวจึงมีโอกาสเกิดการชํารุด ฉีก
ขาด หรือเกิดการสูญหาย  และชิ้นสวนทั้ง
สองชิ้นนี้  มีราคาโดยประมาณ ชิ้นละ 250 
บาท (บริษัท เจ ซัมมิท จํากัด )  และในกรณี 

ที่สงซอม ตองสง AMBU Bag ทั้งชุด   ซ่ึงใช
ระยะเวลาในการเบิก-จาย จึงอาจทําใหเกิด
ปญหาอุปกรณไมพอเพียงและไมพรอมใช
งานจากปญหาดังกลาว จึงไดทําการศึกษา
และประดิษฐชิ้นสวนเพื่อทดแทน Disk 
Membrane   และ Intake Membrane ที่
ชํารุด  โดยทําจาก Inner  Cuff  NIBP   ของ  
Hewlett  Packard  ที่ชํารุดแลวนํามาใสใน 
AMBU Bag  เพ่ือใหใชงานไดตอไปเปนการ
ฟนคืนชีวิตใหมให AMBU Bag ยืดอายุการ
ใชงานใหไดประสิทธิภาพสูงสุดและชวยลด
คาใชจายของโรงพยาบาล  ขณะน้ีไดนํา
สิ่งประดิษฐมาใชใน AMBU Bag ที่มี Disk  
Membrane   และ Intake   Membrane ที่
ชํารุด จํานวน 3 ลูก ทําใหสามารถประหยัด
คาใชจายในการซื้อ Disk membraneและ 
Intake membrane  ใหมไดถึงชิ้นละ 250 x 6 
= 1,500 บาท  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
        

Disk  Membraneที่ชํารุด Disk  Membrane ที่ประดิษฐ Disk Membrane และ Intake Membrane ที่ชํารุด

Inner Cuff NIBP 
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วัตถุประสงค 
1. เพ่ือเปนการนาํวัสดุทิ้งสูญเปลามาใชใหเกิดประโยชนอยางคุมคา 
2. เพ่ือเปนการลดตนทุน คาใชจายของโรงพยาบาล 
3. เพ่ือลดภาระงานในการสงซอม 
4. เพ่ือใหมีอุปกรณพรอมใชเพียงพอ 

 
อุปกรณการประดิษฐ   Disk  Membrane   และ  Intake  Membrane 

1   Inner  Cuff  NIBP    ที่ชํารุดแลว 
2   Disk  Membrane   และ  Intake  Membrane  เพ่ือทําตนแบบ 
3   พลาสติกแข็ง 
4   ปากกา 
5   กรรไกร 
6   กระดาษทรายเบอร 120 

 
    
                    
 
 

 
 
สวนประกอบของ   AMBU  bag  มีดังน้ี   
 

1. Disk membrane 
2. Valve housing, Patient Side 
3. Lip Valve 
4. Upper Part of Valve 

Housing, Adult 
5. Ventilation  Bag, Adult 
6. Intake  Membrane 
7. Valve housing, Inner  Part 
8. Valve housing, Outer  Part 

 
 

2 

1 

3 
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  วิธีการประดิษฐ   
 

1.นําDisk Membrane และIntake Membrane
ที่ชํารุดมาทําตนแบบ โดยวางทาบ ลงบนแผน  
พลาสติก   ใชปากกาวาดลอกตามแบบ 

 
 
 
 
 
 
 

2.   ตัดแผนพลาสติกตามแบบ    
                                                           

 
 
 
 

 
 
3.  ใชกระดาษทรายขัดแบบที่ตัดเรียบรอย
แลวทั้งขอบนอก และ ขอบใน   

4.   นํา  Inner  Cuff  NIBP    ที่ชํารุดแลว 
มาตัดแลวคลี่ออกเปนแผนใหญ 
 
 
 
 
 
 
5. นําแผนพลาสติกที่ตัดเปนแบบวางบน 
Inner Cuff  NIBP และใชปากกาวาดลอก
ตามแบบ  
 
 
 
 
 
 6. ตัด Inner Cuff NIBPตามรอยปากกาที่
วาดเอาไว 
 
 
 
 
 
7.   แลวนําไปประกอบ  กับ  ชิ้นสวนของ 
AMBU Bag  ดังภาพ 
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รูปภาพเปรียบเทียบ Disk Membrane 
และ Intake Membrane  

ระหวางของบรษัิทกับของที่ประดิษฐขึ้นเอง 
จาก Inner  Cuff  NIBP 

 
 

 
 
ประโยชนที่ไดรับ 

1. ทําใหมี AMBU Bag  พรอมใชงาน 
2. ลดคาใชจายของโรงพยาบาลได

ประมาณ 500 บาท/AMBU Bag 1 ลูก 
3. เปนการรูจักดัดแปลง  และนําวัสดุ

ที่ไมใชแลวกลับมาทําใหเกิดประโยชนได
อยางคุมคา 

 

Disk  Membrane และ Intake 
Membrane ที่ประดิษฐขึ้น สามารถทําความ
สะอาดดวยวิธีปกติ  เชนเ ดียวกับ   Disk  
Membrane และ Intake Membrane เดิมทุก
ประการ  

 

ตารางเปรยีบเทียบราคาระหวาง 
สิ่งประดิษฐและของบริษัท 

 

ชนิดของDisk  Membrane และ 
Intake Membrane 

ราคาตอชิ้น 
(บาท) 

ของบริษัท 250.00 บาท

สิ่งประดิษฐจาก Inner Cuff NIBP 3.20 บาท

 

  
การประดิษฐชิ้นสวนทดแทน จําเปน 

ตองเลือกวัสดุที่มีความบาง  ยืดหยุน   ความ
เหนียว  เทากับหรือใกลเคียงกับวัสดุเดิม 
รวมทั้งตองมีขนาด   รูปรางเดียวกับชิ้นสวน
เดิม ดังน้ันหลังจากเลือกวัสดุทดแทนไดแลว 
การประดิษฐจําเปนตองทําดวยความละเอียด
ประณีต 

ผูประดิษฐไดนําอุปกรณที่ประดิษฐ
ขึ้นนี้ ไปทดลองใชจ ริง   ในหอผูปวยหอ
อภิบาล  สยามินทร 1 ตั้งแตเดือนมิถุนายน 
2548 ถึงปจจุบัน และไดทําการตรวจสอบ/
ติดตามคุณภาพและประสิทธิภาพของ
สิ่งประดิษฐมาโดยตลอดทุกครั้งที่ทําความ
สะอาด   และมีการใชงาน โดยมีตัวชี้วัดดังน้ี 

1. ชิ้นสวนที่ประดิษฐขึ้นมีคุณภาพ
คงที่ คือ ไมมีการฉีกขาด คงความยืดหยุน 
ไมหักพับ 

2. การใช AMBU Bag ที่ประกอบ
กับสิ่งประดิษฐ มีประสิทธิภาพปกติไมมีลม
ร่ัวหรอืเกิดการอุดตัน 

 

ของบริษัท 

สิ่งประดิษฐ 
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และจากการติดตามผลของการใช
งานเปนระยะเวลา  1 ป ไมพบปญหาที่เกิด
จากการใชสิ่งประดิษฐทดแทน 

อุปกรณที่ประดิษฐขึ้นนี้ได รับการ
รับรองจากเจาหนาที่คุณสมศักดิ์   เปนสมุทร 
(Technician ภาควิชาวิสัญญีวิทยา 
โรงพยาบาลศิริราช)วาสามารถใชงานไดจริง 
และไมพบปญหาจากการใชงาน 
 
หมายเหตุ 

 Inner  Cuff  NIBP   ของ  Hewlett  
Packard  เปนวัสดุที่ทําจากวัสดุที่ยืดหยุนได
และสามารถเคลื่อนไหวไดอยางอิสระ  เม่ือร่ัว
เพราะตะเข็บแตก  ไมสามารถซอมแซมได
ตองทิ้งสูญเปลา  ดังนั้นผูประดิษฐ จึงคิด
นํามาประดิษฐ Disk Membrane  และ  
Intake  Membrane   ของ AMBU Bag  ให
สามารถใชงานไดอยางมีประสิทธิภาพ   

โดย Inner Cuff NIBP1 ชุด สามารถ
ประดิษฐ Disk Membrane  และ Intake  
Membrane ไดประมาณอยางละ 10  ชิ้น  ซ่ึง
สามารถลดตนทุนในการสั่งซ้ือ  AMBU Bag 
ไดถึง 10 ชุด 
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