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ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 Ventriculostomy     เปนการระบายน้ํา
ไขสันหลังจากโพรงสมอง (Ventricle) ออกมาสู
ภายนอกรางกาย โดยใสสายผานรูที่เจาะบน
กะโหลกศีรษะดานบนไปสูดานในของสมอง
บริเวณ Ventricle สายนี้จะตอกับสายยาวๆมา
ลงขวด/ถุงที่รองรับน้ําไขสันหลังเพื่อลดความดัน
ในกะโหลกศีรษะ(www.university hospital.org, 
2004)   

Ventriculostomy เปนหัตถการที่ทํามาก
เปน 1 ใน 5 อันดับแรกของหนวยงาน แต
ภาชนะรองรับถุง/ขวดบรรจุน้ําไขสันหลังจาก
Ventriculostomy drain ที่ใชอยูในปจจุบันมี
จํานวนนอยและไมมีประสิทธิภาพ บางชิ้นตัวยึด
เสาน้ําเกลือชํารุด บางชิ้นไมมีตัวยึดเสาน้ําเกลือ
ตองใชเชือกผูกทําใหไมสามารถปรับเลื่อนเพื่อ
ต้ังระดับจุดหยดน้ําไขสันหลังไดตามความ
ตองการ   นอกจากนี้การที่ภาชนะรองรับเดิม
เปนตะแกรงโปรงมากทําใหถุงบรรจุน้ําไขสัน
หลังเลื่อนหลุดลงมาไดตามน้ําหนักของน้ําไขสัน
หลัง มีผลใหระดับจุดหยดของน้ําไขสันหลังไม
ตรงตามแผนการรักษา    และขนาดภาชนะ
รองรับเล็กไมสามารถใสถุงรองรับน้ําไขสันหลัง
ไดหมด เนื่องจากถุงจะมีหลายใบซึ่งตอกันเปน
ระบบปดไมมีการเทน้ําไขสันหลังออกจนกวาจะ
เปลี่ยนตําแหนงหรือ off Ventriculostomy  จึง
ตองประยุกตโดยนําตะกราหวายมาผูกเชือกติด
กับ เสาน้ํ า เกลื อซึ่ ง ไม ส ะดวกต อผู ป ฏิบั ติ
นอกจากนี้ขนาดภาชนะที่เล็กยังทําใหถุงเบียด
กันน้ําไขสันหลังไหลไมสะดวก  

จากขอจํากัดและอุปสรรคดังกลาว  ทาง
ผูปฏิบัติงานของหนวยงาน  จึงไดคิดประดิษฐ
ภาชนะรองรับถุงหรือขวดบรรจุน้ําไขสันหลังที่มี

ตัวยึดเสาน้ําเกลือซึ่งสามารถปรับเลื่อนระดับได
ตามความตองการ  สะดวกตอผูปฏิบั ติงาน  
รูปรางและขนาดภาชนะรองรับเหมาะสมใชงาน
สามารถใสถุงบรรจุน้ําไขสันหลังไดหลายถุง 
หากมีถุงบรรจุน้ําไขสันหลังจํานวนมากก็แบงใส
ภาชนะใบใหมโดยนํามาติดที่เสาน้ําเกลือตํ่ากวา
ภาชนะใบแรกซึ่งทําใหถุงไมเบียดกันน้ําไขสัน
หลังไหลไดสะดวก  ถุงไมเลื่อนหลุด  และดู
สวยงาม นอกจากนี้สามารถนําไปรองรับขวด 
Drain ชนิดอื่นๆ ไดดวย 
 

 
รูปแสดง Ventriculostomy drain 

 
 
วัตถุประสงคของการสรางนวัตกรรม 

1. ใชสําหรับรองรับถุงหรือขวดบรรจุน้ํา 
ไขสันหลังไดอยางมีประสิทธิภาพ 

2. ผูปฏิบัติงานสะดวกใช 
3. มีจํานวนเพียงพอใชงาน 
4. เปนระเบียบเรียบรอยสวยงาม 
5. นําไปใชรองรับขวด Drain ชนิดอื่นๆได 

 



  Vol.1 No.1 January-June 2007 
Siriraj Nursing Journal 

 
 

นิตยา  อังพานชิเจริญ 

52 

วิธีการประดิษฐ 
อุปกรณการประดิษฐ 
1. แปนยึดเสาน้ําเกลือ 
2. Screw หางปลา  ขนาด 2 หุน  ยาว         

5 ซ.ม.  จํานวน 1 อัน 
3. Screw ขนาด 2 หุนยาว 1 ซ.ม.

จํานวน 2 อัน 
4. วงแหวน  จํานวน 2 อัน 
5. จุกยางสําหรับสวมปลายscrewหางปลา 
6. ภาชนะรองรับที่ เหมาะสม  ไดแก

ตะกรา/ตระแกรงขนาดกวางประมาณ 4 นิ้ว 
ยาว 7 นิ้ว  สูง 5 นิ้ว 

 
                         

 
 
 
 
 

ขั้นตอนการประดิษฐ 
1. ตัดแปนยึดเสาน้ําเกลือใหได curve 

เสาน้ําเกลือตามรูป 
 
 
 
 
2. เจาะรูแปนยึดเสาน้ําเกลือดานขาง 1 รู 

ใส screw หางปลาขนาด 2 หุน ยาว 5 ซ.ม.
สําหรับไขใหยึดติดกับเสาน้ําเกลือ  สวมจุกยาง
ที่ปลาย screw หางปลา    

 
 
       

3. เจาะรูแปนยึดเสาน้ําเกลือดานหนา 2 
รูหางกันประมาณ 1.5 นิ้วเพื่อใส screw ขนาด 2 
หุนยาว 1 ซ.ม. สําหรับเปนที่ยึดติดกับภาชนะ
รองรับ  

 
 
 
 
4. เจาะรูตะกรา/ตระแกรงดานยาว 2 รู

หางกันประมาณ 1.5 นิ้ว 
   

                              
 

 
 
 
5. นําตะกรา/ตระแกรงมาประกบชองให

ตรงกับรูทั้งสองของแปนยึด ใส screw และวง
แหวนทั้ง 2 อัน  แลวหมุนใหแนน 
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วิธีการใชงาน 
1. สวมตัวยึดเขากับเสาน้ําเกลือและหมุน 

screw หางปลาดานขางใหแนน 
 
 
 
 
 
 
2. นําถุงหรือขวดบรรจุน้ําไขสันหลังใสใน

ภาชนะรองรับ   โดยที่ยังclampสายระบายน้ํา       
ไขสันหลัง 

3. ต้ังระดับจุดหยดของถุงหรือขวดบรรจุ
น้ําไขสันหลังตามแผนการรักษา 

4. คลาย screw หางปลาดานขางตัวยึด
เสาน้ําเกลือและปรับเลื่อนระดับภาชนะรองรับ
ขึ้นลงใหเหมาะสมกับระดับของถุงหรือขวด
บรรจุน้ําไขสันหลังแลวหมุน screw ใหแนน 

5. คลาย clamp สายระบายน้ําไขสันหลัง 
  

                                
 
                     

  
 
 
 
การประเมินผล 

สอบถามความพึงพอใจตอการใชภาชนะ
รองรับถุงหรือขวดบรรจุน้ําไขสันหลัง ทั้งภายใน
และนอกหนวยงานจํานวน 20 ราย 

             
ผลการประเมนิ 

พบวา ผูใชทุกรายมีความพึงพอใจระดับ
มากในทุกดาน โดยเฉพาะภาชนะที่ใชเหมาะสม
และความสะดวกในการปรับเลื่อนระดับไดตาม
ตองการ ซึ่งบรรลุวัตถุประสงคในการใชงานทํา
ใหใชงานไดงายและสะดวกมากขึ้นเมื่อเทียบกับ
ภาชนะที่ใชอยูเดิม 
 

ตารางแสดงระดับความพึงพอใจตอการใชภาชนะรองรับถุงหรือขวดบรรจุนํ้าไขสันหลัง 

หัวขอการประเมิน X  S.D. ระดับ 
1.ภาชนะที่ใชเหมาะสม 3.65 0.49 มาก 
2.ความสะดวกในการปรับเล่ือนระดับไดตามความตองการ 3.65 0.49 มาก 
3.ความเปนระเบียบเรียบรอยสวยงาม 3.55 0.51 มาก 
4.ความสะดวกในการใชงานโดยรวม 3.50 0.51 มาก 

คาเฉลี่ย 3.59 0.50 มาก 

0 หมายถึง ไมมคีวามพอใจ  1 หมายถึง พอใจนอย   2 หมายถึง พอใจปานกลาง  
3 หมายถึง พอใจมาก  4 หมายถึง พอใจมากที่สุด
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การขยายผล 

ไดมีการนําไปใชจริงในหอผูปวย 72/4 
ตะวันตก-เหนือ  และมีการขยายผลโดยนําไปใช
ในหอผูปวย72/4 ตะวันตก-ใต ต้ังแตเดือน
กันยายน 2549 จนถึงปจจุบัน และไดทําการ
ตรวจสอบ/ติดตามคุณภาพและประสิทธิภาพ
ของสิ่งประดิษฐมาโดยตลอดในเรื่องความ
สะดวกในการปรับเลื่อนระดับและความคงทน
ของภาชนะที่ใช 
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