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ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 Ventriculostomy     เปนการระบายน้ํา
ไขสันหลังจากโพรงสมอง (Ventricle) ออกมาสู
ภายนอกรางกาย โดยใสสายผานรูที่เจาะบน
กะโหลกศีรษะดานบนไปสูดานในของสมอง
บริเวณ Ventricle สายนี้จะตอกับสายยาวๆมา
ลงขวด/ถุงที่รองรับน้ําไขสันหลังเพื่อลดความดัน
ในกะโหลกศีรษะ(www.university hospital.org, 
2004)   

Ventriculostomy เปนหัตถการที่ทํามาก
เปน 1 ใน 5 อันดับแรกของหนวยงาน แต
ภาชนะรองรับถุง/ขวดบรรจุน้ําไขสันหลังจาก
Ventriculostomy drain ที่ใชอยูในปจจุบันมี
จํานวนนอยและไมมีประสิทธิภาพ บางชิ้นตัวยึด
เสาน้ําเกลือชํารุด บางชิ้นไมมีตัวยึดเสาน้ําเกลือ
ตองใชเชือกผูกทําใหไมสามารถปรับเลื่อนเพื่อ
ต้ังระดับจุดหยดน้ําไขสันหลังไดตามความ
ตองการ   นอกจากนี้การที่ภาชนะรองรับเดิม
เปนตะแกรงโปรงมากทําใหถุงบรรจุน้ําไขสัน
หลังเลื่อนหลุดลงมาไดตามน้ําหนักของน้ําไขสัน
หลัง มีผลใหระดับจุดหยดของน้ําไขสันหลังไม
ตรงตามแผนการรักษา    และขนาดภาชนะ
รองรับเล็กไมสามารถใสถุงรองรับน้ําไขสันหลัง
ไดหมด เนื่องจากถุงจะมีหลายใบซึ่งตอกันเปน
ระบบปดไมมีการเทน้ําไขสันหลังออกจนกวาจะ
เปลี่ยนตําแหนงหรือ off Ventriculostomy  จึง
ตองประยุกตโดยนําตะกราหวายมาผูกเชือกติด
กับ เสาน้ํ า เกลื อซึ่ ง ไม ส ะดวกต อผู ป ฏิบั ติ
นอกจากนี้ขนาดภาชนะที่เล็กยังทําใหถุงเบียด
กันน้ําไขสันหลังไหลไมสะดวก  

จากขอจํากัดและอุปสรรคดังกลาว  ทาง
ผูปฏิบัติงานของหนวยงาน  จึงไดคิดประดิษฐ
ภาชนะรองรับถุงหรือขวดบรรจุน้ําไขสันหลังที่มี

ตัวยึดเสาน้ําเกลือซึ่งสามารถปรับเลื่อนระดับได
ตามความตองการ  สะดวกตอผูปฏิบั ติงาน  
รูปรางและขนาดภาชนะรองรับเหมาะสมใชงาน
สามารถใสถุงบรรจุน้ําไขสันหลังไดหลายถุง 
หากมีถุงบรรจุน้ําไขสันหลังจํานวนมากก็แบงใส
ภาชนะใบใหมโดยนํามาติดที่เสาน้ําเกลือตํ่ากวา
ภาชนะใบแรกซึ่งทําใหถุงไมเบียดกันน้ําไขสัน
หลังไหลไดสะดวก  ถุงไมเลื่อนหลุด  และดู
สวยงาม นอกจากนี้สามารถนําไปรองรับขวด 
Drain ชนิดอื่นๆ ไดดวย 
 

 
รูปแสดง Ventriculostomy drain 

 
 
วัตถุประสงคของการสรางนวัตกรรม 

1. ใชสําหรับรองรับถุงหรือขวดบรรจุน้ํา 
ไขสันหลังไดอยางมีประสิทธิภาพ 

2. ผูปฏิบัติงานสะดวกใช 
3. มีจํานวนเพียงพอใชงาน 
4. เปนระเบียบเรียบรอยสวยงาม 
5. นําไปใชรองรับขวด Drain ชนิดอื่นๆได 
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วิธีการประดิษฐ 
อุปกรณการประดิษฐ 
1. แปนยึดเสาน้ําเกลือ 
2. Screw หางปลา  ขนาด 2 หุน  ยาว         

5 ซ.ม.  จํานวน 1 อัน 
3. Screw ขนาด 2 หุนยาว 1 ซ.ม.

จํานวน 2 อัน 
4. วงแหวน  จํานวน 2 อัน 
5. จุกยางสําหรับสวมปลายscrewหางปลา 
6. ภาชนะรองรับที่ เหมาะสม  ไดแก

ตะกรา/ตระแกรงขนาดกวางประมาณ 4 นิ้ว 
ยาว 7 นิ้ว  สูง 5 นิ้ว 

 
                         

 
 
 
 
 

ขั้นตอนการประดิษฐ 
1. ตัดแปนยึดเสาน้ําเกลือใหได curve 

เสาน้ําเกลือตามรูป 
 
 
 
 
2. เจาะรูแปนยึดเสาน้ําเกลือดานขาง 1 รู 

ใส screw หางปลาขนาด 2 หุน ยาว 5 ซ.ม.
สําหรับไขใหยึดติดกับเสาน้ําเกลือ  สวมจุกยาง
ที่ปลาย screw หางปลา    

 
 
       

3. เจาะรูแปนยึดเสาน้ําเกลือดานหนา 2 
รูหางกันประมาณ 1.5 นิ้วเพื่อใส screw ขนาด 2 
หุนยาว 1 ซ.ม. สําหรับเปนที่ยึดติดกับภาชนะ
รองรับ  

 
 
 
 
4. เจาะรูตะกรา/ตระแกรงดานยาว 2 รู

หางกันประมาณ 1.5 นิ้ว 
   

                              
 

 
 
 
5. นําตะกรา/ตระแกรงมาประกบชองให

ตรงกับรูทั้งสองของแปนยึด ใส screw และวง
แหวนทั้ง 2 อัน  แลวหมุนใหแนน 
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วิธีการใชงาน 
1. สวมตัวยึดเขากับเสาน้ําเกลือและหมุน 

screw หางปลาดานขางใหแนน 
 
 
 
 
 
 
2. นําถุงหรือขวดบรรจุน้ําไขสันหลังใสใน

ภาชนะรองรับ   โดยที่ยังclampสายระบายน้ํา       
ไขสันหลัง 

3. ต้ังระดับจุดหยดของถุงหรือขวดบรรจุ
น้ําไขสันหลังตามแผนการรักษา 

4. คลาย screw หางปลาดานขางตัวยึด
เสาน้ําเกลือและปรับเลื่อนระดับภาชนะรองรับ
ขึ้นลงใหเหมาะสมกับระดับของถุงหรือขวด
บรรจุน้ําไขสันหลังแลวหมุน screw ใหแนน 

5. คลาย clamp สายระบายน้ําไขสันหลัง 
  

                                
 
                     

  
 
 
 
การประเมินผล 

สอบถามความพึงพอใจตอการใชภาชนะ
รองรับถุงหรือขวดบรรจุน้ําไขสันหลัง ทั้งภายใน
และนอกหนวยงานจํานวน 20 ราย 

             
ผลการประเมนิ 

พบวา ผูใชทุกรายมีความพึงพอใจระดับ
มากในทุกดาน โดยเฉพาะภาชนะที่ใชเหมาะสม
และความสะดวกในการปรับเลื่อนระดับไดตาม
ตองการ ซึ่งบรรลุวัตถุประสงคในการใชงานทํา
ใหใชงานไดงายและสะดวกมากขึ้นเมื่อเทียบกับ
ภาชนะที่ใชอยูเดิม 
 

ตารางแสดงระดับความพึงพอใจตอการใชภาชนะรองรับถุงหรือขวดบรรจุนํ้าไขสันหลัง 

หัวขอการประเมิน X  S.D. ระดับ 
1.ภาชนะที่ใชเหมาะสม 3.65 0.49 มาก 
2.ความสะดวกในการปรับเล่ือนระดับไดตามความตองการ 3.65 0.49 มาก 
3.ความเปนระเบียบเรียบรอยสวยงาม 3.55 0.51 มาก 
4.ความสะดวกในการใชงานโดยรวม 3.50 0.51 มาก 

คาเฉลี่ย 3.59 0.50 มาก 

0 หมายถึง ไมมคีวามพอใจ  1 หมายถึง พอใจนอย   2 หมายถึง พอใจปานกลาง  
3 หมายถึง พอใจมาก  4 หมายถึง พอใจมากที่สุด
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การขยายผล 

ไดมีการนําไปใชจริงในหอผูปวย 72/4 
ตะวันตก-เหนือ  และมีการขยายผลโดยนําไปใช
ในหอผูปวย72/4 ตะวันตก-ใต ต้ังแตเดือน
กันยายน 2549 จนถึงปจจุบัน และไดทําการ
ตรวจสอบ/ติดตามคุณภาพและประสิทธิภาพ
ของสิ่งประดิษฐมาโดยตลอดในเรื่องความ
สะดวกในการปรับเลื่อนระดับและความคงทน
ของภาชนะที่ใช 
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