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นวัตกรรม 

 
 
 

 

Hi - light Laryngo   
         

ศรชัย  ไชยศิลป 
 ผูปฏิบัติงานพยาบาล  หนวยตรวจประกนัสังคม 

 งานการพยาบาลตรวจรักษาผูปวยนอก 
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ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

ในการชวยเหลือผูปวยที่หยุดหายใจ เมื่อแพทยส่ัง
ใหมีการใสทอชวยหายใจ (Endotracheal Tube) เพ่ือ
ชวยชีวิตผูปวย พยาบาลและผูปฏิบัติงานพยาบาล ตอง
ชวยเตรียมอุปกรณ ในการใสทอชวยหายใจ และหนึ่งใน
อุปกรณที่ตองใช คือ Laryngoscope ซึ่งปจจุบันที่ใชอยูใน 
โรงพยาบาลศิริราช สวนมากจะเปนแบบกระดก ซึ่งจะให
แสงสวางเปนแสงสีเหลือง หรือ ออกแสงสีแดงไมชัดเจน
และในดาม Laryngoscope จะใชถานไฟฉายขนาด AA 
แบบธรรมดาความจุไฟขนาด 1.5 โวลต  จํานวน 2  กอน 
(สมศรี  ดาวฉาย, 2547) พบวาถานเสื่อมคุณภาพเร็วหรือ
กําลังไฟต่ําลงขณะใชงาน  สังเกตจากความสวางของ
ลําแสงเปนตัวจุดพลังงาน ทําใหในการใสทอชวยหายใจ 
บางครั้ง แพทยมองเห็น Vocal  cord ไมชัดเจน เพราะ
ความสวางของแสงไฟไมดีพอ  อาจตองมีการใสทอชวย
หายใจหลายครั้งในผูปวย 1 ราย ทําใหเกิดความลาชาใน
การชวยชีวิตหรือเกิด Trauma  และใน  Laryngoscope  
รุนแบบกระดก จะมีหลอดภาพ  เปนตัวนําแสงไปยังปลาย 
Blade ถาหลอดภาพชํารุดหรือไมสวาง จะตองใชเวลาใน
การดําเนินการสงซอม และยังมีราคาคอนขางสูง (ปจจุบัน
หลอดภาพ  ราคาประมาณ 1,200 บาท ตอ 1 หลอด)   
จากการวิเคราะหปญหาและอุปสรรคดังกลาว  ประกอบกับ
แนวความคิด เรื่อง แสงและการหักเหของแสง  โดยใช
เลนสนูนเปนตัวรวมแสง  จึงไดมีแนวคิดในการพัฒนา
อุปกรณ Hi-light  Laryngo ขึ้น  ซึ่งปรับปรุงมาจากดาม 
Laryngoscope แบบเดิม ใหมีประสิทธิภาพในเรื่องความ
สวางของแสง โดยใชไฟฉายซึ่งเปนหลอดไฟแบบ ซีนอน 
(ลําแสง  สีขาวแบบหลอดนีออน) ใชแทนหลอดภาพแบบ
เกาซึ่งชวยใหแพทยมองเห็น Vocal  cord ขณะใสทอชวย
หายใจผูปวยไดชัดเจนมากขึ้น  และมีความสะดวกตอการ
ใชงาน และการจัดเก็บ ชวยลดคาใชจายของโรงพยาบาล 
และสามารถใชประโยชนจากนวัตกรรมท่ีประดิษฐขึ้นมา 
อยางมีประสิทธิภาพมากกวาเดิม  สงผลใหเกิดความ 
พึงพอใจตอแพทย ตอบุคลากร ผูปฏิบัติงาน 

วัตถุประสงคในการประดิษฐ 
เพ่ือพัฒนาประสิทธิภาพของ Laryngoscope ใหมี

ความสวางของแสง  ความชัดเจนในการมองเห็นมากขึ้น  
และมีอายุการใชงานของแบตเตอรี่นานขึ้น 
 
อุปกรณท่ีใชในการประดิษฐ 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

1. ไฟฉายขนาดเล็ก (หลอดภาพแบบซีนอน) มีปุม
เปด - ปด ดานทาย   

2. ถาน alkaline ขนาด AAA จํานวน 3 กอน  
3. เลนสนูนเสนผาศูนยกลาง 2 เซนติเมตร ระยะ

โฟกัส 2.5 เซนติเมตร    
4. พลาสติกที่ผานการกลึงสําหรับยึดเลนส นูน   
5. ดาม Laryngoscope แบบกระดก (ที่ชํารุดแลว) 
6. ปุม กดบังคับการเปด–ปด ไฟฉาย (ใชพลาสติก

ผานการกลึง)   
 

ข้ันตอนการประดิษฐ 
1. จัดเตรียมไฟฉายขนาดเล็ก (ไฟฉายหลอดภาพ

ซีนอน )   ที่มีปุม เปด -ปด   ดานทาย    พรอมทั้ งดาม 
Laryngoscope  แบบกระดก 
 
 
 
 

1 3 2 4 5 6 

ปุม เปด / ปด 
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2. นํ า เ ล น ส นู น เ ส น ผ า ศู น ย ก ล า ง ข น า ด  2  
เซนติเมตร ระยะของการรวมแสง  (Focus) 2.5 เซนติเมตร 
มาประกอบเขากับพลาสติกแบบเหนียวที่ผานการกลึงใหมี
ขนาดเสนผาศูนยกลาง 2 เซนติเมตร โดยนําเลนสนูนใสไว
ดานใน เพ่ือเปนการยึดเลนสนูนใหอยูกับที่ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

3. นํ าด าม  Laryngoscope แบบกระดกที่ ไม มี
หลอดภาพมาประกอบโดยใสเลนสนูนซึ่งมีตัวยึดเลนสเขา
ไปไวในที่แทนหลอดภาพและใสไฟฉายเขามาในดาม 
Laryngoscope จากนั้นปดดวยฝาปดดานทาย ซึ่งไดใสปุม
บังคับการเปด-ปด  

 
 
 
 

 
 
 

4. เมื่อกดเปดไฟแตละครั้งแสงไฟจากไฟฉายดาน
ในจะสองลําแสงไปยังเลนสนูนซึ่ งมีระยะโฟกัส  2.5 
เซนติ เมตร  เลนสนูนจะรวมแสงไปตกในระยะ  2 .5 
เซนติเมตร ตรงกับปากดาม Laryngoscope พอดีเพ่ือรอ
นํา Blade มาประกอบเขากับปากดาม Laryngoscope แสง
จะถูกสงไปยังปลาย Blade พรอมใชงานไดทันที 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
วิธีการใช  Hi - light Laryngo 

เมื่ อ แพทย ต อ งการ ใสท อช วยหาย ใจผู ป วย 
(Endotracheal Tube)   สามารถนํา Hi-light Laryngo    
ซึ่งประกอบเตรียมไวเรียบรอยเขามาประกอบเขากับ 
Blade เบอรตางๆ ตามที่แพทยตองการ โดยกดปุมเปดไฟ
จากดานทายดามไวกอน หรือยังไมเปดไฟก็ไดจนกวา
แพทยจะใส Blade เขา
ในชองปากผูปวยแลว
จึงกดเปดไฟทีหลัง ซึ่ง
จะสะดวกและประหยัด
พ ลั ง ง า น  ข อ ง ถ า น  
ไฟฉายที่ใชอยูในดาม
Hi-light Laryngo หลัง
ใ ช ง า น เ ส ร็ จ แ ล ว
ส า ม า ร ถ ทํ า ค ว า ม
สะอาด และเก็บเขาที่
ไ ด เ ห มื อ น กั บ 
Laryngoscope
แบบเดิม 

เลนสนูน 

พลาสติกยึดเลนส 

ปุม เปด / ปด 

ปุมเปด - ปด 

ดาม Laryngoscope ไฟฉาย 
แสง 

จุดรวมแสงปากดาม 
Laryngoscope 

เลนสนูน 

ระยะหาง 2.5 เซนติเมตร 
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การประเมินผล 
ประเมินความพึงพอใจและประสิทธิภาพของการใช

อุปกรณ Hi-light Laryngo โดยใชแบบสอบถามความ 
พึงพอใจและประสิทธิภาพของอุปกรณ Hi-light Laryngo    
ซึ่งมีลักษณะประเมินคา 5 ระดับ คือ พอใจมากที่สุด พอใจ
มาก พอใจปานกลาง พอใจนอย พอใจนอยที่สุด เก็บขอมูล
ต้ังแตวันที่ 1 มิถุนายน 2551 ถึงวันที่ 31 กรกฎาคม 2551  
โดยผูประเมินคือ อาจารยแพทย แพทยประจําบาน 
นักศึกษาแพทยปฏิบัติ พยาบาล ผูปฏิบัติงานพยาบาล ที่
หมุนเวียนปฏิบัติงานที่หองฉุกเฉิน งานการพยาบาลตรวจ
รักษาผูปวยนอก โรงพยาบาลศิริราช    

พบวา ความพึงพอใจตอประสิทธิภาพของ Hi-light 
Laryngo ของอาจารยแพทย 5 ราย, แพทยประจําบาน 38 
ราย , นักศึกษาแพทยเวชปฏิบัติ 7 ราย ที่ ใช Hi-light 
Laryngo ในการใสทอชวยหายใจผูปวย อยูในระดับพอใจ
มากที่สุดทุกดาน  ดังแสดงในตารางที่ 1 

 
ตารางที่ 1 ผลการประเมินการใช อุปกรณ   Hi-light  
Laryngo สําหรับอาจารยแพทย / แพทยประจําบาน / 
นักศึกษาแพทยเวชปฏิบัติ  (n = 50) 
 

ระดับความพึงพอใจ  
หัวขอท่ีประเมิน มาก

ท่ีสุด 
มาก ปาน

กลาง 
นอย นอย

ท่ีสุด 

 1. ความสวางของ
แสงไฟ 

47 ราย 
( 94 %) 

3 ราย 
( 6 % ) 

0 ราย 
( 0 %) 

0 ราย 
( 0 %) 

0 ราย 
( 0 %) 

2. ความชัดเจนใน
การมองเห็น 

46 ราย 
( 92 %) 

4 ราย 
( 8 %) 

0 ราย 
( 0 %) 

0 ราย 
( 0 % ) 

0 ราย 
( 0 %) 

3. ความสะดวกใน
การใชงาน 

46 ราย 
( 92 %) 

4 ราย 
( 8 %) 

0 ราย 
( 0 %) 

0 ราย 
( 0 % ) 

0 ราย 
( 0 %) 

4. ประสิทธิภาพของ
อุปกรณเม่ือ
เปรียบเทียบกับ 
Laryngoscope 
แบบเดิม 

45 ราย 
( 90 %) 

5 ราย 
(10 %) 

0 ราย 
( 0 % ) 

0 ราย 
( 0 % ) 

0 ราย 
( 0 %) 

 

และจากการสอบถามความพึงพอใจของพยาบาล 
13 ราย  ผูปฏิบัติงานพยาบาล 37 ราย ที่ใช Hi-light  
Laryngo   ในดานความสะดวกของการประกอบ  การทํา
ความสะอาด  การจัดเก็บและบํารุงรักษา พบวาอยูในระดับ 
พอใจมากที่สุด  ในทุกดานเชนกัน   ดังแสดงในตารางที่ 2 

 
ตารางที่ 2 ผลการประเมินการใช อุปกรณ  Hi-light  
Laryngo  สําหรับพยาบาลและผูปฏิบัติงานพยาบาล  
(n = 50) 
 

ระดับความพึงพอใจ  
หัวขอท่ีประเมิน มาก

ท่ีสุด 
มาก ปาน

กลาง 
นอย นอย

ท่ีสุด 

1. ความสะดวกใน
การประกอบ
เครื่องมือกอนใชงาน 

47 ราย 
( 94% ) 

3 ราย 
( 6% ) 

0 ราย 
( 0 %) 

0 ราย 
( 0 %) 

0 ราย 
( 0 %) 

2. ความสะดวกใน
การทําความสะอาด
ปราศจากเชื้อ 

45 ราย 
( 90 %) 

5 ราย 
(10 % ) 

0 ราย 
( 0 % ) 

0 ราย 
( 0 % ) 

0 ราย 
( 0 %) 

3. ความสะดวกใน
การจัดเก็บ 

46 ราย 
( 92 %) 

4 ราย 
( 8 % ) 

0 ราย 
( 0 % ) 

0 ราย 
( 0 %) 

0 ราย 
( 0 %) 

4. การซอมบํารุง
และการรักษา 

45 ราย 
( 90 % ) 

5 ราย 
(10 % ) 

0 ราย 
( 0 %) 

0 ราย 
( 0 %) 

0 ราย 
( 0 %) 

 
 

อายุการใชงานของแบตเตอรี่  Hi – light  Laryngo 
อุปกรณไฟฉายที่ใชในดาม  Hi-light  Laryngo  

ใชถาน alkaline ขนาด  AAA  จํานวน  3  กอน  ถาน 1 
กอน ใหพลังงาน  1.5 โวลต ใชระบบการตอแบบอนุกรม  
หลอดภาพในไฟฉายที่ใชกินไฟ  200  มิลลิแอมป ตอ  1  
ชั่วโมง  ถาเปดไฟฉายทิ้งไวตลอดเวลา (Standby)  จะ
สามารถเปดไวไดถึง  3  ชั่วโมง  (180  นาที)  ถาไมมีการ
เปดไฟฉายเพื่อใชงานจะสามารถเก็บพลังงานไวได
ประมาณ  45  วัน   
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การประเมินตนทุนในการประดิษฐ  Hi – light  Laryngo 
 
1. ไฟฉายหลอดภาพแบบซีนอน   

มีปุมเปด- ปด ดานทาย   
ราคา อันละ 60 บาท 

2. ถาน alkaline  ขนาด AAA 
จํานวน 3 กอน 

ราคา แพ็คละ 60 บาท 

3. เลนสนูนเสนผาศูนยกลาง 2 
เซนติเมตร ระยะโฟกัส 2.5 
เซนติเมตร 

ราคา อันละ 60 บาท 

4. พลาสติกที่ผานการกลึง
สําหรับยึดเลนสนูน 

ราคา อันละ 50 บาท 

5. ปุม กดบังคับการเปด – ปด 
ไฟฉาย (ใชพลาสติกผานการ
กลึง) 

ราคา อันละ 50 บาท 

6. ดาม Laryngoscope แบบ
กระดก  (ที่ชํารดุแลว) 

0   บาท 

รวมราคาตนทุน  
 

280 บาท 

 
   

 
ประโยชนของอุปกรณ Hi - light  Laryngo 

1. อุปกรณ  Hi-light  Laryngo   นี้สามารถใชกับ
ผูป วยฉุกเฉินที่ แพทยจํ า เปนตองใสทอช วยหายใจ  
(Endotracheal Tube) ไดอยางมีประสิทธิภาพ 

2. ชวยใหแพทยใสทอชวยหายใจไดอยางรวดเร็ว 
และเปนผลดีตอผูปวยใหไดรับการชวยเหลืออยางทันทวงที 

3.ชวยลดคาใชจายในการจัดซื้อหลอดภาพใน
อุปกรณ Laryngoscope  

4.สะดวกในการทําความสะอาดและการจัดเก็บ 
สามารถจัดเก็บไดแบบ Laryngoscope   แบบเดิมทุก
ขั้นตอน 
 

 
 
 
 
 
 

ลักษณะความแตกตางของอุปกรณ 
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