




เคร่ืองมือแผ่นทดสอบ Grade of hematuria 

Grade hematuria 
NSS Irrigation (G) 1,000 ml 

Rate CBI       (cc ต่อช่ัวโมง) ปรับหยดใน  15 วนิาท ี (Set IVF) ระยะเวลาทีใ่ห้หมด (ช่ัวโมง) 

0 125-250 8-16 4-8 

1 500 32 2 

2 1,000 64 1 

3 2,000 128 0.5 (30นาท)ี Free Flow 

ด้านหน้า 



เคร่ืองมือแผ่นทดสอบ Grade of hematuria 

แผ่นทดสอบ Grade Hematuria 
  
       เป็นแผ่นที่มีตวัอกัษรพมิพ์เป็นค าว่า TREATMENT 
ใช้รูปแบบและขนาดตวัอกัษรที่จดัท าขึน้เป็นมาตรฐาน
เดยีวกนั คอื ใช้อกัษร Cordia New ตวัหนา ขนาด 16 
 
 
วธีิใช้งาน  
1.  ใช้ทดสอบความชัดเจนจากการอ่านตวั 
อกัษรผ่านท่อที่ต่อจากสายสวนปัสสาวะในระยะ 10 นิว้ 
โดยวางแผ่นทดสอบด้านล่างท่อที่ต่อจากสายสวนปัสสาวะ 
2.  อ่านจากผู้ทดสอบ 2 คน ได้ตรงกนั (Double check)  
3.  ปรับ Rate CBI ตามแนวทางปฏิบัตดิงันี ้
 

ด้านหลงั 
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ผลลพัธ์การใช้เคร่ืองมอื Grade of hematuria ต่อการอุดตันของสายสวน
ปัสสาวะขณะได้รับการชะล้างกระเพาะปัสสาวะอย่างต่อเน่ือง (CBI) 



การเทียบเคยีง 
การศึกษาวจิัย 

ผลลพัธ์ตามวตัถุประสงค์ 

การอดุตันฯ จ านวน RBC ระยะเวลาคา cath 

ในประเทศ 
การปฏิบติัท่ีดีท่ีสุดในการลา้งกระเพาะปัสสาวะอยา่งต่อเน่ือง
ภายหลงัการผา่ตดัต่อมลูกหมากโตผา่นทางท่อปัสสาวะใน
โรงพยาบาลอุดรธานี 
(ภานุ  อดกลั้น และคณะ) 

<  3% ไม่พบการศึกษา 4-5 วนั 

ต่างประเทศ 
Chalise PR, Agrawal CS, Pandi RK Reduction of length of 
hospital  stay after transurethral resection of prostate by early 
catheter removal : A retrospective analysis.  
(Nepal Med Coll J  2007; 9(2) : 84-7) 

<  3% 
 

ไม่พบการศึกษา 
 

3-4 วนั 

การศึกษาในงานวจิัยคร้ังนี้ 
ผลการใชเ้ชิงปฏิบติัแผน่ทดสอบ Grade of hematuria ต่อการอุด
ตนัของสายสวนปัสสาวะขณะไดรั้บการชะลา้งกระเพาะปัสสาวะ
อยา่งต่อเน่ือง (CBI) ในผูป่้วยหลงัส่องกลอ้งผา่ตดัต่อมลูกหมาก  
(TUR-P) ในโรงพยาบาลศิริราช 
(จารุวรรณ  คงตระกลู และคณะ) 

0% 

Grade 0 พบระดับ RBC 10-20/HP  
(Min =0-1, Max = 50-100)  
Grade 1 พบระดับ RBC 50-100/HP  
(Min =30-50, Max = 100-200) 
Grade 2 พบระดับ RBC >200/HP  
(Min =100-200, Max = >200) 
Grade 3 พบระดับ RBC >200/HP  
(Min =>200, Max = >200) 

3-4 วนั (92.5%) 



1. Success story Telling  โดยโครงการสนับสนุนการพัฒนางานประจ าสู่งานวิจัย
ระดบัประเทศ ณ โรงแรมตรัง กรุงเทพฯ  เมือ่วนัที ่ 29  เมษายน  2558 

2. Rising Realizable Research with R2R โดยฝ่ายการพยาบาลคณะแพทยศาสตร์ว
ชิรพยาบาล เมือ่วนัที่  16  กรกฏาคม  2558 

3. Routine to Research (R2R) คร้ังที่ 8  สร้างสรรค์สู่การเปลีย่นแปลงในวันที่  22  
กรกฏาคม  2558  ได้รับรางวัล  R2R ดีเด่นกลุ่มงานบริการระดับตติยภูมิประจ าปี  
2558  โดยสถาบันวจิัยระบบสาธารณสุขและภาคเีครือข่าย R2R (ระดบัประเทศ) 

4. กลยุทธ์การพัฒนาสู่องค์การแห่งการเรียนรู้โดยงานพัฒนาคุณภาพ  ฝ่ายการ
พยาบาล  โรงพยาบาลศิริราช  เมื่อวันที ่ 6  สิงหาคม  2558 



5. Quality fair 2015 งานพฒันาคุณภาพคณะแพทยศาสตร์ศริิราชพยาบาล และ
ได้รับรางวัล R2R Award 2015 เมื่อวันที่  2  ตุลาคม  2558 

6. เผยแพร่ในศริิราชประชาสัมพันธ์ปีที่ 28 ฉบับ 375  ตุลาคม  2558  หน้า19 

7. How to management in hecaturia ที่ประชุมวิชาการครัง้ที่ 9  เร่ืองคุณภาพ
การพยาบาล : มุ่งสู่ความเป็นเลศิในการดแูลผู้ป่วยศัลยกรรมระบบทางเดนิ
ปัสสาวะ  โดยชมรมพยาบาลระบบปัสสาวะแห่งประเทศไทยร่วมกับฝ่ายการ
พยาบาล  โรงพยาบาลศิริราช และสมาคมศัลยศาสตร์แพทย์ระบบปัสสาวะ
แห่งประเทศไทยในพระบรมราชูปถมัภ์  วันที่  21  พฤศจกิายน  2558 

8. โครงการประชุมวิชาการประจ าปี  2558  เร่ือง การก้าวสู่...องค์กรพยาบาลที่
มีประสทิธิภาพสูง  โดยฝ่ายการพยาบาล โรงพยาบาลศริิราช คณะ
แพทยศาสตร์ศริิราชพยาบาล มหาวทิยาลัยมหดิล 


