
 
 

Phentermine จดัเป็นวตัถุออกฤทธ์ิประเภท 2 ท่ีใช้
เป็นยาลดน า้หนัก เน่ืองจากออกฤทธ์ิกดความอยาก
อาหารผ่านระบบประสาท  sympathetic แต่พบ
ผลข้างเคียงได้มาก เช่น ความดันโลหิตสูง ใจสั่น 
กระสบักระส่าย ปวดศีรษะ ปากแห้ง ท้องเสีย คลื่นไส้ 
อาเจียน หวัใจเต้นเร็ว เป็นต้น  
 อ้างถึงหนังสื อ ท่ี  สธ1003.3/ว2169 ส านักงาน
คณะกรรมการอาหารและยา (อย.) กระทรวงสาธารณสขุ 
พบว่า มีผู้ เสี ย ชี วิต ท่ี รับประทานยาลดน า้หนัก ท่ีมี
ส่วนประกอบเป็นตัวยา phentermine, fluoxetine, 
bisacodyl และ diazepam ซึง่ทาง อย. พิจารณาข้อมลู
พบว่า fluoxetine ท่ีเป็นยาในกลุ่ม selective serotonin 
reuptake inhibitors (SSRIs) เมื่อใช้ร่วมกับยา 
phentermine อาจมีความสมัพันธ์กับการเสียชีวิตด้วย
ภาวะหวัใจล้มเหลวเฉียบพลนั เน่ืองจากยาทัง้ 2 ตวัเพ่ิม
ความเสี่ยงให้เกิดอาการไม่พึงประสงค์ท่ีรุนแรงต่อระบบ
หัวใจและหลอดเลือด และเ พ่ิมความเสี่ ยงใ ห้เ กิด 
serotonin syndrome อีกด้วย ดงันัน้จงึควรระมดัระวงัใน
การจ่ายยาลดน า้หนกั ไม่ควรจ่าย phentermine ร่วมกบั
ยาในกลุม่ SSRIs หรือยาอื่นๆ ท่ีมีอนัตรกิริยาระหว่างกนั 
เพราะอาจเป็นอนัตรายตอ่ผู้ ใช้ยาได้ 
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 เมื่อวันท่ี 30 เมษายน พ.ศ.2562 European 
Medicines Agency (EMA) พบข้อผิดพลาดในการ
วิเคราะห์ข้อมูลด้านประสิทธิภาพของยา lapatinib ใน
การศกึษาทางคลินิก “A Phase III Trial to Compare 
the Safety and Efficacy of Lapatinib Plus 
Trastuzumab Plus an Aromatase Inhibitor (AI) vs. 
Trastuzumab Plus an AI vs. Lapatinib Plus an AI as 
1st- or 2nd- Line Therapy in Postmenopausal 
Subjects With Hormone Receptor+, HER2+ 
Metastatic Breast Cancer (MBC) Who Received 
Prior Trastuzumab and Endocrine Therapies” หรือ
EGF114299 study ซึง่ผลการศกึษาท่ีสรุปไว้เดิม คือ ยา 
lapatinib+ยากลุ่ม AI มีประสิทธิภาพเหนือกว่ายา 
trastuzumab + ยากลุ่ม AI แต่เน่ืองจาก EMA พบ
ข้อ ผิดพลาดในการ วิ เคราะ ห์ผลการศึกษา ด้าน
ประสิทธิภาพของการศกึษาดงักล่าว ดงันัน้ในปัจจุบนัจึง
ยังไม่มีข้อมูลท่ีแสดงว่า ยา lapatinib มีประสิทธิภาพ
เหนือกว่ายา trastuzumab เมื่อใช้ยาทัง้สองร่วมกับยา  
กลุม่ AI 
 EMA จึงแจ้งข้อมูลนีแ้ก่แพทย์ และบุคลากร
ทางการแพทย์เพ่ือให้ทราบวา่ ในผู้ ป่วยมะเร็งเต้านมชนิด 
Hormone Receptor+/HER2+ ท่ีล้มเหลวจากการรักษา
ด้วยสูตรยาท่ีประกอบด้วย trastuzumab+ยากลุ่ม AI 
หากแพทย์ ต้องการ เปลี่ ยนสูต รยา เ ป็ นสูตรยา ท่ี

ประกอบด้วย lapatinib+ยากลุ่ม  AI ผู้ ป่ วยอาจไม่
ตอบสนองต่อยาสูตรใหม่ ทัง้นีเ้พราะในปัจจุบันยังไม่มี
ข้อมลูเปรียบเทียบประสิทธิภาพของยาทัง้สองสตูร  
 ส าหรับผู้ ป่วยท่ีได้รับการเปลี่ยนสตูรยาจากสตูร
ยาท่ีประกอบด้วย trastuzumab+ยากลุม่ AI มาเป็นสตูร
ยาท่ีประกอบด้วย lapatinib+ยากลุ่ม AI แพทย์ควร
พิจารณาแนวทางการรักษาส าหรับผู้ ป่วยแต่ละรายต่อไป
ว่า จะให้ยาสูตรเดิม หรือจะปรับเปลี่ยนแนวทางการ
รักษา 

 ยา lapatinib ที่มีในโรงพยาบาลศิริราช เป็น
ยารับประทานรูปแบบยาเม็ดขนาดเม็ดละ 250 mg        
ชื่อการค้า Tykerb® ยานีเ้ป็นยาท่ีจ ากัดการสัง่ใช้โดย
แพทย์เฉพาะทางบางสาขาวิชา ส าหรับการเบิกค่ายา   
ยานี เ้ บิกไ ด้เฉพาะผู้ ป่วยนอก และต้องใช้ เอกสาร
ประกอบการเบิกคา่ยา 
 
ตารางแสดงข้อมลูยา Tykerb® 

 

รายการยา 
ราคา 

(บาท/เม็ด) 
สิทธิการเบกิค่ายา 

สปสช. ประกนัสงัคม ข้าราชการ 

Tykerb® 
tab 250 mg 

317 X X /non-ED 
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    ขณะนี้ในโรงพยาบาลศิริราช
มีวัคซีนป้องกันการติดเชื้อไวรัส
ตับอักเสบเอชนิดใหม่ เข้ามา
จ าหน่ายในโรงพยาบาล ซึ่งมี  
ชื่อการค้า Mevac-A® โดยมี
คุณสมบัติที่แตกต่างจากวัคซีน
รุ่นเดิมที่มีอยู่  คือ Mevac-A® 
เ ป็ น วั ค ซี น ช นิ ด เ ชื้ อ เ ป็ น     
อ่อนฤทธิ์  (live-attenuated 

vaccine) ขณะที่วัคซีนรุ่นเก่าเป็นวัคซีนเชื้อตาย 
(killed vaccine) นอกจากนั้นแล้ว Mevac-A® ยังเป็น
วัคซีนที่ฉีดเพียงครั้งเดียว โดยไม่ต้องฉีดเข็มที่ 2 เพื่อ
กระตุ้นภูมิคุ้มกัน (no booster required) เหมือนวัคซีน
รุ่นเก่า  
        ส าหรับอายุของผู้ป่วยที่ได้รับการอนุมัติให้ใช้ 
Mevac-A® คือผู้ที่มีอายุ 18 เดือนขึ้นไป โดยฉีดเข้าใต้
ผิวหนังบริเวณต้นแขน (subcutaneously over the 
deltoid muscle of upper arm) เพียงครั้งเดียว  
        ข้อห้ามใช้ ห้ามใช้ Mevac-A® ในผู้ที่แพ้เจลาติน 
(gelatin) ผู้ที่ก าลังมีอาการเจ็บป่วยอย่างเฉียบพลัน ผู้ที่มี
ไข้ ผู้ป่วยฮีโมฟิเลียเอ ผู้ที่มีภูมิคุ้มกันบกพร่อง หรือแพ้
ส่วนประกอบอื่น ๆ ในวัคซีน  
        วัคซีน Mevac-A® มีราคา 646 บาทต่อเข็ม    
เบิกไม่ได้ในผู้ป่วยทุกสิทธิการรักษาพยาบาล  
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 ยาฉีด levofloxacin ในโรงพยาบาลมีช่ือการค้า 
Lefloxin® ขนาด 250 mg/50 mL และ Cravit® i.v. 

ขนาด 500 mg/100 mL กบั 750 mg/150 mL เน่ืองจาก 
levofloxacin เป็นยาที่มีความไวต่อแสงมาก อายุของ
ยา levofloxacin มีดงัตอ่ไปนี ้ 

สภาวะ อายุยา 
หลงัน าขวดยาออกจากกลอ่ง  

(ยงัไมไ่ด้เปิดใช้) 
3 วนั 

หลงัเปิดใช้ 3 ชัว่โมง 
 ดงันัน้ควรน าขวดยาออกจากกล่อง เมื่อต้องการใช้
เท่ านั น้  และเมื่อ เ ปิดขวดแล้วควรใ ช้โดยเ ร็ว ท่ีสุด 
เน่ืองจากแสงอาจท าให้ประสิทธิภาพของยาลดลง และ
สง่ผลตอ่การรักษาผู้ ป่วยได้  
เอกสารอ้างองิ: 
1. Product information: Lefloxin®, Siam Bheasach, Bangkok, Thailand. 
2. Product information: Cravit® i.v., Daiichi Sankyo, Tokyo, Japan.  

 

 
 

  
 
 

 

 
 
 
 
 
 มีอะไรในฉบับนี ้
 

 แจ้งเตือนอันตรกิริยาระหว่างยา 
Phentermine และยาในกลุ่ม SSRIs 

 EMA แจ้งทบทวนข้อมูลประสิทธิภาพ
ของยา Lapatinib ในผู้ป่วยมะเร็ง   
เต้านมที่เคยรักษาด้วยยา
Trastuzumab 

 วัคซีนป้องกันไวรัสตับอักเสบเอ  
แบบฉีดครัง้เดียว 

 ความคงตัวของยาฉีด Levofloxacin 

 
 
 

ปีที่ 18 ฉบับที่ 8 
เดือนพฤษภาคม 2562 

สอบถามข้อมลูยาและพษิวิทยา  โทร 9 – 7007 
สอบถาม Medication Reconciliation (MR) โทร 9 - 6964 
สอบถามเร่ืองแพ้ยา และประวตักิารแพ้ยา โทร 9 - 9555 


