
 
 
  
 ช่วงต้นปี พ.ศ. 2562 European Medicines 
Agency ซึ#งเป็นหน่วยงานที#กํากับดูแลให้เกิดความ
ปลอดภยัในการใช้ยาในสหภาพยโุรป และ Government 
Digital Service ซึ#งเป็นหน่วยงานที#มีหน้าที#ให้ข้อมูล
ภาครัฐของประเทศสหราชอาณาจักร ได้ประกาศเตือน
ให้ระวังการเกิดภาวะตับอ่อนอักเสบเฉียบพลัน (acute 
pancreatitis) จากยา carbimazole และ thiamazole 
(ชื#อพ้อง คือ methimazole) ทั Pงนี Pยา carbimazole เป็น
ยาที#อยู่ในรูปแบบ prodrug เมื#อเข้าสู่ ร่างกายจะ
เปลี#ยนเป็น methimazole โดยยา carbimazole เป็นยา
ที#มีในประเทศในกลุ่มสหภาพยุโรป ไม่มีจําหน่ายใน
ประเทศไทย 
 ผู้ ป่วยที#เกิดภาวะตบัอ่อนอกัเสบเฉียบพลนัจาก
ยา methimazole ไม่ควรกลับมาใช้ยานี Pซํ Pาอีก แม้ว่า
ภาวะตับอ่อนอักเสบเฉียบพลันจะหายเป็นปกติแล้ว 
เนื#องจากอาจเกิดภาวะตบัออ่นอกัเสบเฉียบพลนัซํ Pาได้ใน
เวลาที#เร็วกวา่ครั Pงก่อน และอาจมีความรุนแรงถงึแก่ชีวิต 
เอกสารอ้างอิง 
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Extracts from PRAC recommendations on signals [Online].  
Accessed on September  4, 2019.  Available from: 
https://www.ema.europa.eu 
2. Government Digital Service. Carbimazole: risk of acute pancreatitis 
[Online]. Accessed on September 4, 2019. Available from: 
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    องค์การอนามัยโลกได้ประกาศเปลี#ยนแปลง
สายพนัธุ์ของไวรัสที#เป็นส่วนประกอบของวคัซีนป้องกัน
ไข้หวดัใหญ่สําหรับช่วงครึ#งหลงัของปีนี P โดยที#สายพันธุ์
ของไวรัสไข้หวดัใหญ่ที#นํามาใช้เป็นองค์ประกอบวคัซีน 
northern strain ปี ค.ศ. 2019 -2020 มีรายละเอียดดงั
แสดงในตารางข้างต้น ความแตกต่างหลกัที#ชัดเจน คือ
การเปลี#ยนแปลงสายพันธุ์ไวรัสไข้หวดัใหญ่ชนิด A ที#มี
การเปลี#ยนแปลงยกชุดจากเดิม ทําให้มีแนวโน้มว่า
จําเป็นที#จะต้องมีการรับวัคซีนกระตุ้ นในผู้ ที# เคยฉีด
มาแล้ว  
 ทั Pงนี Pวัคซีนป้องกันไข้หวัดใหญ่สายพันธุ์ ใหม ่
(ค.ศ. 2019 – 2020) จะเริ#มมีการจําหน่ายประมาณ
เดือนตุลาคม พ.ศ. 2562 เป็นต้นไป (อาจล่าช้ากว่านี P
เลก็น้อย)   
 

เอกสารอ้างอิง 
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influenza season [Online]. Accessed on September 4, 2019 
Available 
from:https://www.who.int/influenza/vaccines/virus/recommendat
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ชนิดของ
วัคซีน 

สายพันธุ์ของไวรัส 
ค.ศ. 2019 

(Southern strain) 
(ของเดิม) 

ค.ศ. 2019 – 2020 
(Northern strain) 

 (ของใหม่) 
สาํหรับ 

Quadrivalent 
Influenza 
vaccine  

• A/Michigan/45/ 
2015(H1N1) pdm09-
like virus 

• A/Switzerland/ 
8060/2017 (H3N2)-
like virus 

• B/Colorado/06/ 
2017-like virus 
(B/Victoria/2/87 
lineage) 

• B/Phuket/3073/ 
2013-like virus 
(B/Yamagata/16/88 
lineage) 

• A/Brisbane/02 
/2018 (H1N1)pdm09-
like virus 

• A/Kansas/14/2017 
(H3N2)-like virus 
 

• B/Colorado/06/ 
2017-like virus 
(B/Victoria/2/87 
lineage) 

• B/Phuket/3073/ 
2013-like virus 
(B/Yamagata/16/88 
lineage) 

สาํหรับ 
Trivalent 
Influenza 
vaccine 

• A/Michigan/45/ 
2015 (H1N1)pdm09-
like virus 

• A/Switzerland/ 
8060/2017 (H3N2)-
like virus 

• B/Colorado/06/ 
2017-like virus 
(B/Victoria/2/87 
lineage) 

• A/Brisbane/02/2018 
(H1N1)pdm09-like  
virus 

• A/Kansas/14/2017 
(H3N2)-like virus 
 

• B/Colorado/06/2017-
like virus 
(B/Victoria/2/87 
lineage) 



 

 

 

  

   
 เ นื#องจากขณะนี P รพ.ศิ ริราช มียาชื# อ tenofovir 
alafenamide fumarate (TAF) เป็นยาต้านไวรัสที#เป็น 
prodrug อีกรูปหนึ#งของ tenofovir เช่นเดียวกันกับ 
tenofovir disoproxil fumarate (TDF) ดงัตารางตอ่ไปนี P  

ชืVอสามัญ Tenofovir 
alafenamide 

fumarate 25 mg 

Tenofovir  
disoproxil fumarate 

300 mg 
ชืVอการค้า Vemlidy®  Ricovir®  

Tenofovir GPO® 
ข้อบ่งใช้

(FDA labeled 
Indications) 

Chronic hepatitis B 
 

Chronic hepatitis B 
HIV infection 

ขนาดยาปกติ 25 mg วนัละ 1 ครั Pง  300 mg วนัละ 1 ครั Pง  

 ซึ#ง TAF มีข้อดีคือสามารถดดูซมึเข้าเซลล์ได้ดีกวา่ 
ทําให้ใช้ขนาดยาเพียง 25 mg และมีผลข้างเคียงตอ่
กระดกูและไตน้อยกวา่ TDF เนื#องจาก TDF ถกู
เปลี#ยนเป็น tenofovir ในพลาสมา่ ทําให้เกิดพิษตอ่
กระดกูและไตได้ ในขณะที# TAF จะถกูขนสง่ไปยงัเซลล์
เป้าหมายเป็นหลกั แล้วจงึเปลี#ยนเป็น tenofovir ภายใน
เซลล์ แตข่้อเสียของ TAF คือมีผลข้างเคียงเพิ#มระดบั
ไขมนัในเลือดมากกวา่ TDF  
เอกสารอ้างอิง 
จฑุารัตน์ ศศิวชิรางกลู. Tenofovir Disoproxil Fumarate (TDF) และ 
Tenofovir Alafenamide Fumarate (TAF). วารสารเพื#อการวิจยัเเละ
พฒันา องค์การเภสชักรรม 2561;25(1):20-22. 

 

วิธีการใช้: ฉีดเข้ากล้ามเนื Pอ (intramuscular, IM) 

• สําหรับเดก็แรกเกิด ทารก และเดก็เลก็: ให้ฉีดบริเวณต้นขา
ด้านหน้าคอ่นไปทางด้านนอก (anterolateral thigh) 

• ในเดก็โตและผู้ใหญ่: ควรฉีดบริเวณต้นแขน (deltoid 
region) ไมค่วรฉีดที#สะโพก   

• ข้อยกเว้นในผู้ ป่วยบางกลุม่ เช่น ผู้ ที#มีเกลด็เลือดตํ#า หรือ
อยู่ในภาวะเลือดออกง่าย อาจฉีดวคัซีนเข้าใต้ผิวหนงั 
(subcutaneous) ได้ 

วัคซีนทีVมีในโรงพยาบาล และขนาดทีVแนะนําตามอายุ 
1. Engerix-B ขนาด 10 mcg และ 20 mcg 
(ต้องชําระเงนิค่าวัคซีน) 
2. Hepatitis-B (rDNA) Vaccine SII ขนาด 20 mcg 
(วัคซีนฟรี จ่ายหน่วยงานเท่านัeน) 

− อายุ 0-19 ปี: 10 mcg (0.5 mL) 

− อายตุั Pงแต ่20 ปีขึ Pนไป: 20 mcg (1 mL) 

หมายเหต:ุ ขนาดที#แนะนําขึ Pนกบัชื#อการค้าของวคัซีน 
เอกสารอ้างอิง 
1. Hepatitis B vaccine (rDNA) [package insert]. India: Serum 
Institute of India. 
2. EngerixTM-B [package insert]. Belgium: GlaxoSmithKline; 2014. 
3. กรมควบคมุโรค. ตําราวคัซีนและการสร้างเสริมภมูิคุ้มกนัโรค ปี 2556. 
กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลยัราชภฎัสวนสนุนัทา; 2556. หน้า 84-5. 

 
   
 
 

  
 
 

 

 
 
 
 

มีอะไรในฉบับนี e 
 

� ภาวะตับอ่อนอักเสบเฉียบพลัน
จากยา Methimazole 

� การเปลีVยนสายพันธุ์ไวรัสใน
วัคซีนป้องกันไข้หวัดใหญ่ 

� Tenofovir alafenamide fumarate 
และ Tenofovir disoproxil 
fumarate แตกต่างกันอย่างไร 

� วัคซีนตับอักเสบบีทีVมีใน
โรงพยาบาล และขนาดทีVแนะนํา
ตามอายุ 

 
ปีทีV 18 ฉบับทีV 12 

เดือนกันยายน 2562 

สอบถามข้อมลูยาและพิษวิทยา  โทร 9 - 7007 
สอบถาม Medication Reconciliation (MR) โทร 9 - 6964 
สอบถามเรื#องแพ้ยา และประวตักิารแพ้ยา โทร 9 - 9555 


