
 
      
 

    
 

        สืบเน่ืองจากช่วงเดือนตุลาคม 2562 ท่ีผ่านมามี
วัคซีน ป้องกันไ ข้หวัดใหญ่ 4 สายพันธุ์  ช่ือการค้า 
Vaxigrip Tetra® และ SKYCellflu® Quadrivalent เข้า
มาจ าหน่ายในรพ.ศิริราช ซึง่มีขนาด (dose) และอายุท่ี
แนะน าให้ใช้ในเด็กแตกต่างจากค าแนะน าของวัคซีน
ป้องกนัไข้หวดัใหญ่ 3 สายพนัธุ์ ท่ีมีช่ือการค้าดงัแสดงใน
ตาราง  
 

ขนาดที่ใช้ฉีดเข้ากล้าม (IM) 
4 สายพันธ์ุ 3 สายพันธ์ุ 

Vaxigrip Tetra® 

 

 

SKYCellflu® 
Quadrivalent 

 

Agrippal S1®, 
Vaxigrip®, 
Influvac® 

อาย ุ≥ 6 เดือน 
และผู้ใหญ่: 
0.5 mL 

อาย ุ≥ 3 ปี  
และผู้ใหญ่: 
0.5 mL  
(< 3 ปี  
ไมแ่นะน าให้ใช้) 

อาย ุ6-35 เดือน: 
0.25 mL 
อาย ุ≥ 3 ปี และ
ผู้ใหญ่:  
0.5 mL 

 

หมายเหตุ  
        ในเด็กอายุ < 9 ปี ท่ียังไม่เคยได้รับวคัซีนป้องกัน
ไข้หวดัใหญ่มาก่อน ให้ฉีด 2 ครัง้ ห่างกนั ≥ 4 สปัดาห์ ใน
ปีแรก ปีตอ่ไปฉีดปีละ 1 ครัง้ 
 

เอกสารอ้างอิง 
กองโรคป้องกนัด้วยวคัซีน กรมควบคมุโรค กระทรวงสาธารณสขุ. ต าราวคัซีนและการ

สร้างเสริมภมูิคุ้มกนัโรค ปี 2562. กรุงเทพฯ: บริษัท เวิร์ค พริน้ติง้ จ ากดั; 2562. 

 
    
 

รูปแบบยา: สารละลาย
ปราศจากเชือ้ส าหรับหยดเข้า
หลอดเลือดด า (IV infusion) 
ความแรง: 1000 mg/100 mL    
** มีสารกนัเสีย sodium sulfite ในต ารับยา ** ไม่ควรให้
ยาในผูป่้วยโรคหอบหืด หรือผูที้แ่พซ้ลัไฟต์ 
ข้อบ่งใช้:  
ผู้ ใหญ่: รักษาอาการปวดระดับปานกลางในระยะสัน้ 
โดยเฉพาะภายหลงัการผ่าตดั ภาวะอณุหภูมิร่างกายสูง
ผิดปกติในระยะสัน้  
เดก็: รักษาอาการปวดและอณุหภมูิร่างกายสงูผิดปกติใน
ระยะหลงัการผ่าตดั  
ขนาดยา: 
ผู้ใหญ่และเดก็ที่มีน า้หนัก > 50 kg: 1000 mg   
(ขนาดสงูสดุตอ่วนั: 4 g) 
เดก็ที่มีน า้หนัก 10-50 kg: 15 mg/kg หรือ 1.5 mL/kg 
(ขนาดสงูสดุตอ่วนั: ≤ 60 mg/kg) 
หากตอ้งใหย้าซ ้า ระยะห่างของการใหย้าแต่ละครั้งควร 
≥ 4 ชัว่โมง (ไม่เกิน 4 ครั้ง ต่อ 1 วนั) 
วิธีบริหารยา: สามารถน ายามาหยดเข้าหลอดเลือดด า
ได้โดยไมต้่องเจือจางเพ่ิม ใช้เวลาหยดยานาน 15 นาท ี

การเกบ็รักษาก่อนใช้: เก็บท่ีอณุหภมูิต ่ากว่า 30oC เก็บ
พ้นแสง 
เอกสารอ้างอิง 
Infulgan® [package insert]. Ukraine: Yuria-Pharm; 2014. 

 
 

        Vonoprazan เป็นยายับยัง้การหลั่งกรดใน
กระ เพาะอาหารกลุ่ ม ใหม่  คื อ  กลุ่ ม  potassium- 
competitive acid blockers (P-CABs) เร่ิมจ าหน่ายใน
รพ.ศิริราชตัง้แต่เดือนตุลาคม 2562 ภายใต้ช่ือการค้า 
VOCINTI® Film-Coated Tablet โดยมี 2 ความแรง คือ 
10 mg และ 20 mg 
        กลไกการออกฤทธ์ิ: ยา vonoprazan ออกฤทธ์ิ
ยับยัง้การท างานของเอนไซม์ H+, K+-ATPase แบบ
ย้อนกลบัได้ (reversible) โดยการแย่งกับ K+ โดยไม่
จ าเป็นต้องได้รับการกระตุ้นจากกรด นอกจากนีต้วัยามี
ฤทธ์ิเป็นด่างแก่ท่ีมี high affinity ต่อ acid pump ของ 
gastric cells ท าให้ยานีส้ามารถยบัยัง้การสร้างกรดใน
กระเพาะอาหารได้ 

        ข้อบ่งใช้: รักษา gastric ulcer (GU), duodenal 
ulcer (DU), erosive esophagitis เสริมการรักษาการ
ติดเชือ้ Helicobactor pyroli (H. pyroli) และป้องกัน
การกลบัเป็นซ า้ของ GU และ DU จากยา aspirin ใน
ขนาดยาท่ีต ่า และ NSAIDs  

        ขนาดยา: ขนาดยาปกติ คือ 10-20 mg วนัละ 1 
ครัง้ ยกเว้นกรณีเสริมการรักษาการติดเชือ้ H. pyroli 
ขนาดยาท่ีแนะน า คือ 20 mg วนัละ 2 ครัง้ รับประทาน
ยาโดยไมต้่องค านงึถงึอาหารและมือ้อาหาร 
        อาการข้างเคียงที่พบบ่อย ได้แก่ ท้องเสีย และ
ท้องผกู 
เอกสารอ้างอิง 
Vocinti® [package insert]. Japan: Takeda Pharmaceutical; 2018. 
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        Branched-Chain Amino Acid ในรูปแบบแกรนลู 
ขึน้ทะเบียนเป็นยาภายใต้
ช่ือการค้า LIVACT® 

Granules ในแตล่ะซอง 
(4.15 g) มีสว่นประกอบ
ส าคญั ได้แก่ L-Isoleucine 
952 mg, L-Leucine 1904 mg และ L-Valine 1144 mg 
        ข้อบ่งใช้: ส าหรับบรรเทาภาวะอลับูมินในเลือดต ่า 
ในผู้ ป่วยซึ่งเป็นโรคตับแข็งท่ีมีอาการตับวายร่วมด้วย 
(decompensated) ซึ่งยังมีอาการอลับูมินในเลือดต ่า
แม้วา่จะได้รับประทานอาหารอย่างเพียงพอ 
        ขนาดยา: ขนาดยาปกติส าหรับผู้ ใหญ่ คือ 1 ซอง 
วนัละ 3 ครัง้ หลงัอาหาร 
        วิธีบริหารยา: ดื่มน า้เพ่ือกลัว้ปาก หลงัจากนัน้จึง
เทแกรนลูลงในช่องปาก (ครัง้ละคร่ึงซอง) แล้วดื่มน า้ตาม 
หรือรับประทานโดยผสมแกรนูลกับอาหารกึ่งแข็ง กึ่ง
เหลว เช่น โยเกิร์ต โจ๊ก (อาหารไม่ควรร้อนเกิน 70 oC) 

ทัง้นีแ้นะน าให้แบ่งอาหารออกมาประมาณ 3-4 ค า 
หลงัจากนัน้จึงเทแกรนูลลงไป คนเล็กน้อย รับประทาน
จนหมด เมื่อผสมแล้วควรรับประทานทนัที ไม่แนะน า
ผสมยาลงในน ้าเปล่า น ้าสม้ทีมี่ความเป็นกรดสูง 
 

เอกสารอ้างอิง 
Product information: Livact® Granules, DKSH, Thailand; 2017. 

 
 

        ปีงบประมาณ 2563 มียาพ่นจมกูรูปแบบผสมชนิด
ใหม่ ช่ือการค้า Dymista® Nasal Spray ขวดละ 17 mL  
เข้ามาจ าหน่ายในโรงพยาบาลศิริราช 
        ใน 1 ครัง้ของการพ่น ประกอบด้วย 
ตวัยาส าคญัคือ azelastine HCl        
(กลุม่ antihistamines) 137 mcg และ 
fluticasone propionate (กลุม่ cortico-
steroids) 50 mcg 
        ข้อบ่งใช้: ส าหรับบรรเทาอาการระดบัปานกลางถึง
รุนแรงของโรคจมกูอกัเสบเน่ืองจากภูมิแพ้ชนิดท่ีมีอาการ
เฉพาะฤด ู(ในผู้ ท่ีมีอาย ุ> 6 ปี) และชนิดท่ีเป็นตลอดทัง้ปี 
(ในผู้ ท่ีมีอายุ > 12 ปี ท่ีไม่สามารถบรรเทาอาการได้ด้วย 
ยาพ่นจมกูในกลุม่ antihistamines หรือ corticosteroids 
เพียงอย่างเดียว) 
        ขนาดยาและวิธีบริหารยา: พ่นเข้าไปในรูจมูก
ข้างละ 1 ครัง้  เช้าและเย็น (ต้องเขย่าขวดยาก่อนพ่น) 
        ความคงตัว: ยามีอาย ุ6 เดือนนบัจากวนัท่ีเปิดใช้       
        Dymista® Nasal Spray ราคา 751 บาท เป็นยา
นอกบญัชียาหลกัแห่งชาติ (non-ED) 
เอกสารอ้างอิง 
Dymista® [package insert]. Thailand: Meda Pharma; 2018. 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

มีอะไรในฉบับนี ้
 

 ขนาดยา (dose) ในเดก็ของวัคซีน
ป้องกันไข้หวัดใหญ่ 

 INFULGAN® (Paracetamol) 
Solution for Infusion I.V. 

 ยาใหม่: VOCINTI® (Vonoprazan) 
 Branched-Chain Amino Acid  

รูปแบบใหม่ 
 ยาพ่นจมูกรูปแบบผสมชนิดใหม่ 

  

 
 

ปีที่ 19 ฉบับที่ 2 
เดือนพฤศจกิายน 2562 

สอบถามข้อมลูยาและพิษวิทยา  โทร 9 - 7007 

สอบถาม Medication Reconciliation (MR) โทร 9 - 6964 

สอบถามเร่ืองแพ้ยา และประวตัิการแพ้ยา โทร 9 - 9555 


