
     
 
 

   

ชื่อสามัญ ชื่อการค้า/ความแรง 
Lopinavir/Ritonavir* 
 

Aluvia® tab (100/25 mg)       
Lopinavir/ritonavir GPO® tab 
(200/50 mg) 
Lopinavir/ritonavir GPO®  
oral solution (80/20 mg/mL) 

Darunavir* 
 
รับประทานร่วมกับ 
Ritonavir* 
 

Prezista® tab (600 mg) 
Darutab® tab (600 mg)  
 

Norvir® tab (100 mg) 
Rinavir® tab (100 mg) 

Favipiravir** Avigan® tab (200 mg) 
Chloroquine phosphate Nitaquin® tab (250 mg) 
Hydroxychloroquine 
 

Plaquenil® tab (200 mg) 
Zyquenil® tab (200 mg) 

Azithromycin 
 

Floctil® cap (250 mg) 
Onzet® powder for oral 
suspension (200 mg/5 mL) 

หมายเหตุ: * จ ากัดรายชื่อแพทย์ผู้มีสิทธิสั่ง              
     ** จ ากัดรายชื่อแพทย์ผู้มีสทิธิสั่ง และต้องมี
         เอกสารประกอบการสั่งใช้ยา 
สามารถศกึษาแนวทางเวชปฏิบติั การวินิจฉยั 
ดแูลรักษา และป้องกนัการติดเชือ้ 
ในโรงพยาบาล กรณีผู้ ป่วยติดเชือ้ไวรัส 
โคโรนา 2019 (COVID-19) ส าหรับแพทย์ 
และบคุลากรสาธารณสขุ ฉบบัปรับปรุง วนัท่ี 8 เมษายน 2563  
ของกรมการแพทย์ กระทรวงสาธารณสขุ ได้ท่ี QR code นี ้

 
 
        

                

        วัคซีนป้องกันไข้หวัดใหญ่ 2020 (southern strain) 
ที่เข้ามาใหม่ในรอบนี ้ มีการเปลี่ยนแปลงสายพนัธุ์ของไวรัส  
ที่น ามาท าวคัซีน  ดงันี ้
 

สายพันธ์ุใหม่ สายพันธ์ุเก่า 
Influenza vaccine  

2020  
(Southern strain) 

Influenza vaccine 
2019-2020 

(Northern strain) 
*A/Brisbane/02/2018 (H1N1) 

pdm09-like virus  
*A/South Australia/34/2019 
(H3N2)-like virus 
*B/Washington/02/2019-like 
(B/Victoria lineage) virus 
*B/Phuket/3073/2013-like 
(B/Yamagata lineage) virus 

*A/Brisbane/02/2018 (H1N1) 

pdm09-like virus  
*A/Kansas/14/2017 (H3N2)-
like virus 
*B/Colorado/06/2017-like 
virus (B/Victoria/2/87 lineage) 
*B/Phuket/3073/2013-like 
virus (B/Yamagata/16/88 
lineage) 

 

เอกสารอ้างอิง 
WHO. WHO recommendations on the composition of influenza virus 
vaccines [online].  Available at: https://www.who.int/influenza/ 
vaccines/virus/recommendations/en/.  Accessed on Mar 31, 2020 

 
 
 
 

        วนัท่ี 4 มีนาคม 2563 ส านักงานคณะกรรมการ-
อาหารและยา ประเทศสหรัฐอเมริกา (U.S. FDA) ได้แจ้ง
เตือนแก่บุคลากรทางการแพทย์ และผู้ป่วยที่ใช้ยา 
montelukast ให้ระมัดระวัง และเฝ้าติดตามอาการ-
ไม่พึงประสงค์จากการใช้ยา montelukast เน่ืองจาก
ยาน้ีอาจท าให้เกดิการเปล่ียนแปลงทางด้านอารมณ์ 
และพฤติกรรมอย่างรุนแรง ได้แก่ อารมณ์แปรปรวน 
และมคีวามคิดอยากฆ่าตวัตาย 
        ทัง้นี ้U.S. FDA มีค าแนะน าส าหรับบุคลากรทาง
การแพทย์ ดงันี ้
        1. สอบถามประวตัิการป่วยด้วยโรคทางจิตเวชก่อน
ทกุครัง้ ในผู้ ป่วยท่ีจะเร่ิมการรักษาด้วยยา montelukast 
        2. ประเมินประโยชน์ในการรักษาร่วมกบัความเสี่ยง
ท่ีอาจเกิดจากการใช้ยา montelukast ทัง้ในผู้ ป่วยท่ีก าลงั
จะเร่ิมยา และผู้ ป่วยท่ีใช้ยานีอ้ยู่แล้ว 
        3. แจ้งให้ผู้ ป่วยและผู้ ดูแลติดตามอาการผิดปกติ
ทางอารมณ์และพฤติกรรมจากการใช้ยา montelukast 
หากพบความผิดปกติดงักล่าวเกิดขึน้ แนะน าให้หยุดยา 
montelukast และรีบมาพบแพทย์ทนัที 
 

เอกสารอ้างอิง 
U.S. FDA. Singulair (montelukast) and  All Montelukast Generics: 
Strengthened Boxed Warning - Due to Restricting Use for Allergic Rhinitis. 
[cited 4 March 2020]. Available from: https://www.fda.gov/safety/medical-
product-safety-information/singulair-montelukast-and-all-montelukast-
generics-strengthened-boxed-warning-due-restricting-use 



 

 

 
 
 

        Creon® (pancreatin) เป็นยาในรูปแบบแคปซูล
ส าหรับรับประทาน ภายในบรรจุด้วย gastro-resistant 
granules ส าหรับใช้ในผู้ ป่วยเด็กและผู้ใหญ่ที่มีภาวะตบัอ่อน
ผลิตเอนไซม์ไม่เพียงพอต่อการย่อยอาหาร โดยมกัมีสาเหตุ
จาก cystic fibrosis ตบัอ่อนอกัเสบเรือ้รัง การตดักระเพาะ-
อาหาร มะเร็งตบัออ่น ทอ่น า้ดีหรือทอ่ตบัออ่นอดุตนั เป็นต้น 
การรับประทานยา 

 ขนาดยาขึ น้กับความรุนแรงของโรคและอาหารที่
รับประทานในผู้ ป่วยแตล่ะราย 

 แนะน าให้รับประทานยาระหว่างหรือหลงัมือ้อาหารทนัที 
และดื่มน า้ตามให้มากพอ 

 ห้ามบดหรือเคีย้วเม็ดยา 

 ในผู้ ป่วยทีม่ีปัญหากลนืยาล าบาก เช่น เดก็หรือผู้สงูอาย ุ
ให้เปิดแคปซูลอยา่งระมดัระวงั แล้วเท granules ที่บรรจุ
ภายในแคปซูลลงในอาหารทีเ่ป็นกรดออ่น ๆ (pH < 5.5) 
หรือรับประทานร่วมกบัของเหลวทีเ่ป็นกรดออ่น ๆ       
(pH < 5.5) เช่น โยเกิร์ต น า้ผลไม้ แล้วกลนืโดยไม่ต้อง-
เคีย้ว หลงัผสมแล้วให้ใช้ทนัที ไมค่วรเก็บไว้ใช้ครัง้หน้า 

 Granules ภายในแคปซูลถกูเคลอืบไว้ด้วยสารที่ท าให้ยา
ไปแตกตวัที่ล าไส้เล็ก (enteric coating) การท าลายสาร
ที่เคลือบไว้นี ้จะท าให้ยาถูกปลดปลอ่ยในช่องปาก อาจ
ท าให้ประสทิธิภาพของยาลดลงและระคายเคืองเยื่อบผิุว 

 

เอกสารอ้างอิง 
Creon®10000 [package insert]. Germany: Abbott Laboratories 
GmbH; 2014 

 

 
 

        สืบเน่ืองจากหนังสือฝ่ายเภสัชกรรม เลขท่ี  อว 
78.072/Eภก634/2563 ได้แจ้งค าแนะน าวิธีรับประทาน 
ยา Multivitamin Tab (GPO) เน่ืองด้วยเป็นยาท่ีเข้ามา
จ าหน่ายชัว่คราว เพ่ือให้แพทย์พิจารณาเลือกใช้แทนยา 
Multivitamin Tab (Greater Pharma) ซึ่งอยู่ ระหว่าง
ด าเนินการปรับปรุงคุณภาพ จึงขอเปรียบเทียบปริมาณ
วิตามินใน 1 เมด็ของยาทัง้สองรายการในตารางตอ่ไปนี ้
 

ปริมาณ
วิตามนิ 
ใน 1 เม็ด 

Multivitamin Tab 
(GPO) 

Multivitamin Tab 
(Greater Pharma) 

Vitamin A 2500 IU 1500 IU 
Vitamin D 300 IU 100 IU 
Vitamin B1 1 mg 1 mg 
Vitamin B2 0.5 mg 0.5 mg 
Vitamin C 15 mg 15 mg 
Nicotinamide 
(Niacinamide) 

7.5 mg 7.5 mg 
 

* Multivitamin Tab (GPO) รับประทานวันละไม่เกิน 
2 เม็ด หากพบการส่ังจ่ายยานีม้ากกว่าวันละ 2 เม็ด 
ต้องยืนยันวิธีรับประทานยากับแพทย์ผู้ส่ังอีกครัง้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

มีอะไรในฉบับนี ้
 

 รายการยารักษา COVID-19    
ที่มีในรพ.ศิริราช 

 Influenza vaccine 2020      
(Southern strain) มาแล้ว        

 ความผดิปกตทิางอารมณ์        
และพฤตกิรรม จากยา montelukast 

 Creon®: บริหารยาอย่างไร        
หากกลืนยาล าบาก 

 ปริมาณวติามนิ A และ D ใน      
Multivitamin Tab (GPO) 

 

 
ปีที่ 19 ฉบับที่ 7 

เดือนเมษายน 2563 

สอบถามข้อมลูยาและพิษวิทยา  โทร 9 - 7007 

สอบถาม Medication Reconciliation (MR) โทร 9 - 6964 

สอบถามเร่ืองแพ้ยา และประวตัิการแพ้ยา โทร 9 - 9555 


