
 

      หนึง่ในสาเหตสุ าคญัของความรุนแรงของโรค COVID-19
นอกเหนือจากที่ตัวเ ชือ้ไวรัสไปท าลายเซลล์และระบบ
ภมูิคุ้มกันแล้ว การที่ร่างกายตอบสนองทางภูมิคุ้มกันอย่าง
รุนแรงจนท าให้อวัยวะต่าง  ๆ  ล้มเหลว (inflammatory 
cytokine storm) ผู้ ป่วยจะมีระดบั inflammatory cytokines 
หลายชนิดสงูขึน้ โดยหนึง่ในนัน้คือ Interleukin-6 (IL-6)  
     Tocilizumab (Actemra®) เป็น antibody ท่ีออกฤทธ์ิ
ยบัยัง้ตวัรับ IL-6 ในมนษุย์ 
รูปแบบยาเป็นสารละลาย
เข้มข้น 20 mg/mL (1 vial 
บรรจุ 4 mL และ 20 mL) 
ส าหรับหยดเข้าหลอดเลือด ข้อบ่งใช้ทัว่ไปคือใช้รักษาข้อ-
อกัเสบรูมาตอยด์เป็นหลกั FDA ยงัไมไ่ด้อนมุตัิข้อบง่ใช้รักษา 
COVID-19 ทัง้นีท้างบริษัทผู้ผลติ (Roche) ยงัไมม่ีการศึกษา
ถึงประสิทธิภาพหรือความปลอดภยัที่ชัดเจน แต่ก็เคารพใน
การตดัสนิใจเลอืกใช้ยาของแพทย์และสถาบนัทางการแพทย์ 
     The National Health Commission of the People’s 
Republic of China บรรจุยานีใ้นแนวทางรักษา COVID-19  
(3 มีนาคม 2563) โดยขนาดยาที่ให้คือ 4-8 mg/kg (ขนาด
แนะน าโดยทั่วไปคือ 400 mg และขนาดสูงสุดคือ 800 
mg) เจือจางใน NSS 100 mL หยดยานานกว่า 1 ชั่วโมง 
หากต้องให้ยาซ า้ จะให้ห่างจากครัง้แรก 12 ชั่วโมง และ
ให้ยาได้มากที่สุด 2 ครัง้  
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       The American Society of Hematology มีค าแนะน า
ให้หลีกเลี่ยงการใช้ยา rivaroxaban ร่วมกับยาที่ มีฤทธ์ิ
เหน่ียวน าหรือยับยัง้การท างานของ P-glycoprotein (P-
gp) เนื่องจาก P-gp มีบทบาทส าคญัในการควบคมุการดดู-
ซมึ การกระจาย และการขบัถ่ายยากลุม่ anti-Xa direct oral 
anticoagulants ได้แก่ rivaroxaban  
      มีรายงานผู้ ป่วยชายอายุ 69 ปี ได้รับยา rivaroxaban  
20 mg/day ส าหรับ nonvalvular atrial fibrillation ต่อมา
ผู้ ป่วยมี absence seizures และได้รับยา levetiracetam 
1500 mg/day (levetiracetam มีคณุสมบตัิ P-gp inducer) 
เพื่อคุมอาการชัก หลายเดือนต่อมา ผู้ ป่วยมี recurrent 
transient ischemic attacks มาด้วยอาการ dysarthria 
ร่วมกับ paralysis ที่ใบหน้าด้านล่างขวา การวดั Anti-Xa 
activity ที่ 2 ชัว่โมงหลงักินยาพบว่ามีค่า 87 mcg/L และค่า 
trough เป็นศนูย์ (ค่าปกติคือ 6-239 mcg/L) ต่อมามีการ
เปลี่ยนยากนัชกัเป็น lacosamide พบว่า 1 เดือนหลงัจาก
หยดุยา levetiracetam ระดบัยา rivaroxaban เป็น 172.7 
mcg/L (peak) และ 3.7 mcg/L (trough) และเมื่อหยดุยา 
levetiracetam ไปได้ 2 เดือน ระดบัยา rivaroxaban วดัได้ 
174.6 mcg/mL (peak) และ 40.2 mcg/mL (trough) ซึ่ง
แสดงให้เห็นถึงอิทธิพลของ P-gp inducer ในการลดระดบั 
rivaroxaban จนหมดฤทธ์ิในการรักษาและเป็นสิง่ท่ีต้องระวงั
เมื่อมีการใช้ยาร่วมกนั  
เอกสารอ้างองิ 
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report. Ann Intern Med [Internet]. 2020 Apr 14 [cited 2020 Apr 21]. doi: 
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        Latuda® tab 40 mg และ Latuda® tab 80 mg เป็นช่ือ
การค้าของยา lurasidone hydrochloride ซึง่เป็นยาในกลุม่ 
atypical antipsychotic agents เป็นยานอกบญัชียาหลกั
แหง่ชาติ (non-ED) และจ ากดัรายช่ือแพทย์ผู้มีสทิธิสัง่ 
       วนัที่ 1 เมษายน พ.ศ. 2563 ทางบริษัท ดีเคเอสเอช 
(ประเทศไทย) ผู้ น าเ ข้าและจัดจ าหน่ายผลิตภัณฑ์ยา 
Latuda® tab 40 mg และ 80 mg ได้แจ้งให้ทราบว่า ทาง
บริษัทฯ ได้รับการอนุมตัิข้อบ่งใช้ใหม่เพิ่มเติมจากข้อบ่งใช้-
เดิม จากส านักงานคณะกรรมการอาหารและยาเป็นที่
เรียบร้อย (ณ วนัท่ี 20 กนัยายน พ.ศ. 2562) ดงันี ้
 

ข้อบ่งใช้ใหม่  ข้อบ่งใช้เดิม 
ใช้รักษาโรคจิตเภทในวัยรุ่น 
(adolescent schizophrenia) 
อายุ 13-17 ปี และในผู้ใหญ่ 
(adult schizophrenia) อาย ุ
18 ปีขึน้ไป 

รักษาโรคจิตเภทในผู้ใหญ่ 
(adult schizophrenia) 
อาย ุ18 ปีขึน้ไป 

        

       ทางบริษัทฯ ได้ด าเนินการแก้ไขเอกสารก ากับยาเพื่อ
เพิ่มเติมข้อบง่ใช้ดงักลา่วส าหรับยา Latuda® tab 40 mg ใน 
lot ที่จ าหน่าย ณ ปัจจุบัน เป็นที่เรียบร้อยแล้ว ส าหรับ 
Latuda® tab 80 mg อยู่ในระหว่างด าเนินการแก้ไขเอกสาร
ก ากบัยาดงักล่าว (คาดว่าจะแล้วเสร็จใน lot การจ าหน่าย 
พฤษภาคม พ.ศ. 2563 เป็นต้นไป)     
 

เอกสารอ้างองิ 
Micromedex®(electronic version). IBM Watson Health, Greenwood 
Village, Colorado, USA. [cited 2020 May 1].  Available from: 
https://www.micromedexs olutions.com/. 



 

 

 
 

 
 

      Phenytoin (Dilantin®) เป็นยาต้านการชกั มีทัง้รูปแบบ
ยาฉีดเข้าหลอดเลือดด า และยารับประทาน ส าหรับ
รูปแบบยารับประทานท่ีมีจ าหน่ายใน รพ.ศิริราช มีดงันี ้

 

วิธีรับประทานยา phenytoin โดยเร่ิมต้นในขนาดสงู กรณี
ไม่ฉกุเฉินส าหรับผู้ใหญ่ท่ีต้องการระดบัยาท่ีคงท่ีใน serum 
อยา่งรวดเร็วและไม่ต้องการให้ยาทางหลอดเลือดด า คือ 
      Phenytoin 1 g แบ่งให้ 3 ครัง้ (ครัง้ละ 400 mg, 
300 mg และ 300 mg) โดยให้ห่างกันครัง้ละ 2 ช่ัวโมง 
ทัง้นีค้วรติดตามระดับยา phenytoin ใน serum อย่าง-
ใกล้ชิด  
หมายเหต:ุ  
1. ส าหรับยารับประทาน Dilantin® ทุกรูปแบบ          
2. ผู้ ป่วยโรคตบั/โรคไตไม่ควรได้รับยา phenytoin 
รับประทานโดยเร่ิมต้นในขนาดสงู 
เอกสารอ้างอิง 
1. Dilantin® oral suspension [package insert]. Thailand: Pfizer; 2017. 
2. Dilantin® SR capsule [package insert]. Thailand: Pfizer; 2013. 
3. Dilantin® Infatab [package insert]. Thailand: Pfizer; 2014. 

 
 
 

      ห้ามใช้ยาดังต่อไปนีใ้นผู้ ป่วยท่ีมีประวัติแพ้ยากลุ่ม 
sulfonamides  

ชื่อสามัญทางยา 
ชื่อการค้า/รูปแบบยา 

และความแรงที่มีในรพ.ศิริราช 
Sulfamethoxazole Bacin® inj (trimethoprim 80 mg + 

sulfamethoxazole 400 mg) 
Po-trim® tab (trimethoprim  
80 mg + sulfamethoxazole  
400 mg) 
Patartim®  suspension 
(trimethoprim 40 mg/5 mL + 
sulfamethoxazole 200 mg/5 mL) 

Sulfadiazine Sulphadiazine® tab (500 mg) 
Sulfasalazine Salazopyrin® EN tab (500 mg) 
Darunavir Darutab® tab (600 mg) 

Prezista® tab (600 mg, 800 mg ) 
Celecoxib Celebrex® cap (200 mg, 400 mg) 

Celxib® cap 200 mg 
Parecoxib Dynastat® inj (40 mg) 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

มีอะไรในฉบับนี ้
 

 Tocilizumab กับ COVID-19     
 รายงานผู้ป่วย: Levetiracetam 

ส่งผลต่อระดับยา Rivaroxaban 
 ข้อบ่งใช้ใหม่ของยา Latuda® 
 วธีิรับประทานยา Phenytoin โดย

เร่ิมต้นในขนาดสูง (loading dose) 
ส าหรับผู้ใหญ่ 

 ยาที่ห้ามใช้ในผู้ป่วยที่มปีระวัต ิ  
แพ้ยากลุ่ม Sulfonamides 

 

 
ปีที่ 19 ฉบับที่ 8 

เดือนพฤษภาคม 2563 

รูปแบบยา รายการยาที่มีในรพ.ศิริราช 
Immediate release formulation 
ยาน า้แขวนตะกอน Dilantin® oral suspension  

25 mg/mL 
ยาเม็ด Dilantin® Infatab 50 mg 
Sustained release formulation 
ยาแคปซูล Dilantin® SR capsule 100 mg 

สอบถามข้อมลูยาและพิษวิทยา  โทร 9 - 7007 

สอบถาม Medication Reconciliation (MR) โทร 9 - 6964 

สอบถามเร่ืองแพ้ยา และประวตัิการแพ้ยา โทร 9 - 9555 


