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หญิงตั้งครรภกินยา Lamotrigine  

เสีย่งลกูปากแหวง ! 
 

USFDA ออกคําเตือนเกี่ยวกับการใชยาในหญิงตั้งครรภที่ไดรับ
ยา lamotrigine (Lamictal®) ซึ่งเปนยาที่ใชควบคุมการชักและ
ความผิดปกติของอารมณ (bipolar disorder) ในชวงไตรมาส
แรกของการตั้งครรภวา ทารกมีความเสี่ยงสูงในการเกิดปาก
แหวงเพดานโหว อยางไรก็ตามแหลงขาวแจงวาจําเปนจะตองมี
การติดตามอยางเปนระบบมากกวานี้ กอนที่จะระบุเปนขอหาม
ใชอยางเดนชัด 

(http://www.fda.gov/medwatch/safety/2006/safety06.html#) 
 

CVS side effects  
จากการไดรับยา Glivec® 

 
Novartis และ USFDA มีคําเตือนเรื่อง การเกิด 

severe congestive heart failure และ left ventricular 
dysfunction จากการไดรับยา Glivec® (imatinib) 
อยางไรก็ตาม ผูปวยที่รายงานพบอาการขางเคียงจะมีปจจัย
เสี่ยงอยูเดิม เชน อายุมาก มีโรคหัวใจอยูเดิม ดังนั้นการใชยา
ในผูปวยกลุมดังกลาว ควรไดรับการตรวจติดตามอยางใกลชิด  

 

 

 
 
Benzbromarone (Benarone®) เปน uricosuric agent มี
ขนาดเดียวคือ 100 มก. ราคาเม็ดละ 9 บาท เปนยาในบัญชียา
หลักแหงชาติ 
Niaspan® (sustained release of nicotinic acid) ใช
สําหรับภาวะ dyslipidaemia และมีผลเพิ่ม HDL ไดดวย มี
ขนาดเดียวคือ 500 มก. ราคาเม็ดละ 20 บาท เปนยานอกบัญชี
ยาหลักแหงชาติ 
 

  
 
 
 
 
 
     แบตเตอรี่กระดุมที่ใชในอุปกรณไฟฟา ของเด็กเลน อาจถูก
เด็กซน ๆ แคะออกมาแลวกลืนใสปากได  แบตเตอรี่พวกนี้มี
ลักษณะแบนที่สามารถแนบติดกับผนังทางเดินอาหารได 
อันตรายที่จะตามมาคือ เมื่อแบตเตอรี่ติดสนิทกับผนังทางเดิน
อาหาร จะเกิดการครบวงจรของไฟฟา ซึ่งจะมีการปลดปลอย 

hydroxide ions ออกมา เกิดการระคายเคืองเฉพาะที่ (local 
irritation) และอาจจะเกิดแผลทะลุ (perforation) ขึ้นได  
     โดยปกติถาแบตเตอรี่ไมแนบติดกับทางเดินอาหาร ก็จะ
สามารถเคลื่อนและถูกขับออกมาไดเองภายใน 72 ชั่วโมง 
อยางไรก็ตามเมื่อพบกรณีนี้ควรปรึกษาแพทยกอนจะดีที่สุด   

ปรึกษาศูนยพิษวิทยา ศิรริาช โทร.7007 
ตลอด 24 ชั่วโมง 

 

 
 
จากรายงานอุบัติการณเดือนที่ผานมา พบวาผูปวยไดรับยาที่
ไมถูกตองในการรักษา อันมีสาเหตุมาจากการเขียน RM ไวใน
แฟมประวัติ  แตความจริง มีการเปลี่ยนชนิดยา  เปลี่ยน
ขนาดยา หรือเปลี่ยนวิธีกินยาไปจากเดิมแลว  แตแพทย
ที่มาตรวจครั้งใหมไมสามารถทราบได  จึงเขียนสั่งยาตาม
ขนาดดั้งเดิมตั้งแตกอนเปลี่ยนแปลงเทาที่มีอยูในบันทึกแฟม
ประวัติ  ทําใหผูปวยสับสนและอาจไดรับอันตรายไดจากการ
ไดรับยาที่ไมถูกตอง  โดยเฉพาะยากลุมเสี่ยงสูง เชน warfarin, 
digoxin, morphine เปนตน 
 การเขียนในแฟมประวัติ วา RM จะเกิดขึ้นได
เมื่อมีการจายยาที่เหมือนเดมิทุกประการเทานั้น!!! 
 โปรดใสใจในการสงตอขอมูล  เพื่อใหบุคลากรทาน
อื่นสามารถดูแลรักษาผูปวยอยางตอเนื่องไดถูกตอง และไมเกิด
ปญหาตอผูปวย 
 นอกจากนี้การลงบันทึกในเวชระเบียน ยังมีผลทาง
กฎหมายตอแพทยผูเขียนอีกดวย จึงควรระมัดระวังเปนพิเศษ 
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Ganciclovir (Cymevene®) เปนยาตานไวรัส 

นํามาใชกับโรคติดเชื้อ cytomegalovirus (CMV) ยานี้มีการใช
อยางกวางขวางมากขึ้น อยางไรก็ตามดวยคุณสมบัติของตัวยา
ที่ออกฤทธิ์ตอเซลลและมีผลเปน teratogen และ carcinogen 
อาจทําใหเขาใจผิดไปวา ganciclovir เปนยาเคมีบําบัด (ยา
รักษามะเร็ง) จริง ๆ แลว คําวา Cytotoxic agents เปนคํารวม  
ที่อธิบายถึงยาที่มีผลตอการทํางานของเซลล ซึ่งอาจจะเปนยา
เคมีบําบัด (ยารักษามะเร็ง) หรือไมก็ได อยางไรก็ตามมีขอมูล
ใหระวังการสัมผัสเมื่อมีการผสมยา เชน หลีกเลี่ยงการสูดดม 
การสัมผัสผงยา และสารละลายของยาเองก็มีความเปนดางสูง 
(pH 11) ดังนั้นผูปฏิบัติงานควรมีหนากากปดปาก-จมูก สวม
ถุงมือยางทุกครั้งที่ผสมยานี้ หากสัมผัสยา/สารละลายของยา
ใหลางดวยสบูและน้ําตามปกติ แตถาเขาตาใหลางดวยน้ํากลั่น 
(หรือน้ําธรรมดา ถาหาน้ํากลั่นไมได)  
 

การผสมยา Cymevene® 
1. ละลายผงยา 500 mg ดวยน้ํากลั่นที่ไมใสสารกันเสีย 

10 มล. จะไดสารละลายเขมขน 50 มก./มล.  
2. ดูดยาขึ้นมาตามปริมาณยาที่ตองการใช  
3. นําไปเจือจางในสารน้ํา เชน NSS, D5W, Lactated 

Ringer’s solution ใหมีความเขมขนไมเกิน 10 มก./
มล.  

4. ใหหยดยาเขาหลอดเลือดในชวงเวลาไมนอยกวา 1 
ชั่วโมง  

5. ผงยาที่ละลายมีความคงตัว 12 ชั่วโมงที่
อุณหภูมิหอง สารละลายเจือจางควรใชภายใน 
24 ชั่วโมง สารละลายยาที่ผสมแลวถายังไมไดใช
ควรเก็บในตูเย็น หามแชแข็ง 

 
 

 Dorner® (Beraprost sodium) ชนิดเม็ด 20 
ไมโครกรัม ใชรักษาภาวะความดันหลอดเลือดแดงใน
ปอดสูง ยานี้สามารถบดเม็ดยาใหละเอียดและผสมน้ํา
สะอาด เพื่อความสะดวกในการรับประทาน  หลังผสมยา
แลวสามารถเกบ็สารละลายของ Dorner® ในตูเยน็ 
หรือที่อุณหภูมิหอง (25°C) ไดนาน 10 วัน 

 

 
 
NSS nebule ที่เคยมีจําหนาย ทางบริษัทเลกินําเขาแลว 

ขณะนี้ฝายเภสัชกรรมไดผลิต NSS solution 5 mL เพื่อใชใน
การเช็ดตา ผสมยาสําหรบัพนทาง nebulizer และ หยอดใส 
Tracheal tube  ได  แตหามใชฉีด  เพราะไมไดผลิตสําหรับ
การเปนยาฉีด การนําไปฉีด หรือ flush IV line อาจทําใหเกิด
อันตรายแกผูปวยได 

 
มีอะไรในฉบับนี้ 

 ADR Report : 
• Lamictal      
• Glivec 

 มหันตภัยแบตเตอรี่กระดุม 
 RM แปลวาอะไร 
 Ganciclovir ควรระวัง 
 การบริหาร Beraprost 
(Dorner®) ในเด็ก 
 NSS solution 5 mLหามฉีด 

      
    

ปที่ 6  ฉบับที่ 2 
เดือน ธันวาคม 2549 


