
Prevnar ® 
ใชใ้นผูส้งูอายไุด ้

    

      เมื่อวนัที่ 30 ธนัวาคม 2554 องค์การอาหารและยา

แห่งสหรัฐอเมริกาได้อนุมัติให้ใช้ Prevnar 13 ในผู้

ที่ มีอายุ  50 ปี ขึ ้นไป  เ พื่อ ป้องกันการติด เ ชื อ้  S. 

pneumoniae แบบ invasive  ทัง้นีแ้ตเ่ดมิ Prevnar 13

ได้รับอนุมัติให้ใช้ในเด็กอายุ 6 สัปดาห์ถึง 5 ปี

เท่านัน้  โดยการอนมุตัิข้อบ่งใช้ใหม่นีม้าจากการทดลอง

ทางคลินิกทัง้ในสหรัฐฯ และยุโรปในผู้ สูงอายุที่ได้รับ 

Prevnar 13 พบว่ามีระดบัภมูิคุ้มกนัที่เกิดขึน้ใกล้เคียง

หรือสูงกว่าภูมิคุ้มกันที่เกิดจากการให้ pneumococcal 

vaccine ชนิด polyvalent  

      ขณะนีใ้นโรงพยาบาลศิริราชมีวคัซีนสําหรับป้องกัน 

invasive pneumococcal disease 3 ชนิด ดงัแสดงใน

ตาราง (เบิกคา่วคัซีนไม่ได้ทกุกรณี) 
 

ชื่อการค้า ชนิดของวัคซีน 
ราคา 

(บาท) 

Prevnar 13 Conjugated vaccine,  

13 serotypes 

2,337 

Synflorix Conjugated vaccine,  

10 serotypes 

1,665 

Pneumo 23 Polyvalent polysaccharide,  

23 serotypes 

811 
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      ประมาณ 2 ใน 3 ของสตรีมีครรภ์เคยมีประวตัิแสบ-

ร้อนยอดอก (heartburn) ระหว่างตัง้ครรภ์ บางคนก็มี

อาการกรดไหลย้อน (GERD) มาตัง้แต่ก่อนตัง้ครรภ์ ซึ่ง

จํ า เ ป็น ที่ จะ ต้อ ง ไ ด้ รับยาลดการหลั่ ง ก รด  ( acid 

suppressants) บางกรณียาลดการหลัง่กรดในกลุม่ H2- 

blockers เช่น ranitidine อาจมีประสิทธิภาพไม่เพียงพอ 

ด้วยเหตุนีจ้ึงมีข้อถกเถียงว่า หากจะเลือกใช้ยากลุ่ม 

PPIs (proton pump inhibitors) ในกรณีดังกล่าวจะมี

ความปลอดภัยในสตรีมีครรภ์หรือไม่ ?  

      มีการศึกษา 9 การศึกษาขนาดใหญ่ ศึกษาผลของ

การที่ทารกได้รับยากลุ่ม PPIs ตัง้แต่อยู่ในครรภ์ (in 

utero exposure) พบว่าอตัราความเสี่ยงในการเกิดลกู-

วิรูป (odds ratio for fetal malformations) อยู่ในช่วง 

0.88-1.71 โดยที่ 95% CI ระบุว่า ไม่มีนัยสําคญัทาง

คลินิก อย่างไรก็ตามเมื่อพิจารณาในรายละเอียดของยา

แตล่ะชนิดพบว่า ยาเก่าอย่าง omeprazole ยังเป็นยา

ที่แนะนําเป็นอันดับแรกในผู้ที่มีความจาํเป็นต้องใช้ 

เนื่องด้วยเป็นยาที่วางจําหน่ายมานานและมีข้อมลูมาก

พอเ มื่อเ ทียบกับยาใหม่ ที่ เพิ่ งวางจําหน่าย  แม้ว่า 

omeprazole จะถกูระบใุห้เป็น class C ของ US FDA’s 

pregnancy category ก็ตาม  สําหรับการใช้ยากลุ่ม 

PPIs ในระหว่างให้นมบตุรนัน้มีข้อมลูหลายแหลง่ระบวุ่า 

‘ควรหลีกเลี่ยง’ และให้พิจารณาวิธีการรักษาทางเลือก

อื่น ๆ แทน 
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ชื่อสามัญทางยา : fructose-1,6-diphosphate  

รูปแบบยา : ภายในกล่องบรรจุขวดผงยา 1 ขวด มีผง

ยา (lyophilized powder) 5 กรัมของ fructose-1,6-

diphosphate ในรูปเกลือโซเดียม ซึ่งจะเท่ากับ 3.75 

กรัมของ fructose-1,6-diphosphoric acid  ขวดตวัทํา

ละลายผงยาเป็นนํา้กลั่นปราศจากเชื อ้  ขนาด  50 

มิลลลิติร 1 ขวด และ infusion set 1 ชดุ   

วิธีการบริหารยา : ละลายผงยาด้วยตวัทําละลายที่ให้

มาในกล่อง  โดยผงยา  5 กรัมละลายด้วยนํา้กลั่น

ปราศจากเชือ้ 50 มิลลิลิตร เพื่อให้ได้สารละลาย 10% 

ให้ทางหลอดเลือดดํา โดยให้ยาในอัตราเร็ว 5–15 นาที

ตอ่ 1 ขวด (อตัราเร็วสงูสดุไม่เกิน 1 กรัมตอ่นาที) 

ความคงตัวของยา : เมื่อละลายผงยาด้วยตวัทําละลาย

ที่ให้มา จะมีความคงตวั 24 ชัว่โมงทีอ่ณุหภูมิหอ้ง  

ขนาดที่แนะนําให้ต่อวัน : ในผู้ใหญ่ ให้ทางหลอดเลือด

ดํา 70–160 มิลลิกรัมต่อนํา้หนกัตวั 1 กิโลกรัม ขนาดยา

สงูสดุไม่เกิน 250 มิลลกิรัมตอ่นํา้หนกัตวั 1 กิโลกรัม   

โดย Esafosfina 5 กรัม มีปริมาณความเข้มข้นของ 

phosphate 0.7 กรัม หรือ 22.55 มิลลิโมล หรือ 68.4 

มิลลอิิควิวาเลนท์ 

 



 

 

 

 

 

รูปแบบยา : ใน 1 หลอด (ampoule) ประกอบด้วย 

amiodarone hydrochloride 150 mg/3 mL  

การบริหารยา : 

- แนะนําให้ใช้  D5W เท่านัน้ในการเจือจางยา     

- ไม่ควรใช้ความเข้มข้นจางกว่า 2 หลอด ต่อ 500 

mL    (0.6 mg/mL)   

- Amiodarone ต้องให้ทาง central line เท่านัน้  เนื่อง- 

จากถ้าให้ทาง  peripheral line อาจเกิดปฏิกิริยาเฉพาะ- 

ที่ เช่น หลอดเลือดดําส่วนผิวอักเสบ นอกจากนีย้ังเพิ่ม

ความเสี่ยงในการเกิดความดนัโลหิตตํ่าอย่างรุนแรงและ

ระบบไหลเวียนล้มเหลว ยกเว้น ในกรณีที่ต้องทํา CPR ที่

มีสาเหตจุากหวัใจหยดุเต้น อนัเนื่องมาจาก ventricular 

fibrillation ที่ไม่ตอบสนองต่อการช็อคด้วยไฟฟ้าและไม่

สามารถให้ยาทาง  central line  ได้ อาจพิจารณาให้ยา

ทาง  peripheral line 

- ข้อมลูจาก Handbook on Injectable Drugs ระบไุว้ว่า

ความเข้มข้นของ amiodarone หลังเจือจางใน D5W  

ต้องอยู่ในช่วง 1-6 mg/mL กรณีที่ใช้ความเข้มข้น

มากกว่า 2 mg/mL แต่ไม่เกิน 6 mg/mL ต้องให้ทาง  

central line เท่านั้น  

- สารละลายที่บรรจใุนถงุนํา้เกลือชนิด PVC  (Viaflex 

bag) มีความคงตวั 2 ชัว่โมง กรณีที่บริหารยามากกว่า 

2 ชั่วโมง ต้องใช้ D5W ที่เป็นขวดแก้วหรือขวดชนิด 

polyolefin เท่านั้น 
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      ชื่ อ ย า น่ า สั บ ส น คู่ ใ ห ม่ ม า อี ก แ ล้ ว  ร ะ ห ว่ า ง 

ACTEMRA [tocilizumab] ซึ่งเป็นยาฉีดรักษาโรคข้อ-

อกัเสบรูมาตอยด์ กับ ACLASTA [zoledronic acid] 

ซึ่งเป็นยาฉีดสําหรับภาวะกระดกูพรุน ความคล้ายกันมี

ทัง้รูปแบบเภสชัภัณฑ์และการออกเสียงชื่อการค้า แต่มี

ความแรง (strength) แตกต่างกันอย่างมาก นั่นคือ 

Actemra มีขนาดยา 80 mg กบั 400 mg แต ่Aclasta 

มีเพียงขนาด 5 mg เทา่นัน้   

      อนึ่งขณะนีใ้นโรงพยาบาลศิริราชมียาภายใต้ชื่อ

สามญั “zoledronic acid” 2 ชื่อการค้า ได้แก่ Zometa 

4 mg/5 mL (สารละลายยาเข้มข้นต้องนําไปเจือจางก่อน

หยดเข้าหลอดเลือดดํา) และ Aclasta 5 mg/100 mL 

(พร้อมหยดเข้าหลอดเลือดดํา) ซึง่มีข้อบ่งใช้ในทะเบียน

ยาที่แตกตา่ง-กนั นัน่คือ  

Zometa ใช้สําหรับ hypercalcemia in malignancy 

 Aclasta สําหรับภาวะกระดูกพรุน 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

มีอะไรในฉบับนี ้
 

 Prevnar 13 ได้รับการอนุมัตใิห้ใช้ใน

ผู้สูงอายุได้ 

 การใช้ยากลุ่ม PPIs ในสตรีมีครรภ์และ 

สตรีให้นมบุตร 

 การบริหารยา Esafosfina injection  

 การบริหารยา Cordarone injection 

 ชื่อยา...น่าสับสน 
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