
 

 

ชื่อเรื่อง Flow Ectopic pregnancy (Surgical treatment)  
  

บทน า (ที่มาความส าคัญของเรื่อง/วัตถุประสงค์) ครรภ์นอกมดลูกเป็นสาเหตุส าคัญที่ท าให้เกิดความ
เสี่ยงต่อชีวิตของผู้ป่วยเนื่องจากมีการเสียเลือดในช่องท้องเพราะมีการฉีกขาดของบริเวณที่มีพยาธิสภาพ การ
ให้บริการสุขภาพส าหรับผู้ป่วยตั้งครรภ์นอกมดลูกจึงเป็นการให้บริการทั้งในเวลาราชการและนอกเวลาราชการ 
เพื่อให้เกิดความปลอดภัยส าหรับผู้ป่วย ความรวดเร็วในการบริการจึงมีความส าคัญ สมาชิกใน CoP ectopic 
pregnancy จึงให้ความส าคัญต่อการไหลของบริการส าหรับผู้ป่วยครรภ์นอกมดลูกที่ได้รับการผ่าตัด 

เนื้อหา (รายละเอียด/กระบวนการ/ประสบการณ์) จากการรวบรวมกระบวนการบริการผู้ป่วยครรภ์นอก
มดลูกที่ได้รับการผ่าตัดพบว่าการบริการผู้ป่วยครรภ์นอกมดลูกสามารถแยกตามช่วงเวลาการให้บริการเป็น 2 
ช่วงเวลา ได้แก่การบริการในเวลาราชการ และการบริการนอกเวลาราชการ  

ผู้ป่วยครรภ์นอกมดลูกซึ่งมารับบริการในเวลาราชการเป็นผู้ป่วยจาก OPD นรีเวช OPD ANC และ หน่วย
ตรวจอื่นๆ ซึ่งให้บริการผู้ป่วยนอก ได้แก่ หน่วยมีบุตรยาก ห้องตรวจอัลตราซาวด์ และห้องแพทย์เวร  

ผู้ป่วยครรภ์นอกมดลูกซึ่งมารับบริการนอกเวลาราชการเป็นผู้ป่วยจากห้องแพทย์เวร คลินิกนอกเวลา และ
ห้องคลอดติดเชื้อ  

หลังจากผู้ป่วยเข้ารับบริการที่หน่วยตรวจในเวลาและนอกเวลาราชการจ าแนกผู้ป่วยโดยใช้อาการคงที่ของ
ระบบไหลเวียนโลหิตจ าแนกได้ 2 กลุ่ม คือ ผู้ป่วยครรภ์นอกมดลูกฉุกเฉิน และผู้ป่วยครรภ์นอกมดลูกไม่ฉุกเฉิน  

ผู้ป่วยครรภ์นอกมดลูกฉุกเฉิน ได้แก่ ผู้ป่วยครรภ์นอกมดลูกที่มีอาการช๊อค ชัก หมดสติ ผู้ป่วยกลุ่มนี้จะรับ
ไว้เป็นผู้ป่วยในเพื่อการผ่าตัดฉุกเฉิน โดยการส่งตัวผู้ป่วยจากหน่วยตรวจไปยังห้องผ่าตัดทันที ภายหลังการผ่าตัด
ผู้ป่วยจะได้รับการดูแลรักษาในหอผู้ป่วยใน โดยได้รับการดูแลตาม Modified early warning sign post-
operative care. และ การดูแลตามแนวทางการดูแลผู้ป่วยหลังผ่าตัดทางนรีเวช  

ผู้ป่วยครรภ์นอกมดลูกไม่ฉุกเฉิน ได้แก่ผู้ป่วยครรภ์นอกมดลูกที่มีอาการคงที่ของระบบไหลเวียนโลหิต 
ผู้ป่วยกลุ่มนี้จะรับไว้เป็นผู้ป่วยในตามกระบวนการปกติของการรับผู้ป่วยที่ไม่ได้นัดหมายมานอนโรงพยาบาลเพื่อ
เฝ้าระวังอาการตกเลือดในช่องท้อง ถ้าพบอาการแสดงของการตกเลือดในช่องท้องหรือมีแผนการรักษาโดยการ
ผ่าตัดส่องกล้อง ผู้ป่วยจะได้รับการผ่าตัด ภายหลังการผ่าตัดผู้ป่วยจะได้รับการดูแลรักษาในหอผู้ป่วยใน โดยได้รับ
การดูแลตาม Modified early warning sign post-operative care. และ การดูแลตามแนวทางการดูแลผู้ป่วย
หลังผ่าตัดทางนรีเวช 

การน าไปใช้ (เคยใช้ที่ไหน ผลเป็นอย่างไร) กระบวนการดูแลผู้ป่วยครรภ์นอกมดลูกตาม Flow Ectopic 
pregnancy (Surgical treatment) เป็นแนวทางที่มีการปฏิบัติใน OPD นรีเวช  OPD ANC หน่วยแพทย์เวร และ
ห้องคลอดติดเชื้อ เป็นต้น  

จากการปฏิบัติงานพบว่าผู้ป่วยครรภ์นอกมดลูกฉุกเฉิน ได้รับการส่งตัวจากหน่วยตรวจ OPD นรีเวช 
หน่วยแพทย์เวร และห้องคลอดติดเชื้อ ไปยังห้องผ่าตัดทันทีตาม flow 

ผลลัพธ์ (ข้อดี/ใช้วิธีดังกล่าวแล้วผลเป็นอย่างไร) กระบวนการดูแลผู้ป่วยครรภ์นอกมดลูกตาม Flow 
Ectopic pregnancy (Surgical treatment)  ท าให้ผู้ป่วยครรภ์นอกมดลูกฉุกเฉินที่มีการตกเลือดในช่องท้องและ
มีภาวะช๊อค ได้รับการผ่าตัดแก้ไขปัญหาได้รวดเร็ว ลดอันตรายจากการเสียเลือดในช่องท้องจ านวนมาก  

ข้อควรระวัง (การด าเนินการดังกล่าวมีข้อควรระวังอย่างไร) ในผู้ป่วยครรภ์นอกมดลูกที่สงสัยมีการเสีย
เลือดในช่องท้องและมีอาการคงที่ของระบบไหลเวียนโลหิตซึ่งจะรับเป็นผู้ป่วยในควรมีการเตรียมความพร้อมของ
ผลการตรวจทางห้องปฏิบัติการเพื่อการผ่าตัดเช่นเดียวกับผู้ป่วยที่มีความไม่คงที่ของระบบไหลเวียนโลหิต 

สรุป (ใจความส าคัญ/key word) ครรภ์นอกมดลูก กระบวนการดูแล 
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