
 
 

       Glycophos® เป็นสารละลายเข้มข้น  
ทีม่ีสว่นประกอบส าคญั คือ sodium 
glycerophosphate pentahydrate  
306.1 mg/mL ในสารละลาย 1 mL 
ประกอบด้วย phosphate 1 mmol และ 
sodium 2 mmol สารละลายมีคา่ pH 7.4 
และมีคา่ osmolarity = 2,760 mOsm/kg H2O  
ข้อบ่งใช้: เป็นสารอาหารเสริมที่ให้ทางหลอดเลือดด าใน
ผู้ ใหญ่และเด็กทารก เพื่อให้มีปริมาณฟอสเฟตเพียงพอต่อ
ความต้องการ 
การบริหารยา Glycophos®: 
       เจือจาง Glycophos® 1 หลอด (20 mL) ด้วย D5W 
หรือ NSS อย่างน้อย 70 mL (หรือเจือจางจนมีปริมาตร
ครบ 100 mL) แล้วหยดเข้าทางหลอดเลือดด าส่วนปลาย 
(peripheral vein) นานประมาณ 8 ชั่วโมงขึน้ไป (กรณี
จ าเป็นอาจใช้เวลาหยด 4-6 ชัว่โมง) 
        ในกรณีการบริหารยาทางหลอดเลือดด าส่วนกลาง 
(central vein) อาจเจือจางจนมีปริมาตรครบ 50 mL แล้วจึง
หยดเข้าทางหลอดเลอืดด าด้วยระยะเวลาเช่นเดียวกนั   
*ห้ามบริหาร Glycophos® แบบไม่เจือจางโดยเดด็ขาด* 
เงื่อนไขการเบิกค่ายา Glycophos® ในรพ.ศิริราช: 
        เบิกค่ายาได้ในกรณีระบขุ้อบ่งใช้ “ใช้ในเด็กแรกเกิด 
(อายุน้อยกว่า 28 วัน) ที่ ต้องการให้สารอาหารทาง-
หลอดเลือดด า (total parenteral nutrition)” ลงในใบสัง่ยา 
และสัง่ใช้ในรพ.ศิริราชเทา่นัน้ 
เอกสารอ้างอิง 
Product information: Glycophos®, Sodium glycerophosphate, 
Fresenius Kabi, Bangkok, Thailand. 

 
 
 

              อ้างถึงหนังสือจากฝ่ายเภสัชกรรม 
เลขที่ อว 78.072/Eภก1198/2563 เร่ือง แจ้ง
จ าหนา่ยรายการผลิตภณัฑ์ PediaSure® 1+ 

Complete Powder 400 g ซึ่งเป็นอาหาร
สูตรครบถ้วนส าหรับเด็กอายุ 1 ปีขึน้ไป 
ที่ รับประทานอาหารน้อยและมีน า้หนักต ่ากว่าเกณฑ์ 
ราคากระป๋องละ 260 บาท และเบิกไมไ่ด้ทกุสทิธิการรักษา          
              ตามที่บริษัท แอ๊บบอต ลาบอแรตอรีส จ ากัด แจ้ง
เปลี่ยนแปลงสูตร PediaSure® Complete Powder 400 g 
และเปลี่ ยนชื่ อการค้าเป็น PediaSure®1+ Complete 
Powder 400 g ตวัอยา่งการเปลีย่นแปลงในสตูรต ารับ มีดงันี ้ 

PediaSure® Complete 
(ช่ือการค้าเดมิและสตูรเดมิ) 

PediaSure®1+ Complete 
(ช่ือการค้าใหมแ่ละสตูรใหม)่ 

คาร์โบไฮเดรต 
ประกอบด้วยน า้ตาลซูโครส 
และคอร์นไซรับ  

ประกอบด้วยน า้ตาลซูโครส 
(ลดน า้ตาลซูโครสลง 25%)  
และแป้งข้าวโพดที่ผา่นการ
ยอ่ย (maltodextrin) 

โปรตีน 
มี 2 ชนิด คือ เวย์ และเคซีน มี 3 ชนิด คือ เวย์ เคซีน และ

โปรตีนถัว่เหลอืง 
ใยอาหาร  

Fructo-oligosaccharide Fructo-oligosaccharide  
(เพิม่จากสตูรเดมิ 25%) 

การใช้ใน lactose intolerance  
ใช้ได้ (lactose <0.5 g/serving) ใช้ได้ (lactose <1g/serving) 

 
       Genvoya® เป็นยาต้านเอชไอวี 
(antiretroviral agents) สตูรผสม ซึ่ง
ประกอบด้วยตัวยาส าคัญ 4 ชนิด 
ในแตล่ะเม็ด ดงันี ้ 
        - elvitegravir 150 mg เป็นยา
ในกลุม่ integrase inhibitors 
        - cobicistat 150 mg เป็นยาที่มี
คณุสมบตัิเป็น booster สง่ผลเพิม่ระดบัยา elvitegravir 
       - emtricitabine 200 mg เป็นยาในกลุม่ nucleoside 
reverse transcriptase inhibitors 
       - tenofovir alafenamide 10 mg เป็นยาในกลุม่ 
nucleotide reverse transcriptase inhibitors 
ขนาดยาที่แนะน าตามเอกสารก ากับยา:  
        ผู้ ป่วยอาย ุ12 ปีขึน้ไป และมีน า้หนกัอย่างน้อย 35 kg 
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด พร้อมอาหาร ทกุ 24 ชัว่โมง  
ค าแนะน าที่ส าคัญ: 
        - ห้ามรับประทานยานีพ้ร้อมยาลดกรดกลุ่ม antacids 
หรือ polyvalent cations (ต้องรับประทานห่างกนัอย่างน้อย 
4 ชัว่โมง) เนื่องจากท าให้การดดูซมึยานีล้ดลง และอาจสง่ผล
ให้เกิดเชือ้ดือ้ยาได้ 
        - กรณีลืมรับประทานยา ให้รับประทานยาทนัทีที่นึกได้
พร้อมอาหาร แตก่รณีที่เลยเวลารับประทานยาปกติมากกว่า 
18 ชัว่โมง ให้รอจนถึงเวลารับประทานยาปกติครัง้ถดัไป และ
ให้รับประทานตามขนาดปกติที่เคยรับประทาน  โดยไม่ต้อง
เพิ่มขนาดยาเป็น 2 เทา่ 
 

เอกสารอ้างอิง 
Genvoya® [Package Insert]. Thailand: DCH Auriga: 2018. 



 

 

 

 
 

         Sprycel® (dasatinib) เป็นยาเม็ดเคลือบฟิล์ม ในรพ. 
ศิริราชมีความแรง 20 mg, 50 mg และ 70 mg เป็นยาที่ใช้
รักษาผู้ ป่วย chronic myeloid leukemia  (CML) และผู้ ป่วย 
acute lymphoblastic leukemia (ALL) บางราย 
        บริษัทผู้ผลิต (Bristol-Myers Squibb) ได้แจ้งขัน้ตอน
การเตรียมยา Sprycel® เพื่อน าไปบริหารทาง NG tube 
ดงัตอ่ไปนี ้

1. เตรียมน า้ส้มหรือน า้แอปเป้ิล 100% (ปราศจาก
สารกนัเสยี) ทีแ่ช่เย็น ปริมาณ 30 mL ในภาชนะเตรียมยา 

2. น าเมด็ยาใสล่งไปในน า้ส้มหรือน า้แอปเปิล้ ทิง้ไว้
ประมาณ 5 นาที  แล้วหมนุวน (swirl) ประมาณ 3 วินาที 
ระวงัไมใ่ห้สารละลายหกออกมา 

3. หลงัจากนัน้ 10 นาทีให้หมนุวน (swirl) อีกครัง้ 
4. หลงัจากนัน้ 5 นาที (รวมเวลาทัง้สิน้ 20 นาทีหลงัจาก

ใสเ่ม็ดยา) ให้หมนุวน (swirl) อีกครัง้ เป็นครัง้สดุท้าย   
5. บริหารยาทาง NG tube 
6. ล้างภาชนะทีใ่ช้ด้วยน า้ส้มหรือน า้แอปเปิล้ 15 mL 

เพื่อละลายยาที่อาจตกค้างข้างภาชนะ  แล้วน าไปบริหารยา
ทาง NG tube จนหมด 
 

เอกสารอ้างอิง 
Product information: SPRYCEL®, dasatinib, Bristol-Myers 
Squibb, Bangkok, Thailand. 
 
 

 

 
 
 
 
 

       Neo-Penotran® Forte เป็นยาสอดช่องคลอดส าหรับ
รักษาการติดเชือ้รา Candida albicans การติดเชือ้แบคทีเรีย 
anaerobe และ Gardnerella vaginalis และการติดเชือ้ 
Trichomonas vaginalis ที่ช่องคลอด 
 แต่ละเม็ดมีตวัยาส าคญัคือ metronidazole 750 mg 

และ miconazole nitrate 200 mg โดยมีวิธีใช้ยา ดงันี ้
 1. ถ้าเม็ดยานิ่ม (เนื่องจากมีสว่นประกอบเป็น  wax)  
ให้น าไปแช่ตู้ เย็นในช่องธรรมดา (ห้ามแช่แข็ง) ก่อนสอด 
 2. นอนหงาย ชนัเขา่ขึน้ แยกขาออก 
 3. สอดเม็ดยาเข้าไปในช่องคลอดให้ลกึจนสดุนิว้ 
 4. นอนพกั 10–15 นาที เพื่อรอยาละลาย 
ค าแนะน าอื่นๆ เพื่อประสิทธิภาพสูงสุดในการรักษา:  
 ควรสอดยาติดต่อกันจนครบ 7 วนั ควรงดใช้ยาขณะมี
ประจ าเดือน และควรงดมีเพศสมัพนัธ์ขณะรักษา 
*ยานีอ้าจท าให้เกิดอาการแสบระคายเคืองได้บ้างในชว่ง 2–3 
วนัแรกของการรักษา* 
การเก็บรักษา: เก็บยาที่อณุหภมูิไมเ่กิน 30ºC 
เอกสารอ้างองิ 
Product information: Neo-Penotran® Forte, metronidazole and miconazole 
nitrate, Exeltis, Bangkok, Thailand. 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
มีอะไรในฉบับนี ้
 

 Top Hit ถามบ่อย:            
ยาฉีด  Glycophos®       

 PediaSure® 1+ Complete:   
ช่ือการค้าใหม่และสูตรใหม่ 

 ยาใหม่: ยาเมด็ Genvoya® 
 การบริหารยาเมด็ SPRYCEL® 

(dasatinib) ทาง NG tube 
 วธีิใช้ยาสอดช่องคลอด:         

Neo-Penotran® Forte 

 
ปีที่ 19 ฉบับที่ 11 

เดือนสิงหาคม 2563 สอบถามข้อมลูยาและพิษวิทยา  โทร 9 - 7007 

สอบถาม Medication Reconciliation (MR) โทร 9 - 6964 

สอบถามเร่ืองแพ้ยา และประวตัิการแพ้ยา โทร 9 - 9555 


