
ปรับปรุง 29 ตุลาคม 2563 จัดท าโดย หน่วยบริบาลเภสัชกรรมผู้ป่วยใน ฝ่ายเภสัชกรรม รพ.ศิริราช และสาขาวิชาต่อมไร้ท่อและเมตะบอลิสม ภาควิชาอายุรศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์ศริิราชพยาบาล 
ข้อควรระวัง/ผลข้างเคียง : GI side effect (Nausea, Vomitting, Diarrhea) , Hypoglycemia* 

ชนิดยา GLP-1 receptor agonists GLP-1 receptor agonists / Basal insulin (fixed-dose combinations) 

ชื่อการค้า 

ชื่อยา Liraglutide  Liraglutide Dulaglutide Semaglutide Lixisenatide (Lixi) / Insulin glargine U100 (iGlar) 
Liraglutide (Lira) /  

Insulin degludec (iDeg) 

ปริมาณยา 18 mg/3 mL 18 mg/3 mL 
0.75 mg/0.5 mL  
1.5 mg/0.5 mL 

0.25 mg (2 mg/1.5 mL) 

0.5 mg (2 mg/1.5 mL) 

1 mg (4 mg/3 mL) 

Lixi 50 mcg/mL / iGlar 100 U/mL 
(1 dose step = 0.5 mcg Lixi + 1 unit iGlar) 

Lixi 33 mcg/mL / iGlar 100 U/mL 
(1 dose step = 0.33 mcg Lixi + 1 unit iGlar)  

Lira 3.6 mg/mL / iDeg 100 U/mL 
(1 dose step = 0.036 mg Lira + 1 unit iDeg) 

ขนาดใน 
การรักษา 

1.2-1.8 mg/day  1.2-3 mg/day 0.75-1.5 mg/week 0.25-1 mg/week 
ปรับขนาดยาตามแพทย์สั่ง  

แนะน าขนาด 10-40 dose step/day 
ปรับขนาดยาตามแพทย์สั่ง  

แนะน าขนาด 30-60 dose step/day 
ปรับขนาดยาตามแพทย์สั่ง  

แนะน าขนาด 10-50 dose step/day 

ค่าครึ่งชีวิต 13 ชั่วโมง 13 ชั่วโมง 5 วัน 7 วัน Lixi 3 ชั่วโมง / iGlar 17-21 ชั่วโมง Lira 13 ชั่วโมง / iDeg 25 ชั่วโมง 

ความถี่ใน 
การบริหารยา 

วันละ 1 ครั้ง 
เวลาเดียวกันทุกวัน 

วันละ 1 ครั้ง 
เวลาเดียวกันทุกวัน 

สัปดาห์ละ 1 ครั้ง 
วันเดียวกันของแต่ละสัปดาห์ 

สัปดาห์ละ 1 ครั้ง 
วันเดียวกันของแต่ละสัปดาห ์

วันละ 1 ครั้ง แนะน าฉีด 1 ชั่วโมง ก่อนอาหารมื้อเช้าหรือมื้อหลัก วันละ 1 ครั้ง  
เวลาเดียวกันทุกวัน 

การเก็บรักษา 

ก่อนเปิดใช:้ เก็บในตู้เย็น  
2-8 องศา ห้ามแช่แข็ง  

ก่อนเปิดใช้: เก็บในตู้เย็น  
2-8 องศา ห้ามแช่แข็ง  

ก่อนเปิดใช:้  
เก็บในตู้เย็น 2-8 องศา  
ห้ามแช่แข็งหรือ เก็บที่

อุณหภูมิห้อง ได้นาน 14 วัน 

ก่อนเปิดใช:้ เก็บในตู้เย็น  
2-8 องศา ห้ามแช่แข็ง 

ก่อนเปิดใช:้  
เก็บในตู้เย็น 2-8 องศา ห้ามแช่แข็ง 

ก่อนเปิดใช:้  
เก็บในตู้เย็น 2-8 องศา ห้ามแช่แข็ง 

หลังเปิดใช้ : เก็บที่
อุณหภูมิห้องไม่เกิน 30 องศา  
หรือในตู้เย็น ได้นาน 30 วัน 

หลังเปิดใช ้: เก็บที่
อุณหภูมิห้องไม่เกิน 30 องศา  
หรือในตู้เย็น ได้นาน 30 วัน 

- 
หลังเปิดใช้: เก็บที่

อุณหภูมิห้องไม่เกิน 30 องศา 
หรือในตู้เย็น ได้นาน 42 วัน 

หลังเปิดใช้: เก็บที่อุณหภูมิห้อง 
ไม่เกิน 30 องศา ได้นาน 14 วัน 

หลังเปิดใช้: เก็บที ่
อุณหภูมิห้องไม่เกิน 30 องศา  
หรือในตู้เย็น ได้นาน 21 วัน 

ชนิดหัวเข็ม 
ที่แนะน า 

NovoTwist needle หรือ 
NovoFine needle 

NovoTwist needle หรือ 
NovoFine needle 

Single-dose  
prefilled syringe 

NovoFine Plus needle BD microfine needle 
NovoTwist needle หรือ  

NovoFine needle 

GLP-1 receptor agonists products in SIRIRAJ 


