
 

Sketchnote : ให้ภาพเล่าเรื่อง 

เรียบเรียงโดย ชลิตา มิ่งขวัญ 

  การจดบันทึกมีหลายรูปแบบ เช่น การจดบันทึกแบบเรื่องเล่า การจดบันทึกแบบ Mind map หรือ

การจดบันทึกแบบ Bullet (คลิกอ่านบทความ จัดระบบการท างานด้วยการบันทึกแบบ Bullet) เป็นต้น ซึ่งใน

ครั้งนี้งานจัดการความรู้จะน าท่านไปรู้จักกับเครื่องมือการจดบันทึกอีกรูปแบบหนึ่ง ที่เรียกว่า Sketchnote  

  Sketchnote เป็นวิธีการจดบันทึกโดยน าวิธีการวาดภาพเข้ามาช่วย เพ่ือให้การถ่ายทอดเนื้อหาการ

บันทึกหรือสรุปประเด็นเข้าใจได้ง่ายขึ้น คล้ายกับ infographic และ mind map ที่มีการน าภาพมาช่วยในการ

สื่อความหมายที่ต้องการน าเสนอ 

เตรียมพร้อมก่อนปฏิบัติ 

  อุปกรณ์ : ปากกา สี กระดาษ หรือเครื่องมือส าหรับการบันทึก 

  เนื้อหา : ในการบันทึกหรือเล่าเรื่อง ผู้บันทึกจะต้องทราบถึงวัตถุประสงค์หลักของการบันทึก เพ่ือให้

บันทึกได้ตรงประเด็น ไม่ออกนอกเรื่อง 

  ความม่ันใจ : ไม่ต้องกลัวที่จะวาด การ Sketchnote ไม่ใช่การวาดรูปสวยงาม แต่เป็นการเชื่อมโยง

ข้อมูลต่าง ๆ ผ่านภาพวาด ที่ต้องการจะสื่อสารให้คนเห็นเข้าใจ 

เรียนรู้การวาดภาพ 

ลักษณะ ตัวอย่าง  ลักษณะ ตัวอย่าง 

รูปทรง         สัญลักษณ์ ♪    

เส้น     ท่าทาง    

อิโมติค่อน      สีหน้า 
    

ตัวอักษร 
     

 

หากคุณรู้จักลักษณะของรูปทรง เส้น อิโมติค่อน ตัวอักษรประดิษฐ์ สัญลักษณ์ หรือการแสดงท่าทาง 

สีหน้าต่าง ๆ คุณก็สามารถที่จะเรียนรู้การวาดภาพได้ ทั้งนี้การวาดภาพเพ่ือ Sketchnote ไม่ควรใช้ลายเส้น

มาก แต่ควรเน้นถึงความหมายที่ต้องการสื่อสาร 

 

 

https://www2.si.mahidol.ac.th/km/knowledgeassets/kmexperience/kmjournal/10886/
https://thenounproject.com/term/person/55758
https://thenounproject.com/term/battle-stance/2879648
https://thenounproject.com/term/martial-arts/2799194/
https://thenounproject.com/term/person/4895
https://thenounproject.com/term/person/333597
https://thenounproject.com/term/happy/11526
https://thenounproject.com/term/happy/108123
https://thenounproject.com/term/face/762142
https://thenounproject.com/term/sigma/880670
https://thenounproject.com/term/cat-g/1238305
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ตัวอย่าง การใช้ Sketchnote ในการบันทึกประชุม 

 

 

 

  

 

 

เทคนิคสู่ Sketchnote  

 ก าหนด : ระบุว่าจะใช้สีไหน หรือภาพวาดแบบใดในการสื่อสาร 

ฝึกฝน : หมั่นฝึกวาดภาพ แปลงข้อความให้เป็นภาพอย่างต่อเนื่อง มีการก าหนดสัญลักษณ์หรือไอคอน

ต่าง ๆ ของตนเองไว้ หรือลองเข้าเว็บไซต์ เพ่ือศึกษาภาพวาดและไอคอนต่าง ๆ 

 แบ่งปัน : น าสัญลักษณ์ ภาพวาด รวมทั้งไอเดียที่ตนเองสร้างข้ึนมาแบ่งปันให้กับทีมหรือคนอ่ืน ๆ  

 ชวน : บางครั้งอาจนึกภาพที่จะวาดไม่ออก หรือภาพที่ต้องการสื่อสารคนอ่ืนไม่เข้าใจ จึงควรชวนทีม

หรือคนอ่ืน ๆ ออกไอเดียร่วมกัน 
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