
 
 

 
 
      
       เ น่ืองจากองค์การอนา มัยโลกได้ออกข้อแนะน า
หลักเกณฑ์การฉีดวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าในคนทัง้
แบบก่อนและหลังสัมผัสโรคเม่ือเดือนมกราคม 2561 
ดังนัน้คณะกรรมการและคณะท างานปรับปรุงแนวทางเวช-
ปฏิบตัิโรคพิษสุนัขบ้า ซ่ึงได้รับการแต่งตั ง้จากคณะอนุ- 
กรรมการสร้ างเสริมภูมิคุ้ มกันโรค กร มควบคุมโร ค 
กระทรวงสาธารณสุข จึงออกประกาศแนวทางในการฉีด 
อิมมูโนโกลบูลิน (Rabies Immunoglobulin; RIG) ดังนี ้
       * ฉีดภายหลังช าระล้างบาดแผลเพื่อลดการปนเปื้อน
เชือ้เรบสี์ไวรัสท่ีบาดแผลให้มากท่ีสุด 
       * อิมมูโนโกลบูลินชนิดท่ีท าจากม้า (Equine Rabies 
Immunoglobulin; ERIG) ขนาดท่ีใช้ 40 IU/kg หรือ 
อิมมูโนโกลบูลินชนิดท่ีท าจากมนุษย์ (Human Rabies 
Immunoglobulin; HRIG) ขนาดท่ีใช้ 20 IU/kg ฉีดเข้าใน
บาดแผลและรอบบาดแผลอย่างท่ัวถึงและมากท่ีสุดโดย  
ไม่จ าเป็นต้องฉีดอิมมูโนโกลบูลินท่ีเหลือเข้าส่วนอ่ืน ๆ ของ
ร่างกาย 
       * กรณีการฉีด ERIG การสั่งท า  skin test ให้อยู่ใน
ดุลพินิจของแพทย์  
       ** ภายหลังการฉีดให้สังเกตอาการอย่างน้อย 30 นาที 
และต้องเตรียมอุปกรณ์กู้ ชีพให้พร้อมก่อนการฉีดยา 
เอกสารอ้างองิ 
ส าเนาหนังสือกระทรวงสาธารณสุข (ด่วนที่สุด) ที่ สธ 0422.5/ว259 ลงวันที่ 
2 พฤษภาคม 2561 เร่ือง การปรับปรุงแนวทางเวชปฏิบัติ ก ารฉีดวัคซีน
ป้องกันโรคพิษสุนัขบ้า. 

 
 
 

 

       รูปแบบยาและมือ้อาหารมีผลต่อการดูดซึมยาในกลุ่ม 
azole antifungals ท่ีแตกต่างกัน ซ่ึงส่งผลให้วิธี ในการ
รับประทานยามีความแตกต่างกัน ตามรายละเอียดดังนี ้

ช่ือสามัญทางยา/
รูปแบบยา 

วิธีรับประทานยา 

Itraconazole 
suspension 

ตอนท้องว่าง ก่อนอาหาร
อย่างน้อย 1 ช่ัวโมง 

Itraconazole  
capsule 

หลังอาหารทันทีหรือ 
พร้อมอาหาร  

Posaconazole 
suspension  

พร้อมอาหาร 

Posaconazole tablet รับประทานยาโดยไม่ต้อง
ค านึงถึงมือ้อาหาร 

Voriconazole tablet ก่อนหรือหลังอาหารอย่าง
น้อย 1 ช่ัวโมง  

Fluconazole capsule รับประทานยาโดยไม่ต้อง
ค านึงถึงมือ้อาหาร 

Ketoconazole tablet พร้อมอาหาร  
 

เอกสารอ้างอิง 
MIMS.com [Database on the internet] . Thailand: TIMS 

Thailand; c2020. [cited 2020 Dec 29]. Available from: 
https://www.mims.com/Thailand 

 
 

   
 
 

Bedaquiline (Sirturo®) เป็นยาใหม่ท่ีเร่ิมมี
จ าหน่ายในรพ.ศิริราช ตัง้แต่เดือนตุลาคม 
2563  
ข้อบ่งใช้: เป็นยาร่วมในการรักษาวัณโรค
ดือ้ยา (multi-drug resistant 

tuberculosis, MDR-TB) ในผู้ ป่วยอายุ 18 ปีขึน้ไป 
ค าเตือนและข้อควรระวัง: ยานีอ้าจเพิ่มอัตราการ
เสีย ชีวิต (เ ม่ือเทียบกับยาหลอก) อาจท าให้เกิด QT 
prolongation อาจเกิดพิษต่อตับ และมีอันตรกิริยาระหวา่ง
ยากับยาท่ีกระตุ้น/ยับยัง้เอนไซม์ CYP3A4 
ขนาดยาท่ีแนะน า: รับประทานยาพร้อมอาหารครั ้งละ 
400 mg วันละ 1 ครั้ง ใน 14 วันแรก ตามด้วยขนาดยา 
200 mg สัปดาห์ละ 3 ครั้ง (แต่ละครัง้ห่างกันอย่างน้อย 
48 ช่ัวโมง) เป็นเวลา 22 สัปดาห์ (ต้องใช้ร่วมกับยาต้าน-
วัณโรคอ่ืนอีกอย่างน้อย 3 ชนิด เท่านัน้) 
การออกฤทธิ์ ทางเภสัช วิทยา: ยับยั ง้เอนไซม์ ATP 
(adenosine 5’-triphosphate) synthase ซ่ึงมีความส าคญั
อย่างยิ่งในการผลิตพลังงานในตัวเชือ้วัณโรค  
รูปแบบยา: ยาเม็ดขนาด 100 mg/เม็ด  
ราคายา: ราคาเม็ดละ 229 บาท (เป็นยาในบญัชียาหลัก
แห่งชาติ ประเภท จ1) 
 

เอกสารอ้างอิง  
Sirturo® [package insert]. Thailand: Janssen-Cilag 

(Thailand); 2017.  

 



 
 

 
ช่ือยา: Profilnine® SD หรือ Prothrombin complex 
concentrate (PCC)  

รูปแบบ: ยาปราศจากเชือ้
ส าหรับฉีดครัง้เดียวบรรจุ 
ในขวด พร้อมกับหลอดฉีดยา
บรรจุตัวท าละลาย 
ความแรง: Factor IX 500 IU/5 mL ทุก ๆ 100 IU ของ 
factor IX จะมี factor II ไม่เกิน 150 IU factor VII ไม่เกิน 
35 IU (ปริมาณต ่า) และ factor X ไม่เกิน 100 IU 

ข้อบ่งใช้: ใช้ส าหรับการป้องกัน และควบคุมภาวะ
เลือดออกในผู้ ป่วยท่ีขาด factor IX เน่ืองจาก hemophilia B  
วิธีบริหารยา 

สามารถดาวน์โหลดเอกสารและวดีิโอ
การบริหารยาได้จาก QR code  
อัตราเร็วในการบริหาร: ให้ทางหลอดเลือดด าช้า ๆ  ไม่เกิน 
10 mL/min การให้ยาเร็วเกินไปอาจท าให้เกิด  vasomotor 
reaction เช่น flushing 

ความคงตัวหลังละลายผงยา: ยามีความคงตัว 3 ช่ัวโมงท่ี
อุณหภูมิห้อง ควรให้ยาทัน ทีเพื่อลดการ ปนเปื้อนเชื ้อ
แบคทีเรีย ไม่ควรเก็บยาท่ีละลายแล้วไว้ในตู้ เย็น และยาท่ี
เหลือใช้ควรทิง้ไป 
 

เอกสารอ้างอิง 

Product information: Profilnine® SD, Prothrombin complex 
concentrate, Grifols biological, Los  Angeles, U.S.A. 

         

 

 
 
 

Ferrous fumarate tab 
200 mg  

(Fermasian S/C®) 

Ferrous sulfate tab 
200 mg  

(Ferrous Sulphate®) 

(เม็ดยาสีส้ม อยู่ในแผง) (เม็ดยาสีด า อยู่นอกแผง) 
ปริมาณธาตุเหล็ก (ferrous ion, Fe2+) ต่อเม็ด 

66 mg 65 mg 
 

    อาการไม่พึงประสงค์ที่พบได้บ่อยจาก ferrous fumarate 
และ ferrous sulfate เช่น heart burn, constipation, nausea, 
epigastric pain, metallic taste, diarrhea และ vomiting 
    หมายเหตุ: ประสิทธภิาพในการเพ่ิม mean hemoglobin 
และการรักษาภาวะโลหิตจาง (anemia) รวมถึงอาการไม่พงึ-
ประสงค์ระหว่าง ferrous fumarate และ ferrous sulfate   
ไม่มีความแตกต่างอย่างมีนยัส าคัญ 
 

เอกสารอ้างองิ  
1. Product information: Fermasian S/C®, ferrous fumarate, Asian 
Pharmaceutical, Thailand. 
2. Product information: Ferrous Sulphate®, ferrous sulfate, Inpac Pharma, 
Thailand. 
3. Panicker NK, Hridya  A, Prabhu R. Comparison of Efficacy and Safety Profile 
of Oral Iron Formulations in Patients with Iron Deficiency Anemia. Int. J. Pharm. 
Sci. Rev. Res., 41(2), November - December 2016; Article No. 46, Pages: 248-
252 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
มีอะไรในฉบับนี ้
 

 ปรับปรุงแนวทางเวชปฏิบัติ        
การฉีด Rabies Immunoglobulin 

 ยากลุ่ม Azole antifungals 
รับประทานก่อนหรือหลังอาหาร ? 

 ยาใหม่: Bedaquiline (Sirturo®) 
 วิธีบริหารยาฉีด Profilnine® SD 
 Ferrous fumarate และ Ferrous 

sulfate ชนิดเม็ด 
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