
 
 

 
 

      
        
        
 

       เม่ือวนัท่ี  4 กมุภาพนัธ์ 2564 ส านกังานคณะกรรมการ
อาหารและยา ประเทศสหรัฐอเมริกา (USFDA) ได้แจ้งเตือน 
ให้ระวังการเกิดความผิดปกติของหัวใจอย่างรุนแรงและ
โรคมะเร็ง  จากการใช้ยา tofacitinib ทัง้ในขนาดยาปกติ 
(รับประทานครัง้ละ 5 mg วนัละ 2 ครัง้) และการใช้ยาในขนาด
สงู (รับประทานครัง้ละ 10 mg วนัละ 2 ครัง้) ซึง่มีข้อบ่งใช้ใน
โรค rheumatoid arthritis, psoriatic arthritis และ ulcerative 
colitis 
      สาเหตขุองการแจ้งเตือนครัง้นี ้สืบเน่ืองจากมีผลการศึกษา
พบว่า กลุ่มท่ีได้ยา tofacitinib เกิดความผิดปกติของหวัใจ
อย่างรุนแรงมากกว่ากลุ่มท่ีได้รับยา กลุ่ม TNF inhibitors 
(3.37% เทียบกบั 2.55%) โดยกลุม่ท่ีได้รับยา tofacitinib พบ
ภาวะกล้ามเนือ้หวัใจตาย (myocardial infarction) มากท่ีสดุ  
นอกจากนีพ้บว่า กลุ่มท่ีได้รับยา tofacitinib เกิดโรคมะเร็ง     
(ไม่รวม non-melanoma skin cancer) มากกว่ากลุม่ท่ีได้รับ
ยากลุม่ TNF inhibitors (4.19% เทียบกบั 2.89%)  
     ทัง้นี ้USFDA เน้นย า้ว่า ผู้ ป่วยท่ีใช้ยา tofacitinib ห้ามหยดุ
ยาเอง โดยไมไ่ด้ปรึกษาแพทย์ท่ีให้การรักษา 
 

เอกสารอ้างองิ 
USFDA Initial safety trial results find increased risk of serious heart-related 
problems and cancer with arthritis and ulcerative colitis medicine Xeljanz, 
Xeljanz XR (tofacitinib). [Accessed March,29 2021].  Available from 
https://www.fda.gov/drugs/drug-safety-and-availability/initial-safety-trial-results-
find-increased-risk-serious-heart-related-problems-and-cancer-arthritis 
 

 
 

 
 

      ในขณะนีป้ระชาชนสว่นหนึ่งเร่ิมได้รับวคัซีนป้องกนัโควิด-19 
ไปบ้างแล้ว อยา่งไรก็ตามไข้หวดัใหญ่ก็ยงัเป็นโรคประจ าถ่ินท่ียงั
ต้องให้ความสนใจ เพราะมีอนัตรายไม่น้อยกว่าโควิด-19 ซึง่อาจ
มีค าถามวา่จะฉีดวคัซีนทัง้สองอยา่งไรดี  
      มีค าแนะน าว่าให้ฉีดวัคซีนทัง้สองแยกกัน โดยเว้น
ระยะเวลาห่างกันประมาณ 2-4 สัปดาห์ เพ่ือให้สามารถแยก
ได้ว่าอาการไม่พึงประสงค์ท่ีเกิดขึน้เป็นผลมาจากวคัซีนชนิดใด 
ทัง้นีว้คัซีนโควิด-19 เป็นวคัซีนใหม่ จึงต้องมีการติดตามอาการ
ไมพ่งึประสงค์อยา่งใกล้ชิด 
      อนึง่ มีการเปลี่ยนแปลงสว่นประกอบของสายพนัธุ์ไวรัสท่ีใช้
ในการผลิตวัคซีนป้องกันไข้หวัดใหญ่ชนิด 4 สายพันธ์ุ 
(quadrivalent influenza vaccine; QIV) ส าหรับฤดูกาล 2021 

(Southern strains) ดงันี ้
- A/Victoria/2570/2019 (H1N1) pdm09-like virus 
- A/Hong Kong/2671/2019 (H3N2)-like virus 
- B/Washington/02/2019 (B/Victoria lineage)-like virus 
- B/Phuket/3073/2013 (B/Yamagata lineage)-like virus 
      ข้อสังเกต: ส าหรับ Influenza A ฤดกูาลนีมี้การเปลี่ยนชนิด
ของสายพนัธุ์ไวรัสเพียง 1 strain ท่ีแตกต่างจาก quadrivalent 
influenza vaccine 2020/2021 คือ Influenza A (H1N1)       
 

เอกสารอ้างองิ 
1. WHO. Recommended composition of influenza virus vaccines for use in the 
2021 southern hemisphere influenza season. [cited March,16 2021]. Available 
from https://www.who.int/influenza/vaccines/virus/recommendations/2021_south/ 
en/ 
2. กรมควบคมุโรค กระทรวงสาธารณสขุ. แนวทางการให้วคัซีนโควิด 19 ในสถานการณ์
การระบาดปี 64 ของประเทศไทย [อินเทอร์เน็ต]. 2564 [เข้าถึงเมื่อ 31 มีนาคม 2564].
เข้าถึงได้จาก: https://ddc.moph.go.th/uploads/files/1729520210301021023.pdf 

 
 
 

 
 

      ศิริราชเภสัชสารฉบับนีข้อรวบรวมข้อมูลความคงตัวหลัง
เปิดใช้ครัง้แรกของยาชาท่ีใช้ภายนอกหลายรายการ ดงัตอ่ไปนี ้
 

 

หมายเหตุ: 
* เพ่ือลดโอกาสการปนเปื้อนจากจุลชีพ หลงัเปิดใช้แนะน าให้
จดัเก็บผลิตภณัฑ์ในบรรจุภณัฑ์เดิม  ทัง้นีค้วามคงตวัหลงัเปิด
ใช้ครัง้แรกต้องไมน่านเกินวนัหมดอายท่ีุระบไุว้บนผลิตภณัฑ์ 
 

  เอกสารอ้างอิง   
1. Product information: Xylocaine jelly®, lidocaine, Astra Zeneca, 
Thailand. 
2. Product information: Xylocaine spray®, lidocaine, Astra Zeneca, 
Thailand. 
3. Product information: Emla®, lidocaine+ prilocaine, Astra Zeneca, 
Thailand. 
4. Product information: Liprikaine®, lidocaine+ prilocaine,  T. MAN 
PHARMA, Thailand. 
5. Product information: Cathejell with Lidocaine®, lidocaine+ 
chlorhexidine, NuPharma & HealthCare, Thailand. 
 
 
 

ช่ือการค้า ความคงตัวหลังเปิดใช้ครัง้แรก* 
Xylocaine® jelly 28 วนั เก็บท่ีอณุหภมูิไมเ่กิน 25 °C 
Xylocaine® spray 3 เดือน เก็บท่ีอณุหภมูิไมเ่กิน 25 °C 
Emla® 30 วนั เก็บท่ีอณุหภมูิไมเ่กิน 30 °C 
Liprikaine®  ให้ทิง้ยาสว่นท่ีเหลือ 
Cathejell with 
Lidocaine® 

ให้ทิง้ยาสว่นท่ีเหลือ 



 
 

 

กลุ่มยา: ยาต้านไวรัส 

ข้อบ่งใช้: ใช้ในผู้ ป่วยเอดส์ท่ีมี
จอตาอกัเสบจากการติดเชือ้ 
cytomegalovirus  
(CMV retinitis) 
รูปแบบ/ความแรง: 
สารละลายชนิดหยดเข้าหลอดเลือดด า 250 mL ประกอบด้วย 
foscarnet 6 g (ความเข้มข้น 24 mg/mL) 
การเกบ็รักษาก่อนใช้: เก็บท่ีอณุหภมูิไมเ่กิน 30ºC 
ความคงตัวหลังเปิดใช้ครัง้แรก: เน่ืองจากไม่มีสารกนัเสีย
เป็นสว่นประกอบ จงึเก็บยาท่ีเหลือได้ไม่เกิน 24 ชัว่โมง  
สารน า้ที่เข้ากันได้: D5W หรือ NSS 
การเจือจางยาก่อนบริหารยา:  
      - กรณีบริหารยาทาง peripheral vein ต้องเจือจางให้ได้
ความเข้มข้น 12 mg/mL 
      - กรณีบริหารยาทาง central vein สามารถให้ foscarnet 
ความเข้มข้น 24 mg/mL โดยไมต้่องเจือจาง  
วธีิบริหารยา: หยดเข้าหลอดเลือดด าด้วยอตัราเร็วไมเ่กิน             
1 mg/kg/min 
ข้อควรระวัง:  
      - Foscarnet ไมค่งตวักบัสารละลายท่ีมี calcium เป็น
สว่นประกอบ ดงันัน้ไมค่วรให้ผ่านเส้นเดียวกนั 

      - Foscarnet อาจท าให้เกิดอาการไมพ่งึประสงค์ เช่น 
เวียนศีรษะ พิษตอ่ไต ผ่ืน คลื่นไส้ อาเจียน ท้องเสีย 
 

เอกสารอ้างอิง 
1. Product information: Foscavir®, foscarnet, Clinigen Healthcare, Graz, 
Austria. 
2. Drug information: foscarnet In: UpToDate [database on the Internet]. 
Waltham (MA): UpToDate, Inc.; 2021 [cited 2021 Mar 25]. 

 
 
 

กลุ่มยา: ยาปฏิชีวนะกึ่งสงัเคราะห์ ซึ่งเป็นอนพุนัธ์ของ 
lincomycin ท่ีออกฤทธ์ิยบัยัง้/ท าลายเชือ้แบคทีเรีย 
รูปแบบ/ความแรง: สารละลายปราศจากเชือ้ 
- Rosil® 300 mg/2 mL บรรจุใน ampoule   
- Clindavid® 600 mg/4 mL บรรจุใน  vial  
สารน า้ที่เข้ากันได้: D5W หรือ NSS 
ความเข้มข้นสูงสุดหลังการเจือจางยา: 18 mg/mL  
วธีิบริหารยา: หยดเข้าหลอดเลือดด าด้วยอตัราเร็วไมเ่กิน     
30 mg/min 
ค าแนะน าโดยทั่วไปในการเจือจางยาและบริหารยาฉีด 

Clindamycin phosphate (แปรผันตามขนาดยาที่ให้) 
ขนาดยา 

(mg) 
ปริมาณ D5W หรือ NSS 
ที่ใช้เจือจางยา (mL) 

ระยะเวลาในการ
บริหารยา (นาที) 

300 50 10 
600 50 20 
900 50-100 30 

1200 100 40 

หมายเหตุ: ไม่แนะน าให้เจือจางยาต่างช่ือการค้าใน infusion 
bag เดียวกนั เน่ืองจากไมม่ีข้อมลูการศกึษาความเข้ากนัของยา 
เอกสารอ้างองิ 
1. ฐิติพล เยาวลกัษณ์, ธนกร ศิริสมทุร, ธนพล น่ิมสมบรูณ์, วฒุิเชษฐ รุ่งเรือง และ     
อไุรวรรณ ศิลปศภุกรวงศ์. ยาฉีดท่ีใช้บอ่ย. กรุงเทพฯ: คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล 
มหาวิทยาลยัมหิดล; 2556. 
2. Rosil® [package insert]. Thailand: Siam Bheasach; 2019. 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
มีอะไรในฉบับนี ้
 

 ผลการศึกษาความปลอดภยัระยะแรก: 
Tofacitinib กับความเส่ียงในการเกิด
ความผิดปกตขิองหวัใจอย่างรุนแรง
และโรคมะเร็ง 

 วัคซีนโควิด-19 ฉีดร่วมกับวัคซีน
ไข้หวัดใหญ่ ได้หรือไม่ 

 ความคงตัวหลังเปิดใช้ครัง้แรก    
ของยาชาที่ใช้ภายนอก 

 วิธีบริหารยาฉีด Foscavir® 
(Foscarnet) 

 ยาฉีดที่ใช้บ่อย: Clindamycin inj  

 
ปีที่ 20 ฉบับที่ 7 

เดือนเมษายน 2564 

สอบถามข้อมลูยาและพิษวิทยา  โทร 9 - 7007 

สอบถาม Medication Reconciliation (MR) โทร 9 - 6964 

สอบถามเร่ืองแพ้ยา และประวตักิารแพ้ยา โทร 9 - 9555 


