
รายการยาและรูปภาพ วิธีผสม 
ความคงตัว
หลังผสม 

C e p h a l o s p o r i n s 
Cephalexin 
Toflex® 250 mg/5 mL 

เติมน ้ำทลีะน้อย 
เขย่ำให้เข้ำกัน 
ปรับปริมำตร

สุดท้ำยให้ตรงกับ
เส้นนูนรอบขวด 
แล้วเขย่ำอีกครั ง 

7 วัน ที่
อุณหภูม ิ
2-8 °C

Cefdinir 
Samnir® 125 mg/5 mL เติมน ้ำทลีะน้อย 

เขย่ำให้เข้ำกัน 
ปรับปริมำตร

สุดท้ำยให้ตรงกับ
ขีดลูกศรที่

ก้ำหนด แล้วเขยำ่
อีกครั ง 

10 วัน ที่
อุณหภูม ิ
2-8 °C
หรือ

7 วัน ที่
อุณหภูม ิ
25-30 °C

Cefixime 
Cefspan® 100 mg/5 mL 

  เติมน ้ำ 20 mL 
   (ครั งเดียว) 
ปิดฝำแล้วเขย่ำให้

เข้ำกัน 

14 วัน ที่
อุณหภูมิ  

2-8 °C หรือ
อุณหภูมหิ้อง
ต่้ำกว่ำ 25 °C

รายการยาและรูปภาพ วิธีผสม 
ความคงตัว
หลังผสม 

M a c r o l i d e s 

Azithromycin 

Azith® 200 mg/5mL 
เติมน ้ำ 

9 mL (ครั งเดียว) 
ปิดฝำแล้วเขย่ำให้

เข้ำกัน 

10 วัน ที่
อุณหภูม ิ

ต่้ำกว่ำ 30 °C 

Clarithromycin 

Klacid® 125 mg/5 mL เติมน ้ำทลีะน้อย 
เขย่ำให้เข้ำกัน 
ปรับปริมำตร

สุดท้ำยให้ตรงกับ
เส้นรอบขวด แล้ว

เขย่ำอีกครั ง 

14 วัน ที่
อุณหภูม ิ
15-30 °C

(ห้ำมเก็บยำใน
ตู้เย็น) 

Erythromycin estolate 

Rintacin® 125 mg/5 mL เติมน ้ำทลีะน้อย 
เขย่ำให้เข้ำกัน 
ปรับปริมำตร

สุดท้ำยให้ตรงกับ
ขีดลูกศรที่ก้ำหนด 
แล้วเขย่ำอีกครั ง 

7 วัน ที่
อุณหภูม ิ
2-8 °C

สอบถำมข้อมูลยำและพิษวิทยำ 
สอบถำม Medication Reconciliation (MR) 
สอบถำมเรื่องแพ้ยำ และประวัติกำรแพ้ยำ 

โทร 9-7007 
โทร 9-6964 
โทร 9-9555 

มีอะไรในฉบับนี ้

 วิธีผสมและความคงตวัหลังการผสม

ของยาปฏิชีวนะชนิดผงแห้งผสมน้้า

รูปแบบรับประทานที่มีในรพ.ศิริราช

  ยากลุม่ Penicillins

  ยากลุม่ Cephalosporins

  ยากลุม่ Macrolides

ปีที่ 21 ฉบับที่ 9 

เดือนมิถุนายน 2565



 

วิธีผสมและความคงตัวหลังการผสมของ
ยาปฏิชีวนะชนิดผงแห้งผสมน้้า 

รูปแบบรับประทานที่มีในรพ.ศิริราช 
     ยำปฏิชีวนะชนิดผงแห้งผสมน ้ำรูปแบบรับประทำนเป็นยำท่ีคุ้นเคย
กันดีเพรำะมีกำรจ่ำยบ่อยในเด็กท่ีกลืนยำเม็ดล้ำบำก หรือผู้ท่ีใส่สำยยำง
ให้อำหำร (NG tube) เหตุผลท่ีต้องเตรียมในรูปแบบผงแห้งเพรำะยำมี
ควำมคงตัวต่้ำหำกอยู่ในรูปของเหลว จึงต้องมีกำรผสมน ้ำก่อนใช้เป็น 
ครั ง ๆ ไป ยำแต่ละรำยกำรมีวิธีกำรท่ีแตกต่ำงกันในกำรผสม โดย
หลักกำรท่ัวไปของกำรใช้ยำปฏิชีวนะชนิดผงแห้งผสมน ้ำรูปแบบ
รับประทำนมีดังนี  
1. เคำะขวดยำเพ่ือให้ผงยำในขวดร่วน ไม่จับกันเป็นก้อน 
2. ใช้น ้ำสุกหรือน ้ำสะอำดอุณหภูมิห้อง (ห้ำมใช้น ้ำอุ่นหรือน ้ำร้อน 

เน่ืองจำกอำจท้ำให้ยำบำงชนิดเสื่อมสภำพได้) เติมลงไปในขวด
ประมำณ ½ ของปริมำตรหรือขีดท่ีก้ำหนด หรือพอท่วมผงยำ 

3. ปิดฝำแล้วเขย่ำผสมให้ยำกระจำยตัวท่ัว ไม่จับกันเป็นก้อน 
4. เติมน ้ำปรับปริมำตรให้พอดีกับปริมำตรหรือขีดท่ีก้ำหนด แล้วปิดฝำ

เขย่ำอีกครั ง 
5. หลังจำกผสมยำเสร็จเรียบร้อย ยำจะมีควำมคงตัวช่วงระยะเวลำหน่ึง 

ณ อุณหภูมิท่ีก้ำหนด (เช่น เก็บท่ีอุณหภูมิห้องได้นำน 7 วัน หรือเก็บ
ในตู้เย็นได้นำน 2 สัปดำห์) 

6. กรณีท่ีได้รับยำมำกกว่ำ 1 ขวด ควรใช้ยำขวดแรกให้หมดก่อน แล้ว
จึงผสมยำขวดท่ี 2 

    อย่ำงไรก็ตำม มียำหลำยชนิดท่ีวิธีกำรผสมไม่เป็นตำมหลักกำรข้ำงต้น 
ซ่ึงสำมำรถสอบถำมได้จำกเภสัชกรหรือดูได้จำกฉลำกยำของผลิตภัณฑ์
นั น เพื่อกำรใช้ยำท่ีถูกต้องและได้ประสิทธิภำพ 
เอกสำรอ้ำงอิง 
1. คณะเภสัชศำสตร์ มหำวิทยำลัยมหิดล. กำรผสมยำปฏิชีวนะชนิดผงแห้งแบบรับประทำน 
[ อิ น เ ท อ ร์ เ น็ ต ] .2560 [ เ ข้ ำ ถึ ง เ มื่ อ  25 พ .ค .  2565] .  เ ข้ ำ ถึ ง ไ ด้ จ ำ ก : 
https://pharmacy.mahidol.ac.th/th/knowledge/article/373/ยำปฏิชีวนะชนิดผงแห้ง/ 
2. คณะอนุกรรมกำรสอบควำมรู้เพื่อขอขึ นทะเบียนและรับอนุญำตเป็นผู้ประกอบวิชำชีพเภสัช
กรรม. คู่มือทักษะตำมเกณฑ์ควำมรู้ควำมสำมำรถทำงวิชำชีพของผู้ประกอบวิชำชีพเภสัชกรรม 
(สมรรถนะร่วม) พ.ศ. 2562. นนทบุรี: เอช อำร์ พริ นซ์ แอนด์ เทรนนิ่ง; 2562. หน้ำ 148-9. 

รายการยาและรูปภาพ วิธีผสม 
ความคงตัว
หลังผสม 

P e n i c i l l i n s 
Amoxicillin 
Coamox® 125 mg/5 mL 

 

เติมน ้ำทลีะน้อย 
เขย่ำให้เข้ำกัน 
ปรับปริมำตร
สุดท้ำยให้ตรง
กับเส้นนูนรอบ
ขวด แล้วเขย่ำ

อีกครั ง 

7 วัน ที่
อุณหภูม ิ
2-8 °C 

Coamox® 250 mg/5 mL 

 

เติมน ้ำทลีะน้อย 
เขย่ำให้เข้ำกัน 
ปรับปริมำตร
สุดท้ำยให้ตรง
กับเส้นนูนรอบ
ขวด แล้วเขย่ำ

อีกครั ง 

7 วัน ที่
อุณหภูม ิ
2-8 °C 

Amoxicillin/clavulanic acid 
Ranclav® 228.5 mg/5 mL 
(Per 5 mL: amoxicillin 200 mg + 
clavulanate potassium 28.5 mg) 

 

เติมน ้ำทลีะน้อย 
เขย่ำให้เข้ำกัน 
ปรับปริมำตร
สุดท้ำยให้ตรง
กับขีดลูกศรที่
ก้ำหนด แล้ว
เขย่ำอีกครั ง 

7 วัน ที่
อุณหภูม ิ
2-8 °C 

 

รายการยาและรูปภาพ วิธีผสม 
ความคงตัว
หลังผสม 

Amoxicillin/clavulanic acid 

Cavumox® BID Forte  
457 mg/5 mL 
(Per 5 mL: amoxicillin 400 mg + 
clavulanate potassium 57 mg) 

 

เติมน ้ำทลีะน้อย 
เขย่ำให้เข้ำกัน 
ปรับปริมำตร

สุดท้ำยให้ตรงกับ
ขีดลูกศรที่

ก้ำหนด แล้วเขยำ่
อีกครั ง 

7 วัน ที่
อุณหภูมิ  
2-8 °C 

Cavumox® ES 600 
(Per 5 mL: amoxicillin 600 mg + 
clavulanate potassium 42.9 mg) 

 

เติมน ้ำทลีะน้อย 
เขย่ำให้เข้ำกัน 
ปรับปริมำตร

สุดท้ำยให้ตรงกับ
ขีดลูกศรที่

ก้ำหนด แล้วเขยำ่
อีกครั ง 

10 วัน ที่
อุณหภูม ิ
2-8 °C 

Dicloxacillin 
Dorox® 62.5 mg/5 mL 

 

เติมน ้ำทลีะน้อย 
เขย่ำให้เข้ำกัน 
ปรับปริมำตร

สุดท้ำยให้ตรงกับ
เส้นนูนรอบขวด 
แล้วเขย่ำอีกครั ง 

14 วัน ที่
อุณหภูมิ  
2-8 °C 



 

 


