
ยาใหม่: Elobixibat hydrate (Goofice®) 
เริ่มจ าหน่ายตุลาคม 2565 

 
รูปแบบยา: ยาเม็ดเคลือบฟิล์ม เม็ดกลม สีเหลืองอ่อน ขนาด 5 mg 
ข้อบ่งใช้ และขนาดยาที่แนะน า: รักษาโรคท้องผูกเรื้อรัง ขนาดยา
ในผู้ใหญ่ คือ 10 mg วันละครั้ง ก่อนอาหาร ขนาดยาปรับเปลี่ยนได้
ตามอาการ แต่ขนาดยาสูงสุดไม่เกิน 15 mg ต่อวัน 
กลไกการออกฤทธิ์: ยาออกฤทธ์ิยับยั้งตัวขนส่งกรดน้้าด ี(ileal bile 
acid transporter -  IBAT)  ที่ ล้ า ไส้ เ ล็ กส่ วนปลาย ( terminal 
ileum) ท้าให้น้้าดีคงอยู่ในล้าไส้และส่งผ่านเข้าสู่ล้าไส้ใหญ่มากขึ้น 
โดยกรดน้้าดีจะกระตุ้นการหลั่งน้้าและเกลือแร่ และกระตุ้นการบีบ
ตัวของล้าไส้ใหญ่ 
อาการไม่พึงประสงค์: ปวดท้อง ท้องเสีย ปวดศีรษะ เวียนศีรษะ 
ร้อนวูบวาบ 
ข้อห้ามใช้: 
- ผู้ป่วยท่ีแพ้ยาหรือส่วนประกอบของยานี้ 
- ผู้ป่วยที่มีภาวะล้าไส้อุดตัน จากสาเหตุใด ๆ ก็ตาม เช่น เนื้องอก
ในล้าไส้หรือไส้เลื่อน หรือมีข้อสงสัยว่าอาจเกิดจากภาวะเหล่านั้น 
ซึ่งการใช้ยาอาจท้าให้อาการรุนแรงขึ้น 
บัญชียา/การสั่งยา: เป็นยานอกบัญชียาหลักแห่งชาติ (non-ED) 
ซึ่งจ้ากัดการสั่งใช้โดยแพทย์เฉพาะทาง 
ยาเร่ิมจ าหน่าย: ตุลาคม 2565 
เอกสารอ้างอิง 
Goofice® [package insert]. Thailand: Eisai. 2020. 

การบริหารยา: Isavuconazole (Cresemba®) 
IV infusion ต้องใช้ in-line filter ที่ให้มาในกล่องยา 

รูปแบบยา/ความแรง: 
    ผงยาปราศจากเช้ือ isavuconazole 
200 mg (อยู่ ในรูป isavuconazonium 
sulfate 372.6 mg ) บรรจุใน vial 
ข้อบ่งใช้: ใช้รักษาโรคติดเช้ือราบางชนิด
ในผู้ใหญ่ คือ - Invasive aspergillosis 
- Mucormycosis ในผู้ที่ไม่เหมาะสมที่จะใช้ amphotericin B 
การละลายผงยา:  ละลายผงยาด้วย SWI 5 mL เขย่าจนได้
สารละลายใส แล้วน้าไปเจือจางต่อทันท ี
การเจือจางก่อนบริหารยา: เจือจางยา 200 mg ที่ละลายแล้วด้วย 
D5W หรือ NSS อย่างน้อย 250 mL (ความเข้มข้นสูงสุด 0.8 
mg/mL) และให้กลิ้ง infusion bag เบา ๆ เพื่อผสมสารละลายให้
เข้ากัน หลีกเลี่ยงการเขย่า 
ความคงตัวหลังการเจือจางยา: หลังการเจือจาง ควรใช้ยาทันที
ภายใน 6 ช่ัวโมงที่อุณหภูมิห้อง 15-25 องศาเซลเซียส หากไม่ได้ใช้
ทันที ควรเก็บในตู้เย็นทีอุ่ณหภูมิ 2-8 องศาเซลเซียสและรวมเวลาที่
ให้ IV infusion จะต้องไม่เกิน 24 ช่ัวโมง 
การบริหารยา: หยดยาเข้าหลอดเลือดด้า (IV infusion) นานอย่าง
น้อย 1 ช่ัวโมง โดยต้องหยดยาผ่าน infusion set ที่ต่อกับ in-line 
filter (0.2 micron) ที่ให้มาในกล่อง 
การเก็บรักษายาก่อนใช้: เก็บในตู้เย็น (2-8 องศาเซลเซียส) 
บัญชียา/การสั่งยา: เป็นยานอกบัญชียาหลักแห่งชาติ (non-ED) 
ซึ่งจ้ากัดการสั่งใช้โดยแพทย์เฉพาะทาง  
ราคายา/การเบิกค่ายา:  19,537 บาท เบิกไม่ได้ทุกสิทธิการ
รักษาพยาบาล 
เอกสารอ้างอิง 
CRESEMBA® [package insert]. Thailand: Pfizer. 2020.

แนะน าคู่มือการใช้ยาที่มีความเสี่ยงสูง 
ฉบับปรับปรุงล่าสุด 

    คณะกรรมการเภสัชกรรมและการบ้าบัด 
โรงพยาบาลศิริราชได้ประกาศใช้ “คู่มือการใช้
ยาที่มีความเสี่ยงสูง” พิมพ์คร้ังที่ 6 เมษายน 
2565 (ฉบับปรับปรุง) ซ่ึงในฉบับนี้ได้ให้ค า
นิยามของยาที่มีความเสี่ยงสูง (High Alert 
Drug) ว่าหมายถึง “กลุ่มยาที่อาจก่ออันตราย
อย่างรุนแรงได้ถ้าน าไปใช้ไม่ถูกต้อง หรือเมื่อใช้ยาผิดพลาด ซ่ึงอาจจะ
พบได้บ่อยหรือไม่ก็ได้ รวมถึงกลุ่มยาที่มีดัชนีการรักษาแคบ หากมีเหตุ
ที่ท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงของระดับยาในเลือด แม้จะใช้อย่าง
ถูกต้อง ก็อาจน าไปสู่เหตุการณ์ไม่พึงประสงค์ในระดับรุนแรงต่อผู้ป่วย
ได”้ 
    ในส่วนของเน้ือหามีการปรับปรุงเน้ือหาให้ทันสมัย ครอบคลุม
รายการยาที่เปลี่ยนแปลงไป โดยการเปลี่ยนแปลงที่ส้าคัญคือการเพิ่ม
รายการกลุ่มยาเคมีบ าบัดท่ีมีพิษต่อเซลล์เข้ามาเป็นรายการยาท่ีมี
แนวทางการติดตามอย่างชัดเจน รวมไปถึงการเพิ่มยาบางรายการให้
เ ป็นยาที่มีความเสี่ ยงสู ง  ได้แก่  Direct Oral Anticoagulants 
(DOACs) ยาลดความดันโลหิตท่ีให้ทางหลอดเลือดด า  และยา
เบาหวานชนิดรับประทาน 
    ผู้สนใจสามารถดาวน์โหลดคู่มือการใช้
ยาที่มีความเสี่ยงสูงได้จากโปรแกรม 
Siriraj Drug List และเว็บไซต์ของงาน
จัดการความรู้ คณะแพทยศาสตร์ศิริราช
พยาบาล (scan QR code) 
เอกสารอ้างอิง 
High Alert Drug คู่มือการใช้ยาที่มีความเสี่ยงสูง [อินเทอร์เน็ต]. พิมพ์ครั้งท่ี 6 เมษายน 2565 (ฉบับ
ปรับปรุง). กรุงเทพฯ: คณะกรรมการเภสัชกรรมและการบ้าบัด โรงพยาบาลศิริราช; 2565 [เข้าถึงเมื่อ 4 
ก.ค. 2565]. เข้าถึงได้จาก: https://www2. si.mahidol.ac.th/km/cop/clinical/ 
medicationsafety/highalertdrug/7684/ 



ADR: องค์การเภสัชกรรมเพ่ิมค าเตือนบนฉลากยา 
Primaquine เร่ือง haemolytic anaemia และ 

haemolysis 
    Primaquine เป็นยาที่ใช้ในการรักษาโรคมาลาเรียที่
เกิดจากเชื้อ Plasmodium vivax หรือ Plasmodium 
ovale โดยใช้ร่วมกับยารักษาโรคมาลาเรียชนิดอื่น เช่น 
chloroquine องค์การเภสัชกรรมซ่ึงเป็นผู้ผลิตและจัด
จ้าหน่ายรายการยา Primaquine tablet 15 mg ได้

แจ้งแก้ไขข้อความบนฉลากยาโดยเพิ่มค้าเตอืน
การใช้ยา (scan QR code) ซ่ึงทางส้านักงาน
คณะกรรมการอาหารและยา ได้ อ นุมั ติ
เรียบร้อยแล้ว ดังน้ี 

ฉลากยาเดมิ ฉลากยาใหม ่
ไม่ระบุค้าเตือน เฝ้าระวังเหตุการณ์ไม่พึงประสงค์ที่ร้ายแรง ได้แก่ 

haemolytic anaemia และ haemolysis 

    อาการที่น่าสงสัยว่าจะเกิด haemolytic anaemia (ภาวะโลหิต
จางจากเม็ดเลือดแดงแตก) และ haemolysis (ภาวะเม็ดเลือดแดง
แตก) เช่น รู้สึกซีดลง ปัสสาวะมีสีเขมขึ้นหรือด้า รูสึกออนเพลีย ตัว
เหลืองตาเหลือง หากเกิดอาการดังกล่าวใหหยุดยา primaquine 
ทันทีแลวมาพบแพทย 
บัญชียา/การสั่งยา: เป็นยาในบัญชียาหลักแห่งชาติ (บัญชียา: ก)/ ไม่
จ้ากัดรหัสแพทย์ในการสั่งใช้ยา 
ราคายา/การเบิกค่ายา: 1.50 บาทต่อเม็ด/ เบิกได้ทุกสิทธิการ
รักษาพยาบาล 
เอกสารอ้างอิง 
1. ห นั ง สื อ เ วี ย น ฝ่ า ย เ ภ สั ช ก ร ร ม  ค ณ ะ แ พ ท ย ศ า ส ต ร์ ศิ ริ ร า ช พ ย า บ า ล ที่

อว.78.072/Eภก1412/2565 วันที่ 27 พ.ค. 2565. เรื่อง แจ้งเปลี่ยนแปลงข้อความบน
ฉลากรายการยา Primaquin Tab 15 mg

2. กองโรคติดต่อน้าโดยแมลง กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข. แนวทางเวชปฏิบัติใน
การรักษาผูปวยโรคไขมาลาเรีย พ.ศ. 2564. กรุงเทพฯ: ส้านักพิมพอ์ักษรกราฟฟิคแอนด์
ดีไซน์; 2564. หน้า 21.

พิษวิทยา: กัญชา – กัญชง 
    สืบเนื่องจาก ส้านักงานคณะกรรมการ
อาหารและยา (อย.) กระทรวงสาธารณสขุ 
ประกาศปลดล็อกกัญชา-กัญชงจากการ
เป็นยา เสพติด  โดยมี ผลตั้ งแต่ วั นที่ 
9 มิถุนายน 2565 ที่ผ่านมา ส่งผลให้มี

จ้านวนผู้ป่วยที่เกิดอาการผิดปกติภายหลังการสัมผัสกัญชา- กัญชง
มากขึ้น ทั้งนี้  ตั้งแต่ 1 ม.ค. – 30 มิ .ย. 2565 ศูนย์พิษวิทยา 
โรงพยาบาลศิริราชได้ให้ค้าแนะน้าในการดูแลผู้ป่วยที่เกิดอาการ
ผิดปกติภายหลังการสัมผัสกัญชา-กัญชง จ้านวน 13 คน (อายุ ≥18 
ปี 12 คน และอายุ <18 ปี 1 คน) โดยเป็นจ้านวนผู้ป่วยในเดือน
มิ.ย. 2565 จ้านวน 6 คน 
    ภาวะพิษเฉียบพลันจากกัญชา-กัญชง: อาการผิดปกติที่มักพบ
ในผู้ป่วยที่เริ่มใช้กัญชา-กัญชง ได้แก่ กล้ามเนื้ออ่อนแรง มือสั่น 
เฉื่อยชา ง่วงซึม ความดันโลหิตต่้าจากการเปลี่ยนอิริยาบถ ไม่มี
สมาธิ พูดไม่ชัด ตอบสนองช้า กระสับกระส่าย ชัก เกิดความ
ผิดปกติทางจิต วิตกกังวล ใจสั่น เจ็บหน้าอก หายใจล้าบาก และไต
วายเฉียบพลัน 
    การรักษาภาวะพิษเฉียบพลันจากกัญชา-กัญชง: เป็นการให้
การรักษาตามอาการ ไม่มียาต้านพิษที่จ้าเพาะ ได้แก่ การให้ 
diazepam ทางหลอดเลือดด้าในผู้ป่วยที่มีอาการกระสับกระส่าย 
หรือ ชัก เป็นต้น 
เอกสารอ้างอิง 
Lapoint JM. Cannabinoids. In: Nelson LS, Howland MA, Lewin NA, Smith SW, et 
al, editors.Goldfrank’s Toxicologic Emergencies. 11th ed. New York: McGraw-Hill 
Education; 2019. p.1111-21. 

สอบถามข้อมูลยาและพิษวิทยา 
สอบถาม Medication Reconciliation (MR) 
สอบถามเรื่องแพ้ยา และประวัติการแพ้ยา 

โทร 9-7007 
โทร 9-6964 
โทร 9-9555 

มีอะไรในฉบับนี ้

 ยาใหม่: Elobixibat hydrate (Goofice®)
เริ่มจ าหน่ายตุลาคม 2565

 การบริหารยา: Isavuconazole (Cresemba®) IV
infusion ต้องใช้ in-line filter ที่ให้มาในกล่องยา

 แนะน าคู่มือการใช้ยาที่มีความเสี่ยงสูง
ฉบับปรบัปรุงล่าสดุ

 ADR: องค์การเภสัชกรรมเพิ่มค าเตือนบนฉลากยา
Primaquine เรื่อง haemolytic anaemia
และ haemolysis

 พิษวิทยา: กัญชา – กัญชง

ปีที่ 21 ฉบับที่ 10 

เดือนกรกฎาคม 2565




