
ยาใหม: วัคซีนปองกันโรคมือเทาปาก 

(EntroVac®) 

    วัคซีน เอนเทอโรไวรัสช นิด  71 หรือ  วัคซีนป องกันโรค 

มือเทาปาก (Hand, Foot, and Mouth Disease) ท่ีมีสาเหตุมา

จากการติดเช้ือเอนเทอโรไวรัสชนิด 71 (Enterovirus type 71, 

EV71) เริ่มจําหนายในโรงพยาบาลศิริราชตั้งแตเดือนตุลาคม 2565 

มีช่ือการคา EntroVac® ขอมูลโดยสรุปเปนดังน้ี 

ชนิดของวัคซีน : วัคซีนเช้ือตาย (inactivated) เพาะเลี้ยงใน 

human diploid cell 

ขอบงใช: เพ่ือปองกันโรคมือเทาปากท่ีมีสาเหตุมาจากการติดเช้ือ 

EV71 เทาน้ัน (กระตุนใหเกิดภูมิตานทานตอเช้ือ EV71) ใชสําหรับ

เด็กอายุต้ังแต 6 เดือนถึง 5 ป  

รูปแบบยาและความแรง: วัคซีนบรรจุใน prefilled syringe โดย

ขนาดการใชแตละครั้งท่ี 0.5 mL ประกอบดวย แอนติเจนของเช้ือ 

EV71 ปริมาณ 100 U 

ขนาดยาและวิธีการบริหารยา: ฉีดเขากลามเน้ือบริเวณกลามเน้ือ

หัวไหล (deltoid muscle) ครั้งละ 0.5 mL (เขยาใหเขากันกอนฉีด

วัคซีน) โดยฉีดจํานวน 2 ครั้ง หางกัน 1 เดือน 

บัญชียา/ราคายา/การสั่งยา: เปนยานอกบัญชียาหลักแหงชาติ 

(non-ED) เบิกไมไดในทุกสิทธิการรักษา ราคา 2,853 บาทตอ

หลอด ไมจํากัดรหัสแพทยผูมีสิทธิสั่งยา 

เอกสารอางอิง 

EntroVac® [package insert]. Thailand: Biovalys; 2022. 

โปรดระมดัระวัง 

ยาฉีด Heparin มีหลายความแรง 
    ยาฉีด Heparin (unfractionated) เปนยากลุม classical 

anticoagulants และจัดเปนยาท่ีมีความเสี่ยงสูง (High Alert 

Drug) ในโรงพยาบาลศิริราช มีรูปแบบเปนสารละลายบรรจุใน 

vial และ prefilled syringe ซึ่งในปจจุบันมีท้ังหมด 4 ความแรง 

ดังน้ี 

รูปภาพยา ความแรงของยา (ขนาดบรรจุ) 

Heparin inj รูปแบบสารละลายบรรจใุน vial 

Heparin LEO® 5000 units/mL (5 mL) 

Heparin inj รูปแบบสารละลาย บรรจุใน prefilled syringe (PFS) 

Heparin PFS 10 units/mL (5 mL) 

Heparin PFS 50 units/mL (5 mL) 

Heparin PFS 100 units/mL (5 mL) 

    เน่ืองจากยาฉีด heparin มีหลายความแรงในโรงพยาบาล จึง

ตองระบุความแรงของยาทุกคร้ังท่ีสั่งใช ตองตรวจสอบความแรง

ของยาทุกคร้ังท้ังขั้นตอนการสงมอบยา และกอนการบริหารยา

ใหผูปวย 

เอกสารอางอิง 

คณะกรรมการเภสัชกรรมและการบําบัด โรงพยาบาลศิริราช. High Alert Drug คูมือการใชยาท่ีมีความ

เสี่ยงสูง. พิมพคร้ังท่ี 6. กรุงเทพฯ: 2565. 

ความเขมขนในการเจือจาง 

Methylprednisolone inj 
    Methylprednisolone inj เปนยาท่ีใชบอยในเวชปฏิ บัติ ใน

หลายขอบงใช เชน ลดการอักเสบจากหลายกรณี ใชรวมกับยาให

เคมีบําบัด ลดปฏิกิริยาการแพ 

    การบริหารยาแบบ IV สามารถใหได 2 วิธีคือ IV push และ IV 

infusion (ขอมูลดังตาราง) ท้ังน้ีการบริหารยาแบบ IV infusion 

จําเปนตองเจือจางยาดวยสารนํ้าท่ีเขากันได ซึ่งไดแก D5W, D5S, 

D5S/2, NSS ใหความเขมขนสุดทายไมเกินความเขมขนท่ีกําหนด 

    โดยขอมูลเดิม เคยกําหนดใหเจือจางยาใหไดความเขมขน

สุดทายไม เกิน 2.5 mg/mL1 จากการทบทวนวรรณกรรมท่ี

เกี่ยวของทําใหสามารถปรับความเขมขนสูงสุดในการบริหารยา 

methylprednisolone inj ใหม ได เปนความเขมขนไม เกิน 

20 mg/mL โดยระยะเวลาในการบริหารยาไมมีการเปลี่ยนแปลง

แตอยางใด3-4 

Methylprednisolone inj 

ขนาดยา (mg) ขอมูลเดิม ขอมูลใหม 

< 250 IV push อยางนอย 5 นาที IV push อยางนอย 5 นาที 

(ไมเปล่ียนแปลง) 

≥ 250 IV infusion อยางนอย 30 

นาที (ความเขมขนสุดทาย

ไมเกิน 2.5 mg/mL) 

IV infusion อยางนอย 30 

นาที (ความเขมขนสุดทาย

ไมเกิน 20 mg/mL) 

เอกสารอางอิง 
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อันตรกิริยาระหวางยากับยาท่ีสําคัญของ 
Dolutegravir 

    Dolutegravir (DTG) เป นย าต าน ไวรัส เอชไอ วี  จั ดอยู ในก ลุ ม 

Integrase Strand Transfer Inhibitors ซ่ึงถูกจัดใหอยูในสูตรแรกของ

การรักษา (first line therapy) ในแนวทางการตรวจวินิจฉัย รักษาและ

ปองกันการติดเช้ือเอชไอวี ประเทศไทย ป 2564/2565 โดยยา DTG มี 

อันตรกิริยาระหวางยาท่ีสําคัญ ดังแสดงในตารางดังน้ี 

รายการยา 
ผลของ 

อันตรกิริยา 
แนวทางการจดัการ 

Nevirapine, 

Oxcarbazepine, 

Phenobarbital, Phenytoin, 

St. John’s wort 

ลดระดับยา 

DTG 
หลีกเล่ียงการใชรวมกัน1 

Carbamazepine 
ลดระดับยา 

DTG 

-หลีกเล่ียงการใชรวมกัน1 

-เอกสารกํากับยาแนะนําใหเพ่ิม 

DTG เปนวันละ 2 ครั้ง2, 4 

Rifampicin 
ลดระดับยา 

DTG 
เพ่ิม DTG เปนวันละ 2 ครั้ง1-4 

-  ยาที่มีสวนประกอบของ 

polyvalent cations เชน 

Mg, Al, Ca, Fe, Zn, Se 

รวมถึงวิตามนิรวม/แรธาต ุ

-  ยาลดกรดทีม่ีสวนประกอบ

ของ Al, Mg, Ca 

-  sucralfate 

ลดระดับยา 

DTG 

ให DTG กอนยาที่ใชรวมอยางนอย 

2 ชั่วโมง หรือ ให DTG หลังยาที่ใช

รวมอยางนอย 6 ชัว่โมง1-4 

Metformin 
เพ่ิมระดับยา

metformin 

จํากัดขนาดยา metformin สูงสุดไม

เกนิ 1,000 mg ตอวัน เมือ่เริ่มใชยา 

metformin หรอื DTG3 
เอกสารอางอิง:  
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พิษวิทยา: 

2-Diphenylmethylpyrrolidine 
    จากกรณีท่ีมีขาวผลิตภัณฑเสริมอาหาร “ชารมาร กลูตา” ไดมี

การผสม 2-diphenylmethylpyrrolidine หรือ desoxy – D2PM 

โดยไมไดรับอนุญาต ซึ่งจัดเปนวัตถุออกฤทธ์ิประเภท 1 ตาม

ประกาศกระทรวงสาธารณสุข ฯ พ.ศ. 2565 ศิริราชเภสัชสารฉบับ

น้ีจึงขอนําเสนอขอมูลของสารดังกลาว 

    Desoxy-D2PM เปนสารในกลุม pipradrol derivatives มีสูตร

โครงสรางทางเคมีคลายกับ desoxypipradrol (2-DPMP) ซึ่งเปน

สารในกลุมเดียวกัน จึงคาดวามีการออกฤทธ์ิแบบเดียวกัน คือ 

ยับยั้งการดูดกลับและกระตุนการหลั่งสารสื่อประสาท dopamine 

และ norepinephrine ซึ่งคลายกับกลไกของ amphetamine จึง

ใหฤทธ์ิ ท่ีกระตุนระบบประสาทเชนเดียวกัน แตอาการทาง 

neuropsychiatric symptoms เกิดไดนานกวา ผู ท่ี ไดรับสาร

ดังกลาว อาจมีอาการประสาทหลอน หวาดระแวง มานตาขยาย 

และเกิดภาวะหัวใจเตนเร็วผิดปกติได 

    ปจจุบัน มีการลักลอบนําสารน้ีมาใสในผลิตภัณฑเสริมอาหาร 

โดยโฆษณาชวนเช่ือใหเกิดความเขาใจผิด เชน สามารถลดความ

อวนได ซึ่งไมเปนความจริง 
 

เอกสารอางอิง 
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สอบถามขอมูลยาและพิษวิทยา 

สอบถาม Medication Reconciliation (MR) 

สอบถามเรื่องแพยา และประวัติการแพยา 

โทร 9-7007 

โทร 9-6964 

โทร 9-9555 
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