
รูปแบบยาและความแรง: 

ยาเม็ดแตกตัวในชองปาก 

(orodispersible tablet; 

ODT) ความแรง 4 mg 

ขอบงใช: รักษาแผลในกระเพาะอาหารและรักษารอยโรคที่เย่ือบุผนัง

กระเพาะอาหาร ที่เกิดจากโรคกระเพาะอาหารอักเสบเฉียบพลัน 

และโรคกระเพาะอาหารอักเสบเร้ือรังที่มีอาการกําเริบเฉียบพลัน 

ขนาดยาท่ีแนะนํา: เร่ิมดวย 4 mg ตอวัน โดยแบงรับประทาน 

1-2 คร้ังตอวัน ยาน้ีแตกตัวไดในชองปาก แตไมถูกดูดซึมโดยเน้ือเย่ือ

ในชองปาก จึงควรกลืนเม็ดยาลงไป อาจด่ืมหรือไมด่ืมน้ําตามก็ได

กลไกการออกฤทธ์ิ: ชวยเพิ่มการส่ือสารระหวางเซลลที่อยูติดกัน

ผานทางชองวางระหวางเซลล  (gap junctional intercellular

communication; GJIC) เพิ่มการไหลเวียนเลือดทีไ่ปเล้ียงเซลลเย่ือบุ

ผิวกระเพาะอาหาร และยับย้ังการผลิตอนุมูลอิสระออกซิเจน ซ่ึง

กลไกเหลาน้ีทําใหเกิดการปกปองและถนอมผิวกระเพาะอาหาร

(mucosal protective agent)

อาการไมพึงประสงค: คลื่นไส อาเจียน ทองผูก ทองเสีย คาเอนไซม

ตับขึ้น

ขอหามใช: หามใชในผูปวยที่แพยาหรือสวนประกอบของยา

ขอควรระวัง: ระมัดระวังการใชในผูปวยโรคไตและโรคตับ ยังไมมี

ขอมูลการใชยาน้ีในเด็ก สวนในผูสูงอายุใหเร่ิมยาในขนาดที่ตํ่ากอน

(2 mg ตอวัน) แลวติดตามอาการอยางใกลชิด

การเก็บรักษา: เก็บที่อุณหภูมิตํ่ากวา 30 oC เก็บในที่แหง

บัญชียา/การส่ังยา: เปนยานอกบัญชียาหลักแหงชาติ (non-ED) เบิก

ไมไดในทุกสิทธิการรักษาและไมจํากัดรายชื่อแพทยผูสั่งยา

ราคายา: รอประกาศราคายาอยางเปนทางการ โดยยาจะเร่ิม

จําหนายประมาณเดือนตุลาคม 2566
เอกสารอางอิง 

Gaslon N® OD [package insert]. Japan: Nippon Shinyaku Co., Ltd. Odawara Central Factory; 2021. 

    รายการยาในรพ.ศิริราชกวา 3 พันรายการ มีความเปนไปไดสูงที่

จะมีเร่ืองของ “ชื่อพอง-มองคลาย” ในฉบับน้ีจะพาใหทุกคนระวัง

ค ว า ม ค ล า ด เ ค ล่ื อ น ที่ อ า จ เ กิ ด จ า ก  sound- alike น่ั น ก็ คื อ 

cyclophosphamide กับ Glycophos® ดูเผิน ๆ แลวอาจจะไมคิด

วาน่ีเปนความเสี่ยงที่จะเกิดความคลาดเคลื่อน แตถาเปนการ

สอบถามขอมูลทางโทรศัพท การพูดแบบไมครบคํา (เชน พูดวา 

“cyclophos” ส้ันๆ) ความเส่ียงในการเกิดความคลาดเคล่ือนอาจ

เกิดขึ้นทันที ซ่ึงยาทั้งสองเปนยาที่มีขอบงใช ลักษณะยาและอาการไม

พึงประสงคแตกตางกันอยางส้ินเชิง กลาวคือ cyclophosphamide 

เปนยาเคมีบําบัด (cytotoxic drug) ในขณะที่ Glycophos® คือแร

ธาตุสําหรับใหทางหลอดเลือดดํา มีสวนประกอบเปน sodium 

glycerophosphate ซ่ึงถามีการรับคําส่ังหรือถายทอดคําส่ังผิดจาก

การฟงก็จะทําใหเกิดความเส่ียงในการเกิดความคลาดเคลื่อนทางยา

ได ดังน้ันเพื่อความปลอดภัยในการส่ือสารอาจจําเปนที่จะตองบอก

ชื่อยาใหครบถวน และทวนซํ้าดวยขอบงใชเพื่อใหแนใจวาเปนยาชนิด

ใดอยางแทจริง 

Sound-alike 

CYCLOphosphamide GLYCOphos® 

คุณสมบัติทาง

เภสัชวิทยา 

ยาเคมีบําบัด กลุม 

alkylating agent 

อิเลกโตรไลทเขมขนสําหรับ

เติมในสารอาหารสําหรับให

ทางหลอดเลือดดํา 

ขอบงใช 

สําหรับโรคมะเร็งหลาย ๆ 

ชนิด เชน acute 

myeloid leukemia หรือ

ใชเปนยากดภูมิคุมกนั

สําหรับโรคบางชนดิ เชน 

ขออกัเสบรูมาตอยด  

สําหรับเสริมฟอสเฟต

(phosphate 

supplementation) ใน

รางกายในภาวะทีม่ีฟอสเฟต

ในเลือดต่ํา  

) 
รูปแบบยาและความแรง: ยาเม็ดเคลือบฟลม

ชนิดกระจายตัวใน นํ้า  (dispersible tablet) 

ประกอบดวยยา dolutegravir ความแรง 10 mg 

มีชื่อทางการคาคือ Myltega DT® แนะนําใหใช

ยาในผูปวยเด็กอายุ 4 สัปดาหขึ้นไปและมีนํ้าหนัก 

3 ถึง 19.9 กิโลกรัมที่ไมสามารถกลืนยาเม็ดได กอนใชยาตองเตรียม

เปนยานํ้าแขวนตะกอนกอนใช ซ่ึงมีวิธีการดังตอไปน้ี 
ข้ันท่ี 1 เตรียมน้ําดื่มใสแกวยาตามปริมาตรดังนี ้

 กรณรีับประทานยา ครึ่งเม็ด ถึง หนึ่งเม็ดครึ่ง เตรียมน้ําปริมาตร 5 mL

 กรณรีบัประทานยา 2 เม็ด ถึง 3 เม็ด เตรียมน้าํปริมาตร 10 mL

ข้ันท่ี 2 ใสเม็ดยาลงในแกวยาจํานวนตามที่แพทยส่ัง ยาสามารถหักครึ่งได หาก

ตองการหักครึ่งเม็ดแนะนําใหใชเครื่องตัดเม็ดยา 

ข้ันท่ี 3 คนหรือหมุนวนแกวใหยากระจายตัวจนหมด ไดยาน้ําแขวนตะกอนที่

กระจายตัวพรอมรับประทาน (หามบดใหเม็ดยาแตก) 

คําแนะนําเพ่ิมเติม  

- หากสามารถกลืนเม็ดยาได แนะนําใหกลืนยาทีละเม็ด เพ่ือลดความเส่ียงตอการ

สําลัก หามเค้ียว

- น้ําที่ใชเตรียมยาแนะนําใหใชน้ําดื่มสะอาด อุณหภูมิหอง

- รับประทานยาที่เตรียมทั้งหมดภายในเวลา 30 นาทีหลังจากเตรียมยา

ขอหามใช 

- หามใชในผูที่แพยา dolutegravir

- หามใชในผูที่ไดรับยา dofetilide

- สูตรตํารับยามีสวนประกอบของ mannitol อาจทําใหเกิดฤทธิ์

mild laxative

การเก็บรักษา: เก็บในภาชนะบรรจุเดิมที่อุณหภูมิหองไมเกิน 30 oC

บัญชียา/การเบิกคายา/การส่ังยา: ยานอกบัญชียาหลักแหงชาติ

(non-ED)/เบิกไดเฉพาะสิทธิหลักประกันสุขภาพแหงชาติ (สปสช.)/

จํากัดรายชื่อแพทย ในการสั่ ง ใช  และใชกับคนไข เฉพาะราย

(รายละเอียดในโปรแกรม Siriraj Drug List)
เอกสารอางอิง:  

Myltega DT® [package insert]. India: Mylan Inc; 2021. 



   กรดกัดแกว (hydrofluoric acid; HF) เปนกรดที่มีความสามารถ

ในการละลาย silica ซ่ึงเปนสวนประกอบหลักของแกว กรดกัดแกวมี

สถานะของเหลวใสไมมีสี (หรือ สีเขียวในบางรายงาน) ที่อุณหภูมิหอง 

การเกิดพิษจากกรดกัดแกวขึ้นกับอวัยวะที่สัมผัส ทั้งน้ีสวนใหญเปน

การสัมผัสทางผิวหนังบริเวณฝามือ 

   กลไกการเกิดพิษ: เม่ือกรดกัดแกวซึมผานเขาไปภายในเน้ือเย่ือของ

รางกาย จะแตกตัวเปนไฮโดรเจนไอออน (H+) และ ฟลูออไรดไอออน 

(F-) หลังจากน้ัน F- จะเขา จับแคลเซียมไอออน (Ca2+) และ

แมกนีเซียมไอออน (Mg2+) จนทําใหระดับ Ca2+ และ Mg2+ ลดตํ่าลง

จนสงผลกระทบตอการทํางานของเซลลได 

   อาการแสดง: ผิวหนังสีซีดกวาปกติ ไมมีรอยโรคที่ชัดเจน แตผูปวย

จะมีอาการปวดอยางรุนแรง 

   การดูแลรักษาผูปวยที่สัมผัสทางผิวหนัง: ลางบริเวณที่สัมผัสนาน 

15 นาทีแลวชโลมดวยยา 2.5% calcium gluconate gel กรณี

สัมผัสที่ฝามือใหเตรียมและเทยา 2.5% calcium gluconate gel ลง

ในถุงมือยาง แลวใหผูปวยสวมถุงมือดังกลาว หากอาการปวดทุเลาลง

ใน 40 นาที ใหทําซํ้าวิธีเดิม โดยเตรียม 2.5 % calcium gluconate 

gel ใหม แลวแชมือทุก 4 ชั่วโมง รวม 2 วัน แตหากอาการปวดไม

ทุเลาลงในเวลา 40 นาที ควรปรับเปลี่ยนวิธีการรักษา 

เอกสารอางอิง 

Su MK. Hydrofluoric acid and fluorides. In: Nelson LS, Howland MA, Lewin NA, Smith SW, 

Goldfrank LR Hoffman RS, editors. Goldfrank’s toxicologic emergencies.11th ed.New York: McGraw-

Hill Education; 2019. p. 1397-402. 

    Colchicine เปนยาที่ใชปองกันและรักษาขออักเสบเฉียบพลัน

จากโรคเกาต  colchicine ถูกเมแทบอลิซึมที่ ตับผาน CYP3A4 

นอกจากน้ี  P-glycoprotein ยัง มีบทบาทสําคัญในการขับยา 

colchicine ออกจากรางกายอีกดวย ดังน้ันจึงตองระมัดระวังในการ

ใชยา colchicine รวมกับยาที่มีผลยับย้ังการทํางานของ CYP3A4 

หรือ P-glycoprotein เน่ืองจากอาจทําใหระดับยา colchicine ใน

เลือดเพิ่มขึ้นจนสงผลใหเกิดอันตรายรายแรงถึงชีวิต (เชน การกดการ

ทํางานของไขกระดูกรุนแรง) จากยา colchicine    ดังที่ประกาศ

คณะแพทยศาสตรศิริราชพยาบาล เร่ือง ประกาศคูยาท่ีอาจเกิด

อันตรกิริยาท่ีมีผลทางคลินิกรุนแรงในลําดับสูง (High Priority 

Serious Drug Interaction)  รพ.ศิ ริ ราช  (ประกาศ ณ วันที่  

1 กุมภาพันธ พ.ศ. 2566) ระบุรายการยาที่ตองหลีกเล่ียงการใช

รวมกันกับยา colchicine ดังน้ี (แยกตามกลุมยา) 

     Protease Inhibitors: atazanavir, darunavir, lopinavir, 

ritonavir  

     Azole antifungals: fluconazole, itraconazole, 

ketoconazole, posaconazole, voriconazole  

   Macrolide antibiotics: erythromycin, clarithromycin 

     ทั้งน้ีหากพบวามีการส่ังใช colchicine รวมกับยาดังกลาว ตอง

แจงแพทยผูส่ังเพื่อทบทวนการส่ังใชยา 

หมายเหตุ: สามารถสแกนดูประกาศฉบับเต็ม  

ไดจาก QR code ดานขวามือ 

เอกสารอางอิง 

Drug information: Colchicine. In: UpToDate [database on the Internet]. 

Waltham (MA): UpToDate,Inc.; 2023 [cited 2023 July 24]. 

สอบถามข�อมูลยาและพิษวิทยา 
สอบถาม Medication Reconciliation (MR) 
สอบถามเร่ืองแพ�ยา และประวัติการแพ�ยา 

โทร 9-7007 
โทร 9-6964 
โทร 9-9555 

วิธีการเตรยีม 2.5% calcium gluconate gel 

K-Y® lubricating jelly 30 mL

10% calcium gluconate inj 10 mL 

เตรียมโดยใช 10% calcium gluconate 1 mL ตอ K-Y® lubricating jelly 3 mL 


