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คนไขม้ลัีกษณะกล้ามเนื�อรอบดวงตาไมเ่หมอืนกับคนทั�วไป
อาจทําใหเ้กิดการฉีดคาดตําแหน่งได้
การทํากิจกรรมที�กระทบต่อกล้ามเนื�อบรเิวณที�ฉีดโบทลิูนั�ม
ท็อกซนิ เชน่ การนอน, การนวด เป�นต้น ทําใหโ้บทลิูนั�ม
ท็อกซนิไหลกระจายไปในตําแหน่งกล้ามเนื�อขา้งเคียงที�ไม่
ต้องการอาจสง่ผลทําใหต้าตกได้

ผู้ป�วยหญิงอายุ 43 ป� ได้รบัการฉีด Botulinum Toxin type A เพื�อรกัษาริ�วรอยรอบดวงตา

ก่อนการรกัษา

หลังการรกัษาด้วย Botulinum Toxin type A จาํนวน 10 unit ต่อขา้ง 2 สปัดาห์
ไมค่วรนอนราบ ในชว่ง 3-4 ชั�วโมงหลัง
การรกัษา
หา้มนวดในบรเิวณที�ทําการรกัษาเนื�องจาก
อาจทําใหย้ากระจายไปยงับรเิวณที�ไม่
ต้องการรกัษาได้
พบแพทยต์ามนัดเพื�อประเมนิผลการ
รกัษา เมื�อพบความผดิปกติใดเกิดขึ�นควร
แจง้ใหแ้พทยท์ราบเพื�อที�จะไดร้บัคําแนะนํา
ที�ถกูต้อง
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 โบท็อกซ์ โบท็อกซ์
อาจทําให้อาจทําให ้ตาตก ตาตก

 ชวัรก่์อนเเชร ์ ชวัรก่์อนเเชร ์ ??

ภาควชิาตจวทิยา คณะแพทยศาสตรศิ์รริาชพยาบาล 
สามารถรบัชมวดีทัิศนส์าระความรูอื้�นๆ ไดท้าง QR Code

“ฉีดโบท็อกซ ์(Botox)”  ทําใหต้าตก?“ฉีดโบท็อกซ ์(Botox)”  ทําใหต้าตก?
การใชโ้บทลิูนั�มท็อกซนิในการรกัษาริ�วรอยบรเิวณรอบดวงตา นั�นมโีอกาส 1 ใน 1000 ราย ที�จะทําใหเ้กิดผลขา้งเคียง
คือ ตาตกได ้ เนื�องจากกล้ามเนื�อที�ทําใหเ้กิดริ�วรอยนั�นอยูใ่กล้กับกล้ามเนื�อเกี�ยวกับการเป�ดตา หากโบทลิูนั�มท็อกซนิ
เขา้ไปอยูบ่รเิวณกล้ามเนื�อที�เกี�ยวขอ้งกับการเป�ดตาจะสง่ผลใหไ้ปยบัยั�งการทํางานของกล้ามเนื�อเป�ดตาจงึทําใหต้าตก
หรอืลืมตาไมข่ึ�นได้  

สาเหตุสาเหตุ

ถ้าตาตกแล้วจะแก้ไขอยา่งไร ?ถ้าตาตกแล้วจะแก้ไขอยา่งไร ?
กรณีตาไมต่กเยอะจนสง่ผลกระทบต่อการใชช้วีติ แนะนาํใหร้อ
จนหายเอง เนื�องจากโบทลิูนั�มท็อกซนิมฤีทธิ�อยูไ่ดน้าน 3-4 เดอืน
หลังจากนั�นจะหมดฤทธิ�และกล้ามเนื�อจะค่อยๆกลับมาหดตัวได้
เหมอืนเดมิ
กรณีไมอ่ยากรอให้หายเอง สามารถใชย้าหยอดตาเพื�อชว่ยให้
กล้ามเนื�อเป�ดตาทํางานไดด้ขีึ�น ขอ้เสยี คือ ยาออกฤทธิ�ไดแ้ค่ชว่ง
สั�นๆ จงึต้องหยอดตาบอ่ย และอาจจะทําใหต้าแหง้ได้
กรณีจาํเป�นจรงิๆ อาจใชโ้บทลิูนั�มท็อกซนิไปปรบัสมดลุการ
ทํางานของกล้ามเนื�อที�มปี�ญหา ซึ�งจะต้องทําการรกัษาโดยแพทย์
ที�มคีวามชาํนาญ
กรณีเสี�ยงแก่ชวีติ เชน่ หายใจไมอ่อก แพทยจ์ะใชย้าฉีดในกรณี
ฉกุเฉินเพื�อต้านฤทธิ�การทํางานของโบทลิูนั�มท็อกซนิ
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ผลขา้งเคียงจะลดลงมากหากไดร้บัการ
รกัษาจากแพทยผ์ูม้คีวามรูค้วามชาํนาญ

การใชส้าร Botulinum toxin ควรอยูภ่ายใต้
การดแูลของแพทยผ์ูเ้ชยีวชาญเสมอ 

การลดความเสี�ยงการลดความเสี�ยง

ฉีดฉีด


