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How to การใช้งาน Canva เบื้องต้น 

โดย ชุมชนนักปฏิบัติ ภาควิชาตจวิทยา 

  ชุมชนนักปฏิบัติ ภาควิชาตจวิทยา คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล มหาวิทยาลัยมหิดล ได้จัด
กิจกรรมการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในหัวข้อ How to การใช้งาน Canva เบื้องต้น เมื่อวันศุกร์ที่ 14 มิถุนายน 
2567 เวลา 13.30 – 15.00 น. วิทยากรโดย น.ส.บงกชณิศต์  ทรงงามข า (บรรยาย) และ นพ.ธีรภัทร  ภริงคาร 
(Workshop) ซึ่งกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ครั้งมีจ านวนสมาชิกเข้าร่วม 31 คน และมีวัตถุประสงค์เพ่ือให้ผู้ที่
เข้าร่วมมีความรู้ความเข้าใจในการใช้งาน Canva เบื้องต้น และได้ฝึกปฏิบัติจริง สามารถน าเทคนิคการใช้งาน
ในรูปแบบต่าง ๆ มาออกแบบชิ้นงานได้อย่างเหมาะสม และช่วยประหยัดเวลาในการท างานมากขึ้น โดยสรุป
ความรู้ส าคัญได้ดังนี้ 
 

บทน า 
 Canva คือ แพลตฟอร์มที่ใช้ในการออกแบบกราฟิกต่าง ๆ ซึ่งมีฟีเจอร์ครบ
ครันให้เลือกได้หลากหลายประเภท เช่น พรีเซนเทชั่น โปสเตอร์ (แนวตั้ง แนวนอน) 
เอกสาร เรซูเม่ วีดิโอ ใบปลิว ใบประกาศ โลโก้ รวมไปถึงภาพเคลื่อนไหวเพ่ือน าไปลง
ในสื่อโซเซียลมีเดียต่าง ๆ ตามความต้องการของผู้ใช้งาน เป็นเครื่องมือออกแบบ

กราฟิกที่ใช้งานง่าย มีเทมเพลตให้เลือกน าไปใช้งานมากมายและปรับแต่งเพ่ิมเติมได้ตามต้องการ ใช้งานได้ฟรี
บนเว็บเบราว์เซอร์ หรือบนสมาร์ทโฟน อย่างไรก็ตาม Canva มีฟีเจอร์และตัวเลือกการปรับแต่งบางอย่างจ ากัด 
และไม่เหมาะส าหรับงานออกแบบที่ซับซ้อน 

 
แนะน าพื้นฐานการใช้งาน Canva 

- วิธีการสร้างบัญชี และลงชื่อเข้าใช้ Canva ในรูปแบบ Canva for Education 
- วิธีการใช้งานเครื่องมือต่าง ๆ ใน Canva เช่น การค้นหาเทมเพลต การเพ่ิมข้อความ รูปภาพ และวิดีโอ 

การปรับแต่งสี และแบบอักษร และอ่ืน ๆ 
- เทคนิคการออกแบบพ้ืนฐาน เช่น การจัดองค์ประกอบ การใช้สี และแบบอักษร การสร้างจุดสนใจ และ

อ่ืน ๆ 
- วิธีการใช้งาน Canva ส าหรับงานประเภทต่าง ๆ เช่น การออกแบบโปสเตอร์ อินโฟกราฟิก สไลด์น าเสนอ 

วิดีโอ และอ่ืน ๆ 
 
เทคนิคที่ได้เรียนรู้จากการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 

1) หากสมัคร E-mail @mahidol.edu จะสามารถใช้ Canva for Education ได้ ซึ่งจะมีตัวเลือกให้
ใช้งานหลากหลายกว่า  
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Facilitator : น.ส.สุธาสินี ภัทรวดี 
ผู้จดบันทึก : นางอารยา กิจเลิศผล 

ผู้ตรวจสอบเนื้อหา : น.ส.อุษณีย์ ผ่องใส 
ติดต่อสอบถามเพิ่มเติม นางอารยา กิจเลิศผล โทร. 02 419 4333 

 

2) เครื่องมือการสร้าง QR code จากโปรแกรม Canva สามรถท าได้ง่ายเพียงใส่ Link และสามารถสร้าง 
QR code ได้หลายรูปแบบ และสามารถน าไปใช้งานได้จริง 

3) เทคนิคการใช้ Background Remover ท าได้ง่ายลบพ้ืนหลังรูปภาพได้อย่างรวดเร็ว 
 
ผลการประเมิน   

ผู้เข้าร่วมกิจกรรมสามารถเข้าใจและใช้งาน Canva ระดับพื้นฐานได้ : สามารถสร้างบัญชี ลงชื่อเข้าใช้ 
ค้นหาเทมเพลต เพ่ิมข้อความ รูปภาพ และวิดีโอ ปรับแต่งสี และแบบอักษร และดาวน์โหลดผลงานได้ 
  ผู้เข้าร่วมกิจกรรมสามารถออกแบบผลงานโดยใช้ Canva ได้ : สามารถออกแบบโปสเตอร์ อินโฟกราฟิก 
สไลด์น าเสนอ การ์ดอวยพร และวิดีโอ ได้อย่างสวยงาม และน่าสนใจ ผู้เข้าร่วมกิจกรรมมีความคิดสร้างสรรค์
มากขึ้น และสามารถน าเสนอผลงานของตัวเองได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

จากกิจกรรมการสอนใช้งาน Canva ได้รับผลการตอบรับที่ดี ผู้เข้าร่วมกิจกรรมได้รับความรู้  และ
ทักษะที่จ าเป็นส าหรับการใช้งาน สามารถน าความรู้ที่ได้ไปใช้ประโยชน์ อีกทั้งยังช่วยส่งเสริมความคิด
สร้างสรรค์ และทักษะการน าเสนอของผู้เข้าร่วมกิจกรรมอีกด้วย  

โดยมีข้อเสนอแนะให้แลกเปลี่ยนเกี่ยวกับโปรแกรมอ่ืน ๆ เช่น excel เป็นต้น 
 
แบบประเมินความพึงพอใจ ผู้เข้าร่วม 31 คน  ผู้ตอบแบบสอบถาม 18 คน 

 
 
AAR ส าหรับการจัดกิจกรรมครั้งถัดไป 
 จากผลการประเมินและการทบทวนการจัดกิจกรรม พบว่าผู้เข้าร่วมกิจกรรมครั้งนี้สนุกกับการได้ฝึก
ทดลองปฏิบัติจริง โดยครั้งถัดไปต้องการให้มีการจัดอบรมการใช้โปรแกรม Excel ระดับ Advance หรือ Pivot  
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ตัวอย่างการออกแบบโดยใช้ Canva 
 

กิจกรรมออกแบบโปสเตอร์ : ให้ออกแบบโปสเตอร์เพ่ือรับสมัครแพทย์ประจ าบ้าน 

    
 

    
 

กิจกรรมออกแบบการ์ด : ให้ออกแบบการ์ดเพ่ือแสดงความยินดีในการเข้ารับต าแหน่งรองอธิการบดี ฝ่ายวิชาการ 
มหาวิทยาลัยมหิดล 
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ภาพการท ากิจกรรม 

     
 

   
 

    


