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ความหมายและความสําคัญของ Medication Reconciliation 

คณะทํางาน Medication Reconciliation โรงพยาบาลศิริราช 

ความหมายของการทํา Medication reconciliation 
Medication reconciliation เป็นกระบวนการท่ีจะให้ได้มาซ่ึงข้อมูลรายการยาท่ีผู้ป่วยใช้ท่ีบ้านก่อนเข้ามารับการ

รักษาตัวในโรงพยาบาลให้ได้สมบูรณ์ท่ีสุดเท่าท่ีจะสามารถทําได้ในกรอบเวลาท่ีกําหนด ท้ังชื่อยา ขนาดรับประทาน ความถ่ีและ          
วิถีใช้ยานั้น ๆ (รวมถึงยาท่ีผู้ป่วยซ้ือมารับประทานเอง ผลิตภัณฑ์เสริมอาหาร และสมุนไพร) หลังจากที่ได้ข้อมูลรายการยาท่ี
ผู้ป่วยใช้อย่างต่อเนื่องแล้วต้องมีการเปรียบเทียบกับรายการยาท่ีแพทย์สั่งเม่ือแรกรับ ขณะอยู่โรงพยาบาล  ช่วงท่ีมีการย้ายหอ
ผู้ป่วย และรายการยาในวันกลับบ้าน หากพบความแตกต่างของรายการยาต้องมีการบันทึกเหตุผลเพ่ือสื่อสารข้อมูลกับผู้ท่ี
เก่ียวข้อง ซ่ึงรายการยาดังกล่าวนี้ต้องติดตามผู้ป่วยไปทุกรอยต่อของการให้บริการท้ังในสถานพยาบาลเดียวกันและต่าง
สถานพยาบาล เพ่ือทําให้ผู้ป่วยเกิดความปลอดภัยสูงสุดในการใช้ยา  
 

องค์ประกอบของกระบวนการ Medication reconciliation 
 กระบวนการ medication reconciliation ประกอบด้วยองค์ประกอบหลักดังนี้  

1. Verification บันทึกรายการยา อาหารเสริม สมุนไพร ท่ีผู้ป่วยได้รับ 
2. Clarification ทวนสอบความถูกต้องของรายการยาท่ีบันทึก เพ่ือให้ม่ันใจว่ายาและขนาดยาท่ีผู้ป่วยได้รับ

อยู่นั้นเหมาะสม หากสงสัยควรหาข้อมูลเพ่ิมเติมจากแหล่งอ่ืน ๆ  
3. Reconciliation เปรียบเทียบยาที่ผู้ป่วยได้รับใหม่กับรายการยาท่ีผู้ป่วยเคยได้รับและบันทึกการ

เปลี่ยนแปลงในคําสั่งใช้ยาพร้อมเหตุผล (หากเป็นไปได้)  
4. Transmission เม่ือจําหน่ายผู้ป่วยให้สื่อสารรายการยาล่าสุดท่ีผู้ป่วยได้รับกับตัวผู้ป่วยเองหรือกับผู้ดูแล 

และ ส่งตัวรายการยาดังกล่าวไปยังสถานพยาบาลใกล้บ้านเพ่ือรับการรักษาต่อ ในกรณีท่ีผู้ป่วยย้ายแผนก 
หรือย้ายหอผู้ป่วยก็ควรส่งต่อข้อมูลรายการยาไปยังหน่วยงานใหม่ด้วย  

 

แหล่งสืบค้นข้อมูลประวัติการใช้ยาของผู้ป่วย 
 ข้อมูลรายการยาท่ีผู้ป่วยใช้อย่างต่อเนื่องนั้นสามารถสืบค้นได้จากหลาย ๆ แหล่งข้อมูล ดังนี้  

1. ทบทวนเวชระเบียน ในกรณีท่ีเป็นผู้ป่วยประจําของโรงพยาบาล ก่อนท่ีแพทย์ พยาบาล หรือเภสัชกรจะ
เข้าไปซักประวัติการใช้ยาของผู้ป่วย ควรจะทําการทบทวนประวัติการใช้ยาจากเวชระเบียนก่อนเพ่ือให้
ทราบประวัติการรักษาของผู้ป่วยรายนั้นอย่างคร่าว ๆ และเป็นแนวทางในการซักประวัติการใช้ยาถึงโรค
ประจําตัวและรายการยาท่ีใช้เป็นประจํา (เพ่ือให้ได้ข้อมูลครบถ้วน กรณีท่ีผู้ป่วยนํายามาไม่ครบ เช่นใน
ผู้ป่วยโรคไตท่ีต้องมีการฟอกเลือด อาจจะได้รับยาเพ่ิมการสร้างเม็ดเลือดเฉพาะหลังทําการฟอกเลือด 
ผู้ป่วยก็อาจจะไม่ได้นํายาดังกล่าวมาด้วย การท่ีเภสัชกรได้ทบทวนเวชระเบียนอย่างละเอียดจะช่วยให้ได้
ข้อมูลท่ีถูกต้องสมบูรณ์มากข้ึน)   


