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คู่มือปฏิบติังานเก่ียวกบัยาท่ีมีความเส่ียงสงู 
โรงพยาบาลศิริราช 

Norepinephrine 
รูปแบบยา 
 Norepinephrine inj. 4 mg/4mL vial  
 40 mcg/mL in NSS 2 ml vial 
ภาพยา 

ช่ือยา ภาพยา onset peak duration 
Norepinephrine inj.  
4 mg/4mL 

 

1-2 นาที unknown 1-2 นาที 

Norepinephrine  
40 mcg/mL in NSS  
2 ml 

 

1-2 นาที unknown 1-2 นาที 

 
Onset หมายถงึ ระยะเวลาตัง้แตใ่ห้ยาเข้าไปในร่างกายจนถงึเวลาท่ียาเร่ิมออกฤทธ์ิ 
Peak หมายถงึ ระยะเวลาตัง้แตใ่ห้ยาเข้าไปในร่างกายจนถงึเวลาท่ีมีระดบัยาสงูสดุอยูใ่นร่างกาย หลงัจาก 
Peak แล้วยาจะลดลงตามลําดบั 
Duration หมายถงึ ระยะเวลาท่ียายงัคงมีฤทธ์ิอยู ่
 

ขัน้ตอน แนวทางปฏบัิต ิ
การส่ังยา ข้อบ่งใช้ 

■ Adjunct ในกรณีภาวะหวัใจหยดุเต้น  หรือ Profound Hypotension  

■ Acute Hypotension  
Screening 
 Double check ช่ือผู้ ป่วย ชนิดและขนาดยา 
 ห้ามใช้ในผู้ ป่วยท่ีมีความดนัโลหิตต่ําเน่ืองจาก blood volume 

น้อย 
 ระวงัการใช้ร่วมกบัยา MAOIs ( เช่น rasagiline, selegiline เป็น

ต้น) หรือ tricyclic antidepressant (เช่น amitriptyline)  
 ในยามี sulfite ประกอบอยูอ่าจมีผลทําให้เกิดอาการแพ้ได้

โดยเฉพาะในคนท่ีเป็นหอบหืด 
การเขียนส่ังยา 
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 ไมค่วรใช้คํายอ่ในการสัง่ยา 
 ในผู้ ป่วยเด็กต้องคํานวณซํา้ตามนํา้หนกัตวัอีกครัง้เสมอ  
 สําหรับยาฉีด ห้ามสัง่ยาเป็น mL ควรสัง่เป็น mg หรือ mcg เทา่นัน้ 

และต้องระบหุน่วยด้วยทกุครัง้ 
การจัดยา/ตรวจสอบยา  ทําสญัลกัษณ์เตือนให้ระวงั 

 Double check ช่ือผู้ ป่วย ชนิดและขนาดยา 
การให้ยาแก่ผู้ป่วย  Double check ช่ือผู้ ป่วย ชนิดและขนาดยาก่อนให้ยาทกุครัง้ 

 ต้องเจือจางยาด้วยสารละลายท่ีประกอบด้วย dextrose เทา่นัน้ 
 สารนํา้ท่ีเข้าได้  D5W หรือ D5W และ NSS injection (D5S) 
 ห้ามผสมในสารละลายท่ีเป็นดา่งเน่ืองจากทําให้ยาถกูออกซิเดชัน่ 

ทําให้ความแรงยาลดลง 
 ห้ามใช้เม่ือสีของยาเปล่ียนไปเป็นสีนํา้ตาล, สีชมพ ูหรือสีท่ีเข้มกวา่

สีเหลือง หรือมีตะกอนเกิดขึน้ 
 หลีกเล่ียงการฉีดท่ี veins บริเวณขาในผู้ ป่วยสงูอายหุรือในผู้ ป่วย 

occlusive vascular diseases และระวงั extravasation  
 การหยดุยา : คอ่ยๆลดอตัราการหยดลงและคอ่ยหยดุ ไมใ่ห้หยดุยา

ทนัที 
 เดก็แนะนํา IV : 0.1 mcg/kg/min Max 6 mcg/kg/min 
 ผู้ใหญ่แนะนํา IV : เร่ิมต้น 8-12 mcg/kg/min maintenance dose 

2-4 mcg/min 
 ผู้สงูอายขุนาดยาเหมือนผู้ใหญ่ 
 ความคงตวัหลงัผสม ยาจะคงตวัอยูไ่ด้ 24 ชัว่โมง ด้วยเหตผุลด้าน

การป้องกนัการติดเชือ้ 
การตรวจตดิตาม  blood pressure ทกุ 2 นาที จากเร่ิมต้นให้ยา จนถงึ target blood 

pressure และทกุ 5 นาที จนหยดุ infusion 
 heart rate, electrolytes, plasma volume, urine output 
 signs ของ extravasation และ vasoconstriction (บริเวณท่ีให้ยา

จะมีลกัษณะซีด, ขาวและเยน็)  
 ผลข้างเคียง ความดนัโลหิตสงูซึง่ขึน้กบัขนาดยา (บางทีอาการปวด

หวัก็เป็นข้อบง่ชีถ้งึความดนัท่ีสงูขึน้ได้แตอ่ยา่งไรก็ตามยาตวันีอ้าจ
ทําให้เกิดอาการปวดหวัได้) หวัใจเต้นช้าหรือเต้นผิดจงัหวะ คล่ืนไส้
อาเจียน ปัสสาวะคัง่ 

วิธีแก้ไขการรัว่ (extravasation) 
 เน่ืองจากยาทีใ่ชแ้กไ้ข คอื Phentolamine ไมม่ใีนประเทศไทย ดงันัน้หากมกีารรัว่ใหท้า 
topical steroid แทน หรอืการประคบเยน็ 
คณะกรรมการควบคมุและดแูลเรื่องยา  โรงพยาบาลศิริราช  (วนัที ่11 กุมภาพนัธ ์2556) 


