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คู่มือปฏิบติังานเก่ียวกบัยาท่ีมีความเส่ียงสงู 
โรงพยาบาลศิริราช 

Nitroglycerin 
รูปแบบยา 
 Nitroglycerin inj. 10 mg/10mL 
 Nitroglycerin inj. 50 mg/10mL 
ภาพยา 

ช่ือยา ภาพยา onset peak duration 
Nitroglycerin inj.  
10 mg/10mL 

 

immediate unknown Several 
minutes 

Nitroglycerin inj.  
50 mg/10mL 

 

immediate unknown Several 
minutes 

 
Onset หมายถงึ ระยะเวลาตัง้แตใ่ห้ยาเข้าไปในร่างกายจนถงึเวลาท่ียาเร่ิมออกฤทธ์ิ 
Peak หมายถงึ ระยะเวลาตัง้แตใ่ห้ยาเข้าไปในร่างกายจนถงึเวลาท่ีมีระดบัยาสงูสดุอยูใ่นร่างกาย หลงัจาก 
Peak แล้วยาจะลดลงตามลําดบั 
Duration หมายถงึ ระยะเวลาท่ียายงัคงมีฤทธ์ิอยู ่
 

ขัน้ตอน แนวทางปฏบัิต ิ
การส่ังยา ข้อบ่งใช้ 

■ ผู้ ป่วยท่ีไมต่อบสนองตอ่ sublingual nitroglycerin และ beta blockers 

■ ป้องกนัการเกิด Angina 

■ acute Angina pectoris  
■ โรคหวัใจล้มเหลวหรือหวัใจขาดเลือดท่ีมี complication 

■ ความดนัโลหิตสงูระหวา่งการผา่ตดั 

■ induction และ maintenance ความดนัโลหิตให้ต่ําระหวา่งการผา่ตดั 
Screening 
 Double check ช่ือผู้ ป่วย ชนิดและขนาดยา 
 ห้ามใช้ในผู้ ป่วยท่ีใช้ยากลุม่  phosphodiesterase type 5 (PDE-5) 
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inhibitors เช่น sildenafil,  ผู้ ท่ีแพ้ยา, ความดนัในสมองสงูหรือมีภาวะ
โลหิตจางรุนแรง 

การเขียนส่ังยา 
 ในผู้ ป่วยเด็กต้องคํานวณซํา้ตามนํา้หนกัตวัอีกครัง้เสมอ  
 ห้ามสัง่ยาเป็น mL ควรสัง่เป็น mg หรือ mcg เทา่นัน้ และต้องระบหุน่วย

ด้วยทกุครัง้ 
การจัดยา/ตรวจสอบยา  ทําสญัลกัษณ์เตือนให้ระวงั 

 Double check ช่ือผู้ ป่วย ชนิดและขนาดยา 
การให้ยาแก่ผู้ป่วย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Double check ช่ือผู้ ป่วย ชนิดและขนาดยาก่อนให้ยาทกุครัง้ 
 สารนํา้ท่ีเข้าได้  D5W, NSS 
 เดก็ แนะนํา IV : เร่ิมต้น  0.25-0.5 mcg/min 

MAX 5 mcg/kg/min ในกรณีโรคหวัใจล้มเหลวหรือหวัใจขาดเลือดท่ีมี 
complication 
MAX 60 mcg/kg/min ในกรณี Pulmonary edema 

 ผู้ใหญ่ แนะนํา IV : เร่ิมต้น 5 mcg/min หลงัจากนัน้ปรับตาม response 
(เพ่ิมขนาดครัง้ละ 5 mcg/min ทกุ 3-5 นาที) 

 ผู้สงูอายแุนะนําขนาดยาเหมือนผู้ใหญ่แตค่วรใช้ขนาดต่ําเน่ืองจาก อาจเกิด 
postural hypotension 

 ความคงตวัหลงัผสม คืออยูไ่ด้ 24 ชัว่โมงหลงัผสม แตแ่นะนําวา่เม่ือเปิดใช้
แล้ว สว่นท่ีเหลือให้ทิง้ทนัที ด้วยเหตผุลด้านการป้องกนัการติดเชือ้  

 ห้ามใช้ภาชนะหรือ set infusion ท่ีทําจาก PVC เช่น Viaflex หรือ Steriflex
เน่ืองจากตวัพลาสติกนัน้อาจดดูซบัยามากกวา่ 80%  

 IV ความเข้มข้นสดุท้ายไมค่วรเกิน  400 mcg/mL และควรใช้ infusion 
pump เพ่ือได้ rate ท่ีถกูต้อง 

การตรวจตดิตาม  ติดตามอาการว่าดีขึน้หรือไม ่
 ติดตาม blood pressure และ pulse ก่อนและหลงัการให้ยา 
 IV ติดตาม  heart rate , blood pressure และ ECG  
 แนะนําผู้ ป่วยให้เปล่ียนทา่ช้าๆเพ่ือลด orthostatic hypotension  
 แนะนําผู้ ป่วยวา่อาการปวดศีรษะเป็นอาการข้างเคียงปกติของยาตวันีซ้ึง่

อาการจะดีขึน้เม่ือใช้ยาไปซกัระยะหนึง่ 
 ถ้าผู้ ป่วยมีอาการปากแห้ง หรือสายตาพร่ามวัให้รีบบอกผู้ดแูล 

 
คณะกรรมการควบคมุและดแูลเรื่องยา  โรงพยาบาลศิริราช  (วนัที ่11 กุมภาพนัธ ์2556) 


