
รูปแบบการสรางสาระความรู สําหรับกลุม CoP 

เรียบเรียงโดย วิจิตรา  นุชอยู 

 กลุม CoP สามารถเลือกรูปแบบการถายทอดเนื้อหาไดหลายรูปแบบ ข้ึนอยูกับความเหมาะสมของ

เนื้อหา และความถนัดของสมาชิกในทีม CoP อยางไรก็ดี ส่ิงสําคัญคือการตรวจสอบเนื้อหา และขออนุญาต

จากเจาของเนื้อหากอนการเผยแพร หากเปนเนื้อหาจากแหลงอ่ืน ๆ ควรมีการอางอิงท่ีมาอยางชัดเจน 

1. Mind map 

 สรุปเนื้อหา และประเด็นสําคัญจากการแลกเปลี่ยนเรียนรูในรูปแบบของแผนภาพ mind map เพ่ือให

เขาใจประเด็นสําคัญ และอาจมีเนื้อหาอธิบายรายละเอียดเปนบทความเพ่ิมเติม 

 สวนประกอบ 

1.1 แกนแกน คือ หัวขอเรื่อง หรือประเด็นในการแลกเปลี่ยนเรียนรู 

  จากแผนภาพ คือ ลางมืออยางไรใหมีประสิทธิภาพ 

1.2 ก่ิงแกว คือ ประเด็นสําคัญท่ีเราจับประเด็นได ระหวางการแลกเปลี่ยนเรียนรู 

จากแผนภาพ มี 6 ประเด็น คือ การปองกันการแพรกระจายเชื้อ ประเภทของการลางมือ การ

ลางมือ 6 ข้ันตอน 5 moment of hand washing กลยุทธในการกระตุนใหเกิดการลางมือ และระบบ

ติดตามและการประเมินผล 

1.3 ก่ิงกอย คือ รายละเอียดของประเด็นนั้น ๆ 

 
ภาพท่ี 1 ตัวอยาง mind map จากกลุม CoP การดูแลผูปวยระบบทางเดินหายใจ 



2. บทความ 

 เปนการเขียนสรุปการแลกเปลี่ยนเรียนรูออกมาเปนเนื้อหา มีรายละเอียดในลักษณะการพรรณนา 

ประกอบดวยหัวขอเรื่อง การเกริ่นนํา เนื้อหา และการสรุป เหมือนการเขียนบทความโดยท่ัวไป 

 
ภาพท่ี 2 ตัวอยางบทความจากกลุม CoP รวมพลคนวางแผนและประเมินผล 

3. Poster 

 การสรุปเนื้อหาและผลลัพธ โดยนําเสนอในรูปแบบ poster เพ่ือใหเห็นท่ีมาของการดําเนินการ 

วิธีดําเนินการ และผลลัพธ อยูในหนาเดียว 

 
ภาพท่ี 3 ตัวอยาง Poster จากกลุม CoP สวนตนไมและโยธา 



4. Power point 

 หากเปนการบรรยาย อาจใช Power point ของผูเชี่ยวชาญในการบรรยายมาเผยแพร แตตองมีการขอ

อนุญาตจากเจาของผลงานกอนทุกครั้ง 

5. VDO  

เนื้อหาบางเรื่องท่ีเปนแนวปฏิบัติ วิธีปฏิบัติ อธิบายเปนขอความไดยาก อาจใชการถาย VDO เพ่ือเพ่ิม

ความเขาใจมากข้ึน 

 
ภาพท่ี 4 ตัวอยาง VDO จากกลุม CoP การดูแลผูปวยระบบทางเดินหายใจ  

ท่ีเผยแพรการปดพลาสเตอรท่ี stap ET Tube ดวยเทคนิคขากางเกง สามารถเขาชมไดท่ี 

http://www1.si.mahidol.ac.th/km/node/3658 

6. รูปแบบอ่ืน ๆ เชน แผนพับ วารสาร หนังสือ ระเบียบปฏิบัติ Flow เปนตน 

 กลุม CoP อาจสรุปเนื้อหาในรูปแบบแผนพับ วารสาร หรือเขียนเปนหนังสือเพ่ือใชแจกผูท่ีเก่ียวของ และ

นําเนื้อหานั้นมาเผยแพรใน Siriraj KM website ได 

 
ภาพท่ี 5 ตัวอยางแผนพับจากกลุม CoP ชุมชนนักปฏิบัติโรคผิวหนัง 


