
 

 

 

 

ศิริราชเภสชัสารฉบบันี Êขอนําเสนอบทความจาก 

หน่วยแพ้ยา งานวิชาการเภสัชกรรม ฝ่ายเภสัช

กรรม ดงันี Ê 

รูปแบบยา prodrug เป็นกระบวนการพฒันายา

ต้นแบบ (parent drug) ทีÉมีวตัถุประสงค์เพืÉอปรับปรุง

คณุสมบติัทีÉไมเ่หมาะสมบางประการของตวัยาเช่น การ

ละลายนํ Êา การดูดซึมเข้าสู่ร่างกาย ความคงตัวของยา 

เป็นต้น  ซึÉงการดดัแปลงโมเลกลุยาให้เป็นสารใหมโ่ดยใช้

วิธีการเติมกลุ่มทางเคมีทีÉ ไม่เกิดปฏิกิริยา ( inactive 

moiety) ให้ยึดติดกบัตวัยา parent drug นั Êน และจะถูก

แยกออกโดยกระบวนการเอนไซม์หรือเคมีในร่างกาย

กลับเป็นยาparent drug ยกตวัอย่างเช่น ยา acyclovir 

มีปัญหาเรืÉองการดดูซมึยาได้น้อยในทางเดินอาหาร จึงมี

การพฒันาโดยการเติมกรดอะมิโน valine ในโครงสร้าง

ยา เปลีÉยนชืÉอสารตวันี Êคือ valacyclovir ทําให้การดูดซึม

ยาเพิÉมขึ Êน หลงัจากนั Êน valacyclovir จะถกูเปลีÉยนแปลง

อยา่งรวดเร็วเป็น acyclovir เพืÉอออกฤทธิ Í ต่อไป มีผลให้

ระดบัยาในเลือดเพิÉมขึ Êน 3-5 เทา่ เมืÉอเทียบกบั acyclovir  

นอกจากประโยชน์ในการแก้ไขคุณสมบัติทาง

ยาของรูปแบบยา prodrug แล้ว สิÉงทีÉต้องระวงัในการใช้

คูย่า prodrug ทีÉต้องคํานงึคือเรืÉองการแพ้ยา ดงันั Êนถ้า 

 

 

 

ผู้ ป่วยแพ้ acyclovir ก็ต้องหลีกเลีÉยงการใช้ valacyclovir 

ด้วยเช่นกนั เพราะ valacyclovir เมืÉอรับประทานเข้าสู่

ร่างกายจะถูกเปลีÉยนแปลงเป็น acyclovir ทั ÊงหมดเพืÉอ

ออกฤทธิ Í  นอกจากยาคู่นี Êยังมีคู่ยาprodrug อืÉนทีÉ มี

จําหน่ายในโรงพยาบาลและต้องหลีกเลีÉยงทั ÊงยานัÊน

และ prodrug ของยานัÊน เมืÉอมีประวัติแพ้ยา ดงันี Ê 

 

 parent drug ยารูปแบบ prodrug  

Acyclovir Valacyclovir  

Aminosalicylic acid Sodium 

aminosalicylate 

Aprepitant Fosaprepitant 

Ganciclovir Valganciclovir 

Phenytoin  Fosphenytoin  

Theophylline  Aminophylline  

 

แพ้ยาใด ก็แพ้ prodrug ของยานั Êนด้วย 
 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  มีอะไรในฉบับนี Ê 

 ภาวะซึมเศร้าและความคิดฆ่าตวั

ตาย (rare reports) จากยา 

finasteride    

 Fentanyl Patch ไม่ต้องเก็บในตู้เยน็ 

 อาหารมีผลต่อการดดูซึม  

    ยา posaconazole หรือไม่ 

 การแพ้ยา & คู่ยา Prodrug   

 

     

      ปีทีÉ 16 ฉบับทีÉ 10 

       เดอืนกรกฎาคม  2560 

สอบถามข้อมลูยาและพิษวิทยา  โทร 9 - 7007 

สอบถาม Medication Reconciliation (MR) โทร 9 - 6964 

สอบถามเรืÉองแพ้ยา และประวติัการแพ้ยา โทร 9 - 9555 



 

 

 

 

 Finasteride เป็นยาในกลุ่ม  5 α-reductase-

type II  inhibitors ยบัยั ÊงการเปลีÉยน testosterone ไป

เป็น  5 α-dihydrotestosterone (DHT) ยาทีÉมีจําหน่าย

ในปัจจบุนัมี 2 ขนาด คือ ขนาด 1 mg ใช้รักษาอาการผม

ร่วงในผู้ชาย (androgenetic alopecia) และขนาด 5 mg 

ใช้รักษาอาการของโรคตอ่มลูกหมากโต  

 MHRA (the Medicines and Healthcare 

Products Regulatory Agency) ซึÉงเป็นหน่วยงานใน

ประเทศสหราชอาณาจกัร แจ้งวา่ได้รับรายงานการเกดิ

ภาวะซึมเศร้า และความคิดฆ่าตัวตาย (พบน้อย) ใน

ผู้ทีÉใช้ finasteride ขนาด 1 mg ทีÉใช้รักษาภาวะศีรษะ

ล้านในผู้ชาย ปัจจุบัน MHRA ได้ให้คําแนะนําแก่

บคุลากรทางการแพทย์ ดงันี Ê  

 ให้ผู้ป่วยหยุดยา finasteride ทันทีหากเริÉ มเกิด

อาการซึมเศร้า พร้อมทั Êงให้กลบัมาปรึกษาแพทย์  

 ระวงัการใช้ finasteride ขนาด 5 mg ทีÉใช้รักษาโรค

ต่อมลูกหมากโตด้วย เนืÉองจากมีรายงานการเกิดภาวะ

ซมึเศร้าเชน่เดียวกบั finasteride ขนาด 1 mg 

 
เอกสารอ้างอิง 

Finasteride: rare reports of depression and suicidal thoughts. 

Drug Safety Update volume 10 issue 10, May 2017:1. 

 

 

 

 

 
 

 เนืÉองด้วยบริษัท โนวาร์ติส (ประเทศไทย) จํากดั 

ได้แจ้งเปลีÉยนแปลงสภาวะการเก็บรักษายา Fentanyl 

Patch (Sandoz) รายละเอียดดงันี Ê 

 ข้อมูลเดิม : 

 เก็บทีÉอณุหภูมิระหวา่ง 15-25 องศาเซลเซียส  

 ห้ามเก็บในตู้ เย็น หรือ ชอ่งแชแ่ข็ง 

 เปลี Éยนเป็น: 

 เก็บทีÉอุณหภูมิไม่เกิน 30 องศาเซลเซียส  

 ห้ามเก็บในตู้เย็น หรือ ช่องแช่แข็ง 

  

ในการนี Ê หากหนว่ยตรวจ และหอผู้ ป่วยทีÉเบิกยา

ในชืÉอผู้ ป่วย มียา Fentanyl Patch (Sandoz) ขนาดใดก็

ตาม (12 mcg/h, 25 mcg/h, 50 mcg/h) ทีÉเดิมเก็บใน

ตู้ เย็น ให้แลกเปลีÉยนยากบัห้องยา ทั Êงนี Êห้องยาจะส่งคืน

ยาดังกล่าวกลับมาทีÉหน่วยคลังยาและเวชภัณฑ์ งาน

จดัซื Êอและคลังเวชภัณฑ์ ฝ่ายเภสัชกรรม อาคารเภสัช

กรรม ชั Êน 1 (โทร. 97822)  

 หมายเหตุ ขณะนี Êอยู่ระหว่างสอบถามข้อมูล

บริษัท เพืÉอหาแนวทางการปฏิบัติทีÉถูกต้องสําหรับ 

Fentanyl Patch (Sandoz) ทีÉเดิมเก็บในตู้ เย็น 

 

 

 

 

 

 

Posaconazole เป็นยาต้านเชื Êอราในกลุ่ม 

Azole antifungals ซึÉงใช้ในผู้ ป่วยทีÉไม่ตอบสนองต่อการ

รักษาจากยาต้านเชื ÊอราทีÉ มีประสิทธิภาพแม้จะใช้ใน

ขนาดและระยะเวลาทีÉเหมาะสมแล้ว 

ยาทีÉมีในโรงพยาบาล : Noxafil® รูปแบบยานํ Êาแขวน

ตะกอน ความแรง 40 mg/mL ขวดละ 105 mL 

การบริหารยา 

ควรรับประทานพร้อมอาหารมื Ê อหลัก 

เนืÉองจากเหตุผลด้านการดูดซึมยา โดยจากข้อมูล

การศึกษาพบว่า ค่า AUC (area under curve) ทีÉแสดง

ปริมาณยาในร่างกายของการรับประทานยาตอนท้อง

ว่างตํÉากว่าการรับประทานยาพร้อมอาหารทีÉไม่มีไขมัน

หรืออาหารเสริมทีÉมีไขมนั 14 กรัม ประมาณ 2.6 เท่า 

และค่า AUC จะเพิÉมมากกว่า 4 เท่าเมืÉอรับประทานยา

พร้อมอาหารทีÉมีไขมนัสูง (ไขมนั 50 กรัม) 

เนืÉองจากยาเป็นแบบแขวนตะกอนจึงต้องเขย่า

ขวดก่อนใช้ทกุครัÊง  

ในผู้ ป่วยบางกลุ่มซึÉงไม่สามารถรับประทาน

อาหารมื Êอใหญ่ได้ (full meal) อาจจะต้องรับประทานยา

พร้อมผลิตภัณฑ์เส ริมอาหารทีÉ เ ป็นของเหลวหรือ

นํ Êาอดัลม (acidic carbonated beverage) เพืÉอให้ยาถูก

ดดูซมึดีกวา่การรับประทานยาตอนท้องวา่ง 

 


