
โลน (Pthirus pubis)  

 เกิดจากการติดตัวโลน ซึ่งเป็นปรสิต มีชื่อเรียกว่า Pthirus pubis มี
ขนาด 1.5 - 3.8 มม. ขุดผ่านผิวหนัง เพ่ือดูดเลือดมักอยู่บริเวณที่มีขนบริเวณหัว
เหน่า หรือบริเวณอวัยวะเพศ อาจพบบริเวณอ่ืนได้ เช่น ขนรักแร้ หนวดเครา 
ขนค้ิว หรือท่ีขนตาก็เป็นได้ 

การติดต่อ  

 สามารถติดต่อได้ทางเพศสัมพันธ์ ตัวโลนจะอาศัยอยู่บริเวณขนท่ีหัวเหน่า 

เมื่อมีเพศสัมพันธ์ตัวโลนจะติดไปยังอีกคนหนึ่ง 

 สามารถติดต่อทางอ่ืนนอกจากเพศสัมพันธ์ได้ เช่น ติดจากบริเวณท่ีนอน 

การใส่เสื้อผ้าร่วมกัน หรือการใช้ผ้าเช็ดตัวกับคนท่ีเป็นโรค 

อาการ 

 จะมีอาการคันบริเวณท่ีมีตัวโลนอยู่ 
เช่น บริเวณขนที่หัวเหน่า 
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โลน (Crab lice)  



การวินิจฉัย 

 โดยการพบเห็นไข่หรือตัว 
สามารถมองเห็นได้ ด้วยตา
เปล่าหรืออาจจะใช้แว่นขยาย
ช่วย  

การรักษา 

 การตัดขนหรือโกนขน เป็นวิธีที่ได้ผลดี เพราะไม่ต้อง
ทายาหรือสารเคมี จะท่าให้ตัวโลนและไข่ ไม่มีท่ีเกาะยึด
และหายไปได้  

 

 

 

การรักษาด้วยยาทา 

 ทายาด้วย Permethrin cream โดยทาบริเวณท่ีเป็น

และทิ้งไว้ 10 นาทีแล้วล้างน้่าออก ไม่ใช้ยานี้ที่บริเวณ

ขนตา  

 สระด้วย Lindane shampoo ใช้สระขนบริเวณท่ีเป็น

ทิ้งไว้ 4 นาที แล้วล้างออก ไม่ใช้บริเวณขนตา ไม่ใช่ใน

คนท่ีเป็นลมชัก ไม่ใช้บริเวณที่มีแผลหรือคนท้องหรือเด็ก

อายุน้อยกว่า 2 ปี 

 สระด้วยแชมพูที่มี Pyrethrius ใช้สระขนท้ิงไว้ 10 นาที 

แล้วล้างออก   

การปอ้งกนัการแพรก่ระจายของโลน 

 หลังจากรักษาแล้วยังสามารถ

ก่าจัดไข่ท่ียังเหลืออยู่ โดยการใช้

เล็บหยิบออก 

 

 ท่าความสะอาดสิ่งของ 

เสื้อผ้า เครื่องนุ่งห่ม ผ้าเช็ดตัว 

และอุปกรณ์เครื่องนอนต่างๆ 

ที่ใช้ในหนึ่งสัปดาห์ที่ผ่านมา

ด้วยการซักน้่าร้อนอย่างน้อย 5 นาที ส่าหรับ

เครื่องนุ่งห่มท่ีซักไม่ได้ เช่น หมอนควรอบแห้ง 

50๐C นาน 20 นาที หรือเก็บไว้ในถุงพลาสติด 

ปิดปากแน่น อย่างน้อย 14 วัน 

 

 ต้องรักษาคู่นอนด้วย 

 

 

 งดการมีเพศสัมพันธ์จนกว่าจะ

รักษาโรคนี้หาย 

 

 แยกของใช้ส่วนตัว ผ้าขนหนูเช็ดตัว 

เครื่องนุ่งห่ม และที่นอน ไม่ใช้ของร่วมกับผู้ป่วย 


