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 มหาวิทยาลัยมหิดล 
 

    กลไกการออกฤทธ์ิ 

 ยาฟีนาสเตอไรด์ (Finasteride) เป็นยากลุ่ม  5-alpha reductase inhibitors 
ออกฤทธิ์โดยยับยั้งการสร้างฮอร์โมนเพศชาย Dihydrotestosterone (DHT) 
ซึ่งมีบทบาทส าคัญท่ีท าให้เกิดภาวะผมบางจากฮอร์โมนและพันธุกรรม  

    ข้อบ่ง ช้ีการใช้ยา 

ยารับประทานฟีนาสเตอไรด์  มี 2 ขนาด 
คือ 1 มิลลิกรัม  และ 5 มิลลิกรัม 

  โรคต่อมลูกหมากโต 
  ภาวะผมบางจากพันธุกรรมและฮอร์โมนเพศชาย 
(androgenetic alopecia) 
  ภาวะฮอร์โมนเพศชายท่ีมากเกินในเพศหญิง 
  โรค frontal fibrosing alopecia 

 



     ผลข้างเ คียง  
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     ข้อห้ามใช้  
  แพ้ส่วนประกอบของยา  
  หญิงตั้งครรภ์และหญิงให้นมบุตร  
  ผู้มีโรคตับหรือความผิดปกติของการท างานของตับ  

     ค า เ ตือน  

 หญิงท่ียังไม่หมดประจ าเดือนต้องคุมก าเนิดขณะรับประทาน Finasteride 
เนื่องจากยาอาจส่งผลต่อการเจริญเติบโตของทารกในครรภ์เพศชาย 

   ให้มีอวัยวะเพศท่ีผิดปกติ 
 ควรแจ้งแพทย์ในการตรวจร่างกายประจ าปีว่ารับประทานยาตัวนี้     
     เนื่องจากยาจะลดระดบัค่ามะเร็งต่อมลูกหมาก (PSA) ให้ต่ า กว่าปกติ 
 ควรงดบริจาคเลือดช่วงท่ีรับประทานยา 

  ความผิดปกติของการแข็งตัวของอวัยวะเพศ (<2.5%) 
ความต้องการทางเพศและปริมาณของน้ ากามลดลง 
โดยอาการเหล่านี้จะกลับเป็นปกติหลังจากหยุดยา  
  เจ็บอัณฑะ 
   เต้านมขยายใหญ่ มีก้อน เจ็บเต้านม หรือมีสารคัดหลั่งออกมาจากเต้านม  
   มีผื่นแดง 
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