
การรักษาปานแต่ก าเนิด  ด้วยแสงเลเซอร์ในเด็ก
บางรายจ าเป็นต้องระงับความรู้สึกด้วยการวาง
ยาสลบเพื่อท าให้เด็กหลับ  ไม่รับรู้ต่อความกลัว
และความเจ็บ  จึงท าให้แพทย์สามารถท าการ
รักษาด้วยแสงเลเซอร์ได้อย่างสะดวกและ
ปลอดภัย 

การรกัษาปานแตก่ าเนดิดว้ยเลเซอร ์

การวางยาสลบท าได้อย่างไร 
    การระงับความรู้สึกด้วยการวางยาสลบ ท าได้
ด้วยการให้ยาทางการสูดดม  โดยมีทีมแพทย์และ
พยาบาลท่ีมีความช านาญ ดูแลอย่างใกล้ชิด 

เร่ืองน่ารู้เม่ือเดก็ตอ้งดมยาสลบ 
คณะกรรมการคลินิกปานแต่ก าเนิด  ศูนย์เลเซอร์ผิวหนังศิริราช 
ภาควิชาตจวิทยา  คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล  มหาวิทยาลัยมหิดล 

เม่ือเด็กตอ้งถกูวางยาสลบเพ่ือรกัษาปานแต่ก าเนิดดว้ยเลเซอร ์



การเตรียมตัว 
งดน  า นม และอาหาร ก่อนการวางยาสลบ   4-6 ชั่วโมง 
เพื่อป้องกันการส าลักอาหารในระหว่างการวางยา ซึ่งอาจเป็น
อันตรายถึงชีวิตได้ 
เด็กอายุต่ ากว่า 6 เดือน               
   - งดนมแม่ ก่อนการวางยาสลบ 4 ช่ัวโมง              
   - งดนมวัวและอาหารก่อนการวางยาสลบ 6 ช่ัวโมง 

หากเด็กงดนม และ อาหารไม่ได้ตามก าหนด ต้องแจ้งให้พยาบาลห้อง
ผ่าตัดทราบทันที โดยระบ ุชนิด ปริมาณ และเวลาที่รับประทาน 

การวางยาสลบในเด็ก 

ผู้ปกครองสามารถให้เด็กดื่มน  า 
น  าหวาน หรือน  าผลไม้ที่ไม่มีกากได้ 
เช่น น  าแอ๊ปเปิ้ล น  าองุ่น จนถึงเวลา
ก่อนเร่ิมวางยาสลบ 2 ชั่วโมง 

เ ร่ืองน่า รู้ เมื่อ เด็กต้องดมยาสลบ  

 

กรณีที่เด็กเป็นไข้ไม่สบายใน 1 สัปดาห์ก่อนวันนัดหมาย 

กรุณาติดต่อปรึกษาคลินิกปานแต่ก าเนิด 

ก่อนถึงวันนัดหมายยิงเลเซอร์ในห้องผ่าตัด 

สวัสดีคะ่ .........            



ทีมแพทย์และพยาบาลจะ
ดูแลเด็กอย่างใกล้ชิดโดย
มีอุปกรณ์ช่วยติดตาม
ภาวะต่างๆ ได้แก ่

เครื่องตรวจคลื่นหัวใจ โดยติดปุ่มสัญญาณ
เล็กๆ 3 อัน บนหน้าอก และมีสายต่อไปยัง
ตัวเครื่อง 
เครื่องวัดความดันเลือดโดยจะพันผ้าส าหรับ

วัดท่ีแขนหรือขาของเด็ก และบีบลมเข้า
ไปอย่างช้าๆ เด็กอาจรู้สึกแน่นที่แจน 
หรือขาขณะวัดช่วงสั นๆ  
เครื่องวัดระดับออกซิเจนในเม็ดเลือด
แดง โดยติดที่หนีบหรือห่วงเล็กๆบน
ปลายนิ วและมีสายต่อไปยังเครื่องวัด 

หลงัการวางยาสลบ 

เด็กจะรู้สึกตัว และถกูเคลื่อนย้ายไปยังห้องพักฟื้น 
โดยมีทมีแพทย์และพยาบาลดูแลต่อเนื่อง 
เมื่อเด็กรู้สึกตัวดีจึงจะเริ่มให้ดื่มน  า นม หรือ
รับประทานอาหารได้ตามที่แพทย์สั่ง 
ดูแลแผลและให้ยาแก่เด็กตามค าแนะน าของแพทย์
และพยาบาล 
การรักษาด้วยเลเซอร์ไม่มีผลต่อการเจริญเติบโต
สติปัญญา และ พัฒนาการของเด็ก เด็กอาจร้องไห้
กวน งอแง หรือฝันร้ายได้  แต่อาการจะหายเป็นปกติ
ใน 1-2 วัน 
 เด็กสามารถรับวัคซีนได้ตามก าหนด 

การวางยาสลบในเด็ก 

 

เ ร่ืองน่า รู้ เมื่อ เด็กต้องดมยาสลบ  


