
สาเหตุ 

อาการ  

หูดหงอนไก่ (Condyloma acuminata)  
หูดอวัยวะเพศ หูดทวารหนัก(Anogenital wart) 

    โรคนี้เกิดจากการติดเชื้อไวรัสชนิดหนึ่ง ชื่อ Human papilloma 

virus (HPV) HPV ที่พบบ่อยคือ HPV 6, 11, 16, 18 โดยเฉพาะอย่างยิ่ง 

HPV 16 และ 18 มีโอกาสก่อให้เกิดมะเร็งปากมดลูก 

     รอยโรคมีสีขาว สีเนื้อ หรอืสีชมพูถึงแดง มีลักษณะเป็นตุ่มหรือก้อน พื้นผิวขรุขระ อาจมีตุ่มเดียวหรือหลายตุ่ม และ

อาจมีอาการคัน หรือมีจุดเลือดออก มักพบรอยโรคบริเวณอวัยวะเพศ/รอบทวารหนัก 
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การติดต่อ 

     ติดต่อกันทางเพศสัมพันธ์และติดต่อจากมารดาสู่ทารกขณะคลอดได้ หากคู่นอนมีอาการของโรคหูด โรคนี้มีโอกาสติดต่อ

ไปยังคู่นอนได้ประมาณ 60% โรคนี้มีระยะการฟักตัว หลังจากรับเชื้อประมาณ 1 สัปดาห์จนถึงระยะเวลาเป็นปี 



  หูดที่ปากท่อปัสสาวะ รักษาโดยใช้การจี้ด้วยความเย็น (cryotherapy) หรือ podophyllin 

 ผู้ปยวยหรือผู้สัมผัสโรคเพศหญิง ควรรับการตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูก ตามค าแนะน าของแพทย์ 

 ชายที่ติดเชื้อเอชไอวีที่ทวารหนักรับการสอดใส่อวัยวะเพศ ควรรับการตรวจคัดกรองมะเร็งทวารหนัก 

 ผู้ที่มีภูมิคุ้มกันบกพร่อง หูดอาจมีจ านวนมากหรือมีขนาดใหญ่ การตอบสนองต่อการรักษาอาจไม่ดีนักและมีโอกาสกลับ

เป็นซ้ าบ่อย 

 แนะน าให้ผู้ปยวยที่มีหูดอวัยวะเพศหรือหูดทวารหนัก ตรวจเลือดเพ่ือคัดกรองหาโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ชนิดอ่ืน เช่น 

โรคซิฟิลิส การติดเชื้อเอชไอวี หรือ ไวรัสตับอักเสบบี  

 สวมถุงยางอนามัยทุกครั้งที่มีเพศสัมพันธ์กับผู้ที่สงสัยว่าเป็นโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ 

 หลีกเลี่ยงการมีเพศสัมพันธ์ระหว่างรักษาโรคเพ่ือป้องกันการติดต่อของโรคนี้ 

 ปัจจุบันมีวัคซีนที่ฉีดเพ่ือป้องกันโรคหูด (HPV vaccine) ในสตรี ซึ่งสามารถรับการฉีดได้ในผู้ที่ไม่เคยได้รับเชื้อไวรัส HPV 

มาก่อน และควรรับค าแนะน าจากแพทย์ผู้ช านาญการ 

 หากท่านมีผื่น ตุ่ม คล้ายหูดบริเวณอวัยวะเพศ ทวารหนัก ควรปรึกษาแพทย์ผิวหนัง เพื่อการวินิจฉัยและการดูแลรักษา

ที่ถูกต้อง  

   ค  าแนะน า  

  การรักษา 

1.  ให้ทายา tincture podophyllin 25% ทาท่ีหูดสัปดาห์ละ 1 ครั้ง ทิ้งไว้ให้แห้ง การทายาที่หูดควรท าโดยแพทย์

ผู้ช านาญการและแนะน าให้ผู้ปยวย ใช้น้ าและสบู่ล้างยาออก หลังจากทายาประมาณ 6 ชั่วโมง 

2.  Imiquimod 5% ทาหูดตอนก่อนนอน  (ให้ทิ้งไว้ 6-10 ชั่วโมงแล้วล้างออก)  โดยทาวันเว้นวัน (สัปดาห์ละ 3 ครั้ง)  

นานประมาณ 16 สัปดาห์ ห้ามใช้ยานี้ทาหูดท่ีปากมดลูก ภายในช่องคลอด และห้ามใช้ในหญิงมีครรภ์ 

3.  กรณีท่ีมีหูดขนาดใหญ่หรือรักษาด้วยวิธีข้างต้นไม่ได้ผล แพทย์จะพิจารณารักษาด้วยวิธีอื่น ดังต่อไปนี้ คือ  

- การจี้ด้วยความเย็น(cryotherapy) โดยใช้ไนโตรเจนเหลว(liquid nitrogen) 

- การรักษาด้วยการผ่าตัด 

- การจี้ด้วยไฟฟ้า (electrosurgery) หรือเลเซอร์ 
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