
ผูจ้ดัท ำ :  
 
    พชัรี  เอี่ยมธำรำชยั 

ไดแ้ก่ คน(Man)  เครื่องจกัรหรืออุปกรณ(์Machine)  วสัดุ/ชิน้ส่วน(Material)  และวิธีกำรปฏิบติังำน  
(Method)    อนัตรำยมี 2 รูปแบบ คือ อุบติัเหตุ และโรคจำกกำรท ำงำน                                                                                                           

อนัตรายท่ีแฝงอยู่ในท่ีท างาน / ในโรงงานอุตสาหกรรม 

ความรู้ เรื่อง ความปลอดภัย 

ความปลอดภยั (safety)  หมำยถึง กำรปรำศจำกภยั หรือ อนัตรำย กำรไม่มีอุบติัเหตุ 
ไม่เกิดโรคที่เกิดจำกกำรท ำงำน คนไม่บำดเจ็บหรือตำย ทรพัยสิ์นไม่เสียหำย  

1. อุบติัเหต ุ (Accident)   คือ  
เหตกุำรณท์ี่เกิดขึน้โดยไม่ไดค้ำดกำรณ ์  
หรือวำงแผนไวล้ว่งหนำ้ ซึง่เกิดขึน้แลว้มี 
ผลกระทบตอ่กำรท ำงำน ต่อผลผลิต  
ท ำใหท้รพัยส์ินเสียหำย หรือท ำใหค้น 
เกิดกำรบำดเจ็บ พิกำร หรือ อำจ 
รำ้ยแรงถึงข ัน้เสียชวีิต 
สำเหตขุองกำรเกิดอบุติัเหตจุำกกำร 
ท ำงำน มี 2 สำเหตุ 
  1.1 กำรกระท ำที่ไม่ปลอดภยั 

(Unsafe Acts) 
    1.2  สภำพกำรณท์ี่ไม่ปลอดภยั 

(Unsafe Conditions) 

2. โรคจากการท างาน     
(Occupational disease)  คือ     
โรคหรือควำมเจ็บป่วยที่เกิดจำก
สภำพแวดลอ้มในกำรท ำงำนที่ไม่เหมำะสม  
หรือทำ่ทำงในกำรท ำงำนที่ไม่ถกูตอ้ง 
สง่ผลใหเ้กิดโรคหรือควำมเจ็บป่วยซึง่
อำจจะเกิดขึน้ขณะที่ยงัปฏิบติังำนอยู ่ หรือ
ออกจำกกำรปฏิบติังำนน้ันแลว้ก็ได ้

การกระท าท่ีไม่ปลอดภยั (Unsafe Acts) 

เกิดไดจ้ำกไม่รูง้ำนหรือท ำงำนที่ไม่ใชห่นำ้ที่ของตน ถอดเครื่องก ำบงัสว่นอนัตรำยของ
เครื่องจกัรออก ใชเ้ครื่องมือไม่ถกูวิธ ี ไม่เหมำะสมกบังำนหรือไม่ปลอดภยั ทำ่ทำงกำร
ปฏิบติังำนที่ไม่เหมำะสม ไม่ใชอ้ปุกรณป้์องกนัภยัสว่นบุคคล ประมำท มกัง่ำย หรือ
หยอกลอ้กนัในขณะท ำงำน กำรท ำงำนที่ไม่ถกูวิธ ี ลดัข ัน้ตอน  ขำดกำรวำงแผนที่ดี  
ควำมไม่เอำใจใสใ่นกำรท ำงำน  กำรมีนิสยัชอบเสี่ยง กลำ้บำ้บ่ิน  ขำดควำม
ระมดัระวงั ขำดควำมรู ้ ควำมช ำนำญ กำรท ำงำนโดยที่จิตใจไม่พรอ้ม ผิดปกติ   
กำรแตง่กำยไม่รดักมุ  กำรไม่ปฏิบติัตำมกฏระเบียบของควำมปลอดภยัในกำรท ำงำน 

สภาพการณท่ี์ไม่ปลอดภยั 
  

เครื่องจกัร ไม่มีอุปกรณป้์องกนัส่วนที่เคลื่อนไหว หรือไม่เพียงพอ 

เครื่องมือ อุปกรณช์ ำรุด เป็นอนัตรำย 

สิ่งของ วสัดุวำงไม่เป็นระเบียบ 
อำคำร สิ่งปลูกสรำ้งไม่มั่นคง 

สำรเคมี วตัถุมีพิษไม่มีที่เก็บโดยเฉพำะ 

สภำพแวดลอ้ม ควำมเย็นที่สูงเกิน แสงสว่ำงไม่เพียงพอ เสียงดงัเกินมำตรฐำน  
ฝุ่นละอองกระจำยทัว่สถำนที่ท ำงำน  พืน้ลื่น เป็นหลุมบ่อ ขรุขระ น ำ้ขงั 
ไม่มีประตูฉุกเฉิน 

   กำรเติบโตใดใดหำก
ตัง้อยูบ่นควำมประมำท
หรือขำดกำรป้องกนัท่ีดี
อบุติัภยัตำ่งๆก็จะเกิดขึน้ 
อยำ่งหลีกเลี่ยงไม่ได ้  
 
   ควำมสญูเสียจำก
อบุตัิเหตใุนกำรท ำงำน 
และ อบุตัิภยัในโรงงำน 
เป็นปัญหำส ำคญัท่ีทุก
ฝ่ำยตอ้งรว่มมือกนัแกไ้ข 

ที่มำ :  Safety 01 ควำมปลอดภยัในกำรท ำงำน [ออนไลน]์  https://www.youtube.com/watch?v=X9ANJz1mnKw   

           ควำมปลอดภยัในกำรท ำงำน [ออนไลน]์ e-book.ram.edu/e-book/h/HA233/chapter4.pdf 


