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         การเกบ็สิ่งส่งตรวจเพ่ือหาเช้ือราที่เลบ็ 

การเก็บสิ่งส่งตรวจที่เลบ็ ให้ใช้ใบมีดขูดเล็บต าแหน่งที่สงสัยซึ่งจะเห็นเป็นขุยสีขาว หรือใช้ที่
ตัดเล็บตัดให้สั้นเอาเล็บส่วนต่อระหว่างเล็บปกติและผดิปกติมาตรวจ ควรใช้กระดาษแข็งสีด า
รองรับเพื่อจะได้สังเกตเห็นได้ง่าย    

การเกบ็สิ่งส่งตรวจเพ่ือหาเช้ือราที่เลบ็ชนิด 

แผ่นเล็บ (nail plate) แยกออกจากเนื้อเยื่อใต้ฐานเล็บ (nail bed) โดยสว่นใหญ่มักพบบริเวณปลายเลบ็และด้านข้างของเล็บ อาจ
ร่วมกับสภาวะที่มีขุยหนาใต้เล็บและมีการหนาตวัของเล็บ   ต้องตัดเล็บเข้าไปลึกจนถึงรอยต่อสว่น
ปกติของเล็บกับส่วนที่แยกออก (onycholysis) ซึ่งโอกาสที่จะพบเชื้อมีได้มากกว่าถา้เพียงแค่ตัดเข้า
ไปตืน้ๆ ซึ่งโดยส่วนใหญ่มักจะไม่พบเชื้อเพราะจะมีแต่ซากของเล็บ (debries) หรือเชื้อที่ตายและถูก
ท าลายแล้วใช้ใบมีดขูดขุยใต้ nail bed ออกมาดู และเนื่องจาก keratin ที่แผ่นเล็บมีความหนา
มากเมื่อหยดสารละลาย 20%KOH แล้วบางครั้งอาจต้องตั้งทิง้ไว้นานเป็นชั่วโมง จึงสามารถดูได้ 

(ทีม่า : http://www.toenail-fungus.org/

 

การเกบ็สิ่งส่งตรวจเพ่ือหาเช้ือราที่เลบ็ชนิด  

ใช้ใบมีดเฉือนผิวด้านบนของ nail plate ที่มีลักษณะสีขาว อยา่งระมัดระวัง เพราะกลไกการก่อโรคจะก่อโรค
โดยตรงจากบริเวณด้านบนของ nail plate ลงสู่ด้านลา่ง nail bed ของเล็บ 

(ทีม่า :http
://

การเกบ็สิ่งส่งตรวจเพ่ือหาเช้ือราที่เลบ็ชนิด  

Candida onychomycosis  ใช้ปลายใบมีดขูดเข้าไปใต้เนื้อที่บวมจะ

ได้ขุยขาวๆ ถ้ามีการเปลี่ยนแปลงที่ nail plate ให้เฉือนผิวด้านบน

ของเล็บมาดูด้วย 

(ทีม่า : http://

(ที่มา : http://www.dermaamin.com/site/atlas-of-dermatology/15-p/1344-

การเกบ็สิ่งส่งตรวจเพ่ือหาเช้ือราที่เลบ็ชนิด 

ท าไดโ้ดยใช้ใบมีดเฉือนผวิด้านบนของ nail plate ส่วนที่แข็งออกก่อน                                                  
แล้วใช้ปลายใบมีดขูดเอาขุยในโพรงใต้เล็บมาดู 

 

http://fixafungus.com/onychomycosis-psoriasis/nail
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http://www.dermaamin.com/site/atlas-of-dermatology/15-p/1344-proximal-subungual

