
การเคลือ่นย้ายผู้ป่วยขึน้-ลงทางลาดชัน 

ทางโค้ง/หักมุมและทางขรุขระ
ทางขึ้น-ลงลาดชนั

1. ผูป้่วยเปล ศีรษะตอ้งอยูสู่งกวา่ตวัเสมอ

2. เขน็เปลในทางตรงไม่เขน็เอียงหรือเขน็แนวขวางของเปล

ทางโคง้/หกัมุม
1. ตั้งหลกัและระมดัระวงัก่อนการเลี้ยวเปลเพื่อป้องกนัไม่ใหเ้กิดแรงเหวีย่งที่เป็นอนัตราย

กบัผูป้่วย

2. ก่อนการเลี้ยวสาํรวจการลอ๊คของลอ้เปลพร้อมที่จะเลี้ยวไดห้รือไม่

ทางขรุขระ

1. การเขน็ในทางขรุขระตอ้งเขน็ชา้ๆใหผู้ป้่วยไดร้ับการกระทบกระเทือนนอ้ยที่สุด
เนื่องจากลดความเสี่ยงที่จะทาํใหผู้ป้่วยไดร้ับบาดเจบ็

“การเคลื่อนยา้ยผูป้่วยผา่นเสน้ทางดงักล่าวตอ้งแจง้เตือนผูป้่วยใหท้ราบตลอดเวลา”



การเขน็เปลขึน้-ลงทางลาดชัน



การเขน็เปลทางโค้ง



เขน็ผู้ป่วยในทางขรุขระ



การสร้างความประทบัใจ

1. กรณีส่งผูป้่วยไปสถานที่ต่างๆแลว้ผูป้่วยกล่าวขอบคุณ

“ยนิดีใหบ้ริการครับ  ขอบคุณครับ ”
2.   กล่าวกบัผูป้่วย หลงัส่งผูป้่วยกลบับา้น

“ขอใหห้ายป่วยเร็ววนัครับ สวสัดีครับ”



ส่งผู้ป่วยกลบับ้าน


