
                           
หลักสตูรฝึกอบรมเชงิปฏบิัตกิาร 

การพยาบาลผูป่้วย 
กลุม่โรคหลอดเลอืดแดงใหญ ่ ( 15 วัน ) 

 
หลักการและเหตุผล 
 ผู้ป่วยโรคหลอดเลือดแดงใหญ่เป็นกลุ่มเสี่ยงต่อการเสียชีวิตสูง  ผู้ป่วยส่วนใหญ่
มาโรงพยาบาลด้วยอาการเจ็บหน้าอกอย่างรุนแรง หรือปวดหลัง ปวดท้องอย่างรุนแรงทันทีทันใด 
หลังได้รับการวินิจฉัยผู้ป่วยกลุ่มนี้ต้องให้การรักษาอย่างเร่งด่วน โดยการผ่าตัดด้วยวิธีเปิดเพื่อ
เปลี่ยนหลอดเลือดเทียม และ/หรือการผ่าตัดใส่หลอดเลือดเทียมชนิดขดลวดหุ้มกราฟต์ผ่านทาง
หลอดเลือดแดงในช่องอกและช่องท้อง  แต่มีผู้ป่วยจำนวนหนึ่ งที่ เสียชีวิตขณะรอผ่ าตัด 
จำเป็นต้องมีทีมการรักษาพยาบาลเฉพาะทาง ที่เข้าใจพยาธิสรีรวิทยาของโรค  อาการ สาเหตุ 
กลไก ประเมิน เฝ้าระวังอาการ อาการแสดงและให้การพยาบาลเพื่อควบคุมอาการ ลดความ
รุนแรงของโรค พยาบาลต้องมีความเชี่ยวชาญทางด้านศัลยกรรมหัวใจและหลอดเลือด ในการ
พยาบาลทุกส่วนงาน ได้แก่พยาบาลที่ปฎิบัติในหน่วยงานผู้ป่วยนอก หรือห้องฉุกเฉิน  พยาบาล
หอผู้ป่วยที่ให้การพยาบาลก่อนผ่าตัดที่ต้องเตรียมความพร้อมในการผ่าตัดโดยใช้เวลาให้สั้น และ
พยาบาลที่ให้การหลังผ่าตัดในระยะวิกฤตที่ต้องเข้าใจกระบวนการผ่าตัด วิธีการผ่าตัด ความเสี่ยง
จากการการผ่าตัด  

  งานการพยาบาลศัลยศาสตร์และศัลยศาสตร์ออร์โธปิดิกส์  ศูนย์ความเป็นเลิศ
หลอดเลือดแดงใหญ่ ภาควิชาศัลยศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล และฝ่ายการ
พยาบาล โรงพยาบาลศิริราช เล็งเห็นความสำคัญใน การพัฒนาบุคลากรที่มีบทบาทดูแลรักษา
ผู้ป่วยกลุ่มนี้  จึงจัดหลักสูตรฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการ : การพยาบาลผู้ป่วยกลุ่มโรคหลอดเลือด
แดงใหญ่ เพื่อเป็นการยกระดับคุณภาพการให้บริการพยาบาลผู้ป่วยโรคหลอดเลือดแดงใหญ่ 
วัตถุประสงค์ 
 เพื่อให้ผู้เข้ารับการฝึกอบรมมีความรู้ ความสามารถและทักษะในการดูแลผู้ป่วย
กลุ่มโรคหลอดเลือดแดงใหญ่ วิเคราะห์ปัญหาสถานการณ์ทางคลินิก และสามารถคาดการณ์
ปัญหาล่วงหน้า (Early detection) รวมทั้งแก้ไขปัญหาที่เกิดข้ึนได้อย่างทันท่วงที เพื่อให้
ผู้ป่วยฟื้นหายอย่างมีประสิทธิภาพ 

วัตถุประสงค์เฉพาะ เพื่อให้ผู้เข้าอบรม 
 1. วิเคราะห์สถานการณ์และความรุนแรงของผู้ป่วยกลุ่มอาการโรคหลอดเลือด
แดงใหญ่ในภาวะฉุกเฉิน 
 2. ระบุแนวทางประเมินอาการและอาการแสดง ของกลุ่มอาการโรคหลอด

เลือดแดงใหญ่ในภาวะฉุกเฉิน สามารถแยกแยะอาการกับโรคอื่นๆที่มีอาการคล้ายคลึงกัน 
 3. วิเคราะห์การเปลี่ยนแปลงพยาธิสรีรวิทยา (pathophysiology) ความเสี่ยง

ทางคลินิก (clinical risk) และภาวะแทรกซ้อน (complication)  
 4. วิเคราะห์แนวการปฏิบัติการพยาบาลในระยะฉุกเฉิน ระหว่างการส่งต่อ และ
ก่อนการผ่าตัด 

 
 
 
 
 
 
 

วธิดี าเนนิการอบรม 
- ภาคทฤษฎี 5 วัน 
- ภาคปฏิบัติ 10 วัน   แบ่งกลุ่มละ 4-5 คน / จำนวน 6 กลุ่ม / 

ฝึกปฏิบัติกลุ่มละ 10 วัน    
▪ ทั้งนี้ลักษณะการจัดอบรมเป็นไปตามนโยบาย Social distancing และ

การป้องกันการแพร่กระจายโรค ตามที่คณะแพทยศาสตร์ฯ กำหนด 
คา่ลงทะเบยีน  

คนละ  16,500  บาท (หนึ่งหมื่นหกพันห้าร้อยบาทถ้วน) 
 (เบิกได้ตามระเบียบกระทรวงการคลัง) 

จ านวนผูเ้ขา้รับการอบรม  

- พยาบาลวิชาชีพ ทั่วประเทศ    จำนวน  25  คน  
 

คณุสมบัตขิองผูเ้ขา้รับการอบรม 
1. จบการศึกษาระดับปริญญาตรี พยาบาลศาสตร์บัณฑิต หรือเทียบเท่า 
2. เป็นผู้ได้รับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาลหรือการพยาบาลและการ

ผดุงครรภ์ ชั้นหนึ่งจากสภาการพยาบาล 
3. มีประสบการณ์ในการปฏิบัติการพยาบาลมาไม่น้อยกว่า2ป ี

 

การประเมนิผลโครงการ  
- ภาคทฤษฎ ี สอบข้อเขียน 100% 
- ภาคปฏิบัต ิ ประเมินการปฏิบัติตามรายการ 

ปฏิบัติการพยาบาล ผู้เรียนตอ้งผ่านการประเมิน 100 % 
 

ผลทีค่าดวา่จะไดร้ับ 
1. บุคลากรพยาบาลมีความรู้และทักษะการพยาบาลเฉพาะทางการดูแลผู้ป่วยกลุ่ม

โรคหลอดเลือดแดงใหญ่ 
2. เกิดการ แลกเปลี่ยนความรู้ ประสบการณ์ และ ทักษะในการดูแลผู้ป่วยกลุ่มโรคหลอด

เลือดแดงใหญ่  
3. ได้ผู้นำทางคลินิกด้านการพยาบาลผู้ป่วยกลุ่มโรคหลอดเลือดแดงใหญ่  
4. ผู้ป่วยได้รับการพยาบาลอยา่งถูกต้อง รวดเร็ว ได้มาตรฐานและมีความปลอดภัย 

 
 

 
 

 
 
 

 

1. ต้องมีหลักฐานการสร้างเสริมภูมิคุ้มกันโรค โดยการได้รับวัคซีน      
มีประวัติการเป็นโรคในอดีต หรือมีผลตรวจพบว่าภูมิคุมกัน  
ดังข้อ1.1-1.5 เว้นแต่มีข้อห้ามทางการแพทย์ในการรับวัคซีน 
 

1.1 การได้รับวัคซีน หัด-คางทูม-หัดเยอรมัน(MMR) อย่างน้อย 2 คร้ัง 
1.2 การได้รับวัคซีนป้องกันโรคอีสุกอีใส(Varicella)อย่างน้อย 2 ครั้ง หรือมี

ผลตรวจพบว่ามีภูมิคุ้มกันต่อ โรคอีสุกอีใส(Varicella Ab) หรือมีประวัติ
การเป็นโรคอีสุกอีใสในอดีตพร้อมใบรับรองแพทย์และสำเนาหลักฐาน
การตรวจวินิจฉัย  

1.3 การได้รับวัคซีนป้องกันโรคตับอักเสบ บี  (hepatitis B) อย่างน้อย               
3 ครั้ง หรือมีผลการตรวจพบว่า มีภูมิ คุ้มกันต่อโรคตับอักเสบบี                                   
(anti-HB>10IU/ml)  

1.4 การได้รับวัคซีนป้องกันโรคคอตีบ บาดทะยักหรือวัคซีนป้ องกัน               
โร ค ค อ ตี บ  บ าด ท ะ ยั ก  ไอ ก รน  โด ย ได้ รั บ วั ค ซี น  tetanus–
diphtheria( Td) ห รื อ  tetanus–diphtheria-acellular pertussis 
vaccine(Tdap) จำนวน 1 คร้ัง ภายใน 10 ปี  

1.5 การได้รับวัคซีนป้องกันโรคไข้หวัดใหญ่ จำนวน 1 คร้ัง ภายใน 1 ปี 
 

2. ต้องมีผลการตรวจภาพรังสีทรวงอกปกติ ภายใน 6-12 เดือน 
ก่อนมาฝึกปฏิบัติงาน/ฝึกอบรมทั้งนี้ หากพบความผิดปกติที่
สงสัยเป็นโรควัณโรคต้องได้รับการรักษาก่อนเข้าฝึกปฏิบัติงาน   
/ฝึกอบรม 

จาก ประกาศคณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล มหาวิทยาลัยมหิดล เรื่องแนวทางการฝึก
ปฏิบัติงาน/ฝึกอบรม(Elective)ในประเทศ  กรณีสถานการณ์ไม่ปกติ และแนวทางป้องกัน 

  โรคติดต่อของนักศึกษาทุกระดับที่จะเข้ามาฝึกปฏิบัติงาน/ฝึกอบรม(Elective)ในคณะฯ  
   พ.ศ.2563  ลงวันที่ 5 ตุลาคม 2563 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

หลักสตูรอยูร่ะหวา่งการขอCNEU 
จากสภาการพยาบาล 

 

แนวปฏบิัต ิ
กรณีสถานการณ์ไมป่กตแิละแนวทางป้องกัน

โรคตดิตอ่ 

ของผูท้ีจ่ะเขา้มาฝึกปฏบิัต/ิฝึกอบรม  
ในคณะแพทยศาสตรศ์ริริาชพยาบาล มหาวทิยาลัยมหดิล  

ตัง้แต ่2 สปัดาหข์ึน้ไป 

 



                           
 
 
 

 
 

 
1. ลงทะเบียนออนไลน์ ที่ www.sirirajconference.com 

1.1 เลือกงานประชุมวิชาการฝ่ายการพยาบาลฯ 
1.2 เลือกหลักสูตร 
1.3 เลือกปุ่มลงทะเบียน online 

 

2. ปริ้นใบ Bill payment ชำระค่าลงทะเบียน 
     
 

3. ตรวจสอบรายช่ือผู้ลงทะเบียน 
    - เลือกปุ่มตรวจสอบรายช่ือผู้ลงทะเบียน 
 

4. ข้อควรปฏิบัติ การเข้าฝึกอบรม  
การแต่งกาย ระหว่างการฝึกอบรม 

ภาคทฤษฎี : กรุณาแต่งกายสุภาพ 
 (สุภาพสตรีไม่อนุญาตให้สวมกางเกง) 
ภาคปฏิบัติ : ใช้แบบฟอร์มพยาบาลสีขาวของต้นสังกัด 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
เนื้อหาโดยสงัเขป การบรรยายแบ่งออกเป็น  
                   1. Anatomy & Pathophysiology ในผู้ป่วยกลุ่มโรคหลอดเลือดแดงใหญ่ 
แนวทางประเมิน การวินิจฉัยแยกโรค รวมทั้งการรักษาด้วยยาและการผ่าตัดทั้งภาวะฉุกเฉิน
และไม่ฉุกเฉิน 
  2. การประเมินและการจัดการในระยะฉุกเฉินและไม่ฉุกเฉินก่อนการได้รับ
การผ่าตัด 
  3. การวิเคราะห์ปัญหา การจัดการภาวะแทรกซ้อน การเฝ้าระวังอาการ
เปลี่ยนแปลงและการพยาบาล ผู้ป่วย ก่อนและหลังผ่าตัด และการติดตามดูแลอย่างต่อเนื่อง  
                    4. การใช้ยาในผู้ป่วยกลุ่มโรคหลอดเลือดแดงใหญ่ 

การฝึกปฏิบัติ 
                   1. การฝึกปฏิบัติทางคลินิกผู้ป่วยผู้ป่วยนอก ห้องฉุกเฉิน หอผู้ป่วย หอผผู้ป่วย
วิกฤต โดยมีพยาบาลชำนาญการเฉพาะทางการพยาบาลการดูแลผู้ป่วยผู้สอนควบคุมดูแล  
                   2. ฝีกปฏิบัติการในสถานการณืจำลอง (Simulation) 
             3. อัตราส่วนของผู้สอน : ผู้เข้ารับการอบรม เท่ากับ 1:2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
หลักสตูรฝึกอบรม 

เชิงปฏิบัติการ : การพยาบาล
ผู้ป่วยกลุ่มโรคหลอดเลือดแดง

ใหญ่  รุ่นที่ 1 
 
 
 
 
 

วันที่ 10 - 28  มีนาคม 2568 
   ( 15 วัน ) 

ห้องบรรยาย 353 ตึกอดุลยเดชวิกรม ชั้น 3 
เร ิม่ลงทะเบยีน 07.30 – 08.00 น. 

 
 
 
 
 
 
 

ฝ่ายการพยาบาล โรงพยาบาลศริริาช 
คณะแพทยศาสตรศ์ริริาชพยาบาล 

มหาวทิยาลัยมหดิล สอบถามขอ้มลูเพิม่เตมิ 
หน่วยพัฒนาบุคลากรและฝึกอบรม งานทรัพยากรบุคคล 
ฝ่ายการพยาบาล โรงพยาบาลศิริราช ตึก 84 ปี ช้ัน 2 

โทร. 02-419-8588 / 02-419-7248   

ขัน้ตอนการลงทะเบยีน  
หลักสตูรฝึกอบรมเชงิปฏบิัตกิาร  

การพยาบาลผูป่้วย 
กลุม่โรคหลอดเลอืดแดงใหญ ่

 

หลักสตูรฝึกอบรมเชงิปฏบิัตกิาร  

การพยาบาลผูป่้วย 
กลุม่โรคหลอดเลอืดแดงใหญ ่

( 15 วัน ) 

ฝ่ายการพยาบาล โรงพยาบาลศิริราช 

ขอสงวนสิทธิ์ไม่คืนเงินค่าลงทะเบียน 
กรณีผู้สมัครไม่สามารถเข้าอบรมได้ 

และขอสงวนสิทธิ์ไม่เปิดการอบรม หากผู้สมัครไม่ครบจำนวน 
หมายเหตุ  คืนเงินค่าลงทะเบียนกรณีไม่เปิดการอบรม 

 


