
                           
                   
 

 
 

 

 

หลักการและเหตผุล 

การได้รับบาดเจ็บของกระดูกสันหลังและไขสันหลัง              
เป็นภาวะคุกคามต่อชีวิต โดยผู้ป่วยเมื่อเกิดการบาดเจ็บส่งผลให้
ผู้ป่วยเกิดภาวะอัมพาต เกิดความพิการ และสูญเสียแบบแผน             
การดำเนินชีวิต ส่งผลกระทบถึงภาวะจิตใจของผู้ป่วยและ
ครอบครัว ดังนั้นผู้ป่วยจึงจำเป็นต้องได้รับการดูแลโดยทีมแพทย์
และพยาบาลที่มีความรู้ ความชำนาญเฉพาะทาง ร่วมกับการใช้
เทคโนโลยีขั้นสูงในการวินิจฉัย การผ่าตัด หรือทำหัตถการที่มี
ความก้าวหน้าทันสมัย  เพื่ อให้ผู้ป่ วยลดอัตราการเสียชีวิต                      
ลดการสูญเสียอวัยวะ ฟื้นหายจากโรคได้อย่างรวดเร็ว ปราศจาก
ภาวะแทรกซ้อน และจำนวนวันนอนพักรักษาในโรงพยาบาล     
ลดลง กลับไปมีคุณภาพชีวิตที่ดี  

งานการพยาบาลศัลยศาสตร์และศั ลยศาสตร์                   
อ อ ร์ โธ ปิ ดิ ก ส์  ฝ่ า ย ก า รพ ย าบ าล  โร งพ ย าบ าล ศิ ริ ร า ช                        
เล็งเห็นความสำคัญใน การพัฒนาบุคลากรที่มีบทบาทดูแลรักษา
ผู้ป่วยกลุ่มนี้ ให้มีความรู้และทักษะความสามารถในการดูแลผู้ป่วย
ได้อย่างถูกต้อง และทันสมัยต่อความก้าวหน้าทางการแพทย์                    

จึงได้จัดประชุมวิชาการเรื่อง  “การพยาบาลผู้ป่วย
บาดเจ็บกระดูกสันหลังและไขสันหลัง” เพื่อให้ผู้เข้าร่วมประชุม
สามารถนำความรู้และทักษะที่ ได้ รับ ไปประยุกต์ ใช้ในการ
ปฏิบัติงานได้อย่างมีคุณภาพ ส่งเสริมให้เกิดความพึงพอใจและเพิ่ม
ความมั่นใจในการดูแลผู้ป่วยมากขึ้น เพิ่มคุณภาพการดูแล ผู้ป่วย
และครอบครัวพึงพอใจต่อการบริการ ขณะเดียวกันยังเพิ่มโอกาส
การเรียนรู้และพัฒนาตนเองให้เป็นบุคลากรทางการพยาบาลที่มี
ความเชียวชาญเฉพาะทาง และมีประสิทธิภาพมากขึ้น 
 

 

 

 

 

 

วัตถปุระสงคท์ั่วไป 

1. มีความรู้ในการดูแลผู้ป่วยบาดเจ็บกระดูกสันหลังและไขสัน
หลังที่ทันสมัย 

2. มี ค วาม รู้ ในการป ระ เมิ น ความ เสี่ ย งและจั ด การกั บ
ภาวะแทรกซ้อนภายหลังบาดเจ็บกระดูกสันหลังและไขสัน
หลัง 

3. มีความรู้ ในการประเมินและจัดการความปวดได้อย่าง
เหมาะสม  

4. มีความรู้ในการดูแลผู้ป่วยครอบคลุมตั้งแต่ระยะก่อนและ
หลังผ่าตัด 

5. มีความรู้และทักษะในการวางแผนการดูแลผู้ป่วยต่อเนื่อง 
 

 
วธิดี าเนนิการอบรม 

- ภาคทฤษฎี  5 วัน  /  ภาคปฏิบัติ   5 วัน   
- ทั้ งนี้ลักษณะการจัดอบรมเป็นไปตามนโยบาย Social 

distancing และการป้องกันการแพร่กระจายโรค ตามที่
คณะแพทยศาสตร์ฯ กำหนด 

 
จ านวนผูเ้ขา้รับการอบรม  

พยาบาลวิชาชีพ ทั่วประเทศ  จำนวน  30  คน  
 

 
คา่ลงทะเบยีน  

คนละ  8,000  บาท (แปดพันบาทถ้วน) 
 (เบิกได้ตามระเบียบกระทรวงการคลัง) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
คณุสมบัตขิองผูเ้ขา้รับการอบรม 

1. จบการศึกษาระดับปริญญาตรี พยาบาลศาสตร์บัณฑติ 
หรือเทียบเท่า 

2. เป็นผู้ได้รับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาลหรือ
การพยาบาลและการผดุงครรภ์ ช้ันหนึ่ง จากสภาการ
พยาบาล 

3. มีประสบการณ์ในการปฏิบัติการพยาบาลมาไม่น้อยกว่า 
2 ป ี

4. ได้รับการอนุมัติใหล้าศึกษาต่อจากผู้บังคับบัญชาของ
หน่วยงานนั้นๆ 

 

การประเมนิผลโครงการ  

- ภาคทฤษฎ ี สอบข้อเขียน 80% 
- ภาคปฏิบัติ ประเมินการปฏิบัติตามรายการปฏิบัติการ

พยาบาล ผู้เรียนต้องผ่านการประเมิน 80 % 
 รายงานการศึกษาผู้ป่วยรายกรณี ผ่านการประเมิน 80 % 

ผลทีค่าดวา่จะไดร้ับ 

1. บุคลากรพยาบาลมีความรู้และทักษะการพยาบาล
เฉพาะทางการดูแลผู้ป่วยบาดเจ็บกระดูกสันหลังและ
ไขสันหลังตั้งแต่ระยะวิกฤติ ระยะก่อนและหลังผ่าตัด 
ตลอดจนระยะฟื้นฟูสุขภาพ 

2. ผู้ป่วยได้รับการพยาบาลอย่างถูกต้อง รวดเร็ว ทันสมัย 
ได้มาตรฐานวิชาชีพ 

3. ได้ผู้นำคลินิกด้านการการพยาบาลผู้ป่วยบาดเจ็บ
กระดูกสันหลังและไขสันหลัง  

4. เกิดการ แลกเปลี่ยนความรู้ ประสบการณ์ และ ทักษะใน
การดูแลผู้ป่วยบาดเจ็บกระดูกสันหลังและไขสันหลัง 

 
 
 
 

 
 

หลักสตูรฝึกอบรมเชงิปฏบัิตกิาร  
: การพยาบาลผูป่้วยบาดเจ็บกระดกูสนัหลังและไขสนัหลัง  

(หลักสูตร 10 วัน) 
 

หลักสตูรอยูร่ะหวา่งการขอCNEU 

จากสภาการพยาบาล 
 



                           
 
 
 

 
 
 

 
1. ลงทะเบียนออนไลน์ ที่ www.sirirajconference.com 

1.1 เลือกงานประชุมวิชาการฝ่ายการพยาบาลฯ 
1.2 เลือกหลักสูตร 
1.3 เลือกปุ่มลงทะเบียน online 

 

2. ปริ้นใบ Bill payment ชำระค่าลงทะเบียน 
     
 

3. ตรวจสอบรายช่ือผู้ลงทะเบียน 
    - เลือกปุ่มตรวจสอบรายช่ือผู้ลงทะเบียน 
 

4. ข้อควรปฏิบัติ การเข้าฝึกอบรม  
การแต่งกาย ระหว่างการฝึกอบรม 

ภาคทฤษฎี : กรุณาแต่งกายสุภาพ 
                (สุภาพสตรีไม่อนุญาตให้สวมกางเกง) 
ภาคปฏิบัติ : ใช้แบบฟอร์มพยาบาลสีขาวของต้นสังกัด 
 

 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
เนื้อหาโดยสงัเขป  
1. Management in spine  
2. ความก้าวหน้าในการรักษาผู้ป่วยบาดเจ็บกระดูกสันหลังและ

ไขสันหลัง 
3. การวิเคราะห์ การจัดการปัญหาระบบทางเดินหายใจ และ

การหย่าเครื่องช่วยหายใจในผู้ป่วยบาดเจ็บกระดูกสันหลัง
และไขสันหลัง ในระยะวิกฤต 

4. การบริหารยาในผู้ป่วยบาดเจ็บกระดูกสันหลังและไขสันหลัง 
5. การวิเคราะห์ปัญหา การจัดการภาวะแทรกซ้อน การเฝ้า

ระวังอาการเปลี่ยนแปลง  การพยาบาลผู้ป่วยก่อนและหลัง
ผ่าตัด หรือทำหัตถการ การฟื้นฟูสภาพ และการดูแล
ต่อเนื่อง 

6. การบริหารความเจ็บปวดในผู้ป่วยบาดเจ็บกระดูกสันหลัง
และไขสันหลัง   

7. ความก้าวหน้าในการดูแลผู้ป่วยแบบประคับประคอง 
8. สิทธิประโยชน์ที่ผู้ป่วยบาดเจ็บกระดูกสันหลังและไขสันหลัง

ทีเ่ป็นอัมพาตจะได้รับ   
การฝึกปฏิบัติ  
 การฝึกปฏิบัติทางคลินิกในหอผู้ป่วยบาดเจ็บกระดูกสันหลัง 
โดยมีพยาบาลเฉพาะทางผู้สอน ควบคุมดูแล 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

หลักสตูรฝึกอบรมเชงิปฏบิัตกิาร  

: การพยาบาลผูป่้วย 
บาดเจ็บกระดกูสนัหลงั 

และไขสนัหลงั  
รุ่นที่ 6 

 
 
 

วันที ่21 เมษายน-2 พฤษภาคม  
2568  
(หลักสูตร 10 วัน) 

 
              ห้องบรรยาย 203 อาคารศรสีวรินทิรา ช้ัน 2  

    เร่ิมลงทะเบียน 07.30 – 08.00 น. 

 
 
 
 
 
 
 
 

ฝ่ายการพยาบาล โรงพยาบาลศริริาช 
คณะแพทยศาสตรศ์ริริาชพยาบาล 

มหาวทิยาลัยมหดิล สอบถามขอ้มลูเพิม่เตมิ 
หน่วยพัฒนาบุคลากรและฝึกอบรม งานทรัพยากรบุคคล 
ฝ่ายการพยาบาล โรงพยาบาลศิริราช ตึก 84 ปี ช้ัน 2 

โทร. 02-419-8588 / 02-419-7248   

ขัน้ตอนการลงทะเบยีน  
หลักสตูรฝึกอบรมเชงิปฏบิัตกิาร  

: การพยาบาลผูป่้วยบาดเจ็บ 
กระดกูสนัหลังและไขสนัหลัง  

(หลักสูตร 10 วัน) 
 

หลักสตูรฝึกอบรมเชงิปฏบิัตกิาร  

: การพยาบาลผูป่้วยบาดเจ็บ 
กระดกูสนัหลังและไขสนัหลัง  

(หลักสูตร 10 วัน) 
 

ฝ่ายการพยาบาล โรงพยาบาลศิริราช 

ขอสงวนสิทธิ์ไม่คืนเงินค่าลงทะเบียน 
กรณีผู้สมัครไม่สามารถเข้าอบรมได้ 

และขอสงวนสิทธิ์ไม่เปิดการอบรม หากผู้สมัครไม่ครบจำนวน 
หมายเหตุ  คืนเงินค่าลงทะเบียนกรณีไม่เปิดการอบรม 

 


