
                           
โครงการบริการวิชาการ 

โครงการ “Knowledge spiral in Specific Diseases” 
 
หลักการและเหตุผล 

 การพัฒนาระบบการพยาบาลผู้ ป่วยเฉพาะโรค ดำเนินงานผ่าน
คณะกรรมการพัฒนาระบบการพยาบาลผู้ป่วยเฉพาะโรคและคณะทำงานการ
พยาบาลผู้ป่วยเฉพาะโรคของงานการพยาบาลต่างๆ โดยผ่านความเห็นชอบจากคณะ
กรรมการบริหารฝ่ายการพยาบาล โรงพยาบาลศิริราช ตั้งแต่ ปี พ.ศ. 2556  ปัจจุบัน
มีการดำเนินการทั้งหมด 5 กลุ่ม รวม 28 โรค การดำเนินการพัฒนาเริ่มตั้งแต่การให้
ความรู้ในการสืบค้นข้อมูลทางการพยาบาล การจัดทำ flow / Care process  ที่
ครอบคลุมตั้งแต่แรกรบัจนถึงจำหน่ายและติดตามดูแลต่อเนื่อง การกำหนด KPI และ
การจัดทำ KPI dictionary การหาคู่เทียบเคียง และการวิเคราะห์ผลลัพธ์การดูแล   
โดยทีม APN จากหน่วยความเป็นเลิศทางการพยาบาล เป็นพี่เลี้ยง เป็นที่ปรึกษาและ
ให้คำแนะนำ โดยในกลุ่ม 1-4 ได้ดำเนินการพัฒนาจนมีผลลัพธ์ในการดำเนินการ 
จำนวน 25 โรค ซ่ึงแต่ละกลุ่มโรคจะมีบทเรียนความสำเร็จ ปัญหา อุปสรรคและแนว
ทางการพัฒนา ส่งผลให้เกิดการทำงานเป็นทีมที่มีการพัฒนาการดูแลอย่างต่อเนื่อง 
เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ภายในกลุ่มคณะทำงานฯ แต่ละโรค แต่ละกลุ่มและ
ระหว่างกลุ่ม ส่งเสริมการพัฒนาองค์ความรู้และบทบาทพยาบาลในทีมดูแลสุขภาพ 
เพื่อผลลัพธ์ที่มุ่งหวังให้ผู้ป่วยปลอดภัยและพึงพอใจจากบริการพยาบาลที่มีคุณภาพ
ในระดับสากล  นอกจากนี้ประมาณ 1 ใน 3 ของกลุ่มโรคทั้งหมด ได้ผ่านการประเมิน
รับรองระบบการดูแลผู้ป่วยเฉพาะโรค (Disease Specific Certification: DSC) จาก
สถาบันรับรองคุณภาพสถานพยาบาล (สรพ.) 

หน่วยความเป็นเลิศทางการพยาบาล งานพัฒนาคุณภาพการพยาบาล ฝ่าย
การพยาบาล โรงพยาบาลศิริราช เห็นความสำคัญของการยกระดับคุณภาพการ
บริการอย่างต่อเนื่องและมุ่งหวังให้ระบบบริการที่มีคุณภาพตามมาตรฐานสากลขยาย
ต่อหรือส่งผ่านหมุนเวียนไป เพื่อให้เกิดผลลัพธ์ที่ดีทั้งกับพยาบาลที่ให้บริการและ
ผู้ป่วย/ญาติที่มารับบริการ จึงจัดโครงการบริการวิชาการ เรื่อง “Knowledge spiral 
in Specific Diseases” เพื่อให้ผู้เข้าร่วมประชุมแลกเปลี่ยนความรู้ ความเข้าใจ ใน
การพัฒนาระบบการพยาบาลผู้ป่วยเฉพาะโรคอย่างเป็นระบบ อันจะนำไปสู่การ
พัฒนาอย่างต่อเนื่องในบริบทของหน่วยงานต่อไป  

 
วัตถุประสงค์   ภายหลังการฝึกอบรม   

1. เพื่อให้ผู้ เข้าอบรมมีความรู้ ความเข้าใจในการพัฒนาระบบการ
พยาบาลผู้ป่วยเฉพาะโรค  

2. เพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้เกี่ยวกับประสบการณ์การพัฒนาระบบการ
พยาบาลผู้ป่วยเฉพาะโรค 
 

กิจกรรมในการดำเนินงานโครงการ 
1. บรรยาย อภปิราย 
2. แลกเปลี่ยนเรียนรู ้
3. การลงเยี่ยมดูงานในหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
4. Question and Answer 

▪ ทั้งนี้ลักษณะการจัดอบรมเป็นไปตามนโยบาย Social distancing และ
การป้องกันการแพร่กระจายโรค ตามที่คณะแพทยศาสตร์ฯ กำหนด 
 

ค่าลงทะเบยีน  
-   4,500 บาท ( ภายในวันที ่20 มีนาคม 2568 ) 
-   5,000 บาท ( วันที่ 21 มีนาคม - 22 เมษายน 2568 ) 

(เบิกได้ตามระเบียบกระทรวงการคลัง) 
 

คุณสมบัตขิองผู้เข้ารับการอบรม 
1. ได้รับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาล ชั้น 1 จากสภาการ

พยาบาล 
2. มีประสบการณ์ในการพยาบาลผู้ป่วยไม่ต่ำกว่า 3 ปี 

 

จำนวนผู้เข้ารับการอบรม  
- ผู้บริหารทางการพยาบาลและพยาบาลวิชาชีพทัว่ประเทศ           

จำนวน 40 คน  
 

การประเมินผล 
- แบบประเมินความรู้ ความเข้าใจในการพัฒนาระบบการพยาบาลผู้ป่วย

เฉพาะโรค 
- แบบประเมินความพึงพอใจ 

 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
1. ผู้เข้ารับการอบรมได้รับทราบแนวทาง/วิธีปฏิบัติการพยาบาลผู้ป่วย

เฉพาะโรคทั้งในด้านการบริหารจัดการเชิงระบบและการปฏิบัติการ
พยาบาล 

2. ผู้เข้ารับการอบรมได้รับทราบ/แลกเปลี่ยนประสบการณ์การนำลงสู่การ
ปฏิบัติการพยาบาลผู้ป่วยเฉพาะโรคที่ทำให้เกิดผลลัพธ์ที่ดีต่อผู้ป่วยในแต่
ละกลุ่มโรค  

3. ผู้เข้าอบรมสร้างเครือข่ายในวิชาชีพ ด้านการพัฒนาระบบการพยาบาล
ผู้ป่วยเฉพาะโรค ทั่วประเทศ 
 

 
 
 
 
 

 

ขั้นตอนการลงทะเบียน  
1. สมัครลงทะเบียนออนไลน์ 

- www.sirirajconference.com  
-  เลือก งานประชุมวิชาการ ฝ่ายการพยาบาลฯ 
-  เลือก หลักสูตรฯ 
-  เลือก ลงทะเบียน online 
ตัง้แต่ วันที่ 10 กุมภาพันธ์ 2568 - 22 เมษายน 2568 

- โปรดตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูลการสมัครก่อนส่ง 
ภายหลังส้ินสุดการรับสมัคร 
2. ปริ้นใบ Bill payment ชำระค่าลงทะเบียน 
    ค่าลงทะเบียน 

- ลงทะเบียนและชำระ ภายในวันท่ี 20 มีนาคม 2568  
      ค่าลงทะเบยีน 4,500 บาท (สี่พันห้าร้อยบาทถว้น) 

-  ลงทะเบียนและชำระ หลังจากวันที่ 20 มีนาคม 2568  
      ถึงวันครบกำหนดรับสมัคร ค่าลงทะเบียน 5,000 บาท  
      (ห้าพันบาทถว้น) 

(เบิกได้ตามระเบียบกระทรวงการคลัง) 
3. ตรวจสอบรายชื่อผู้ลงทะเบียน 
4. ข้อควรปฏบิัต ิการเข้าฝึกอบรม  

การแต่งกาย : กรุณาแต่งกายสุภาพ  
    

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

   ฝ่ายการพยาบาล โรงพยาบาลศิริราช ขอสงวนสิทธิ์ไม่คืนเงินค่าลงทะเบียน 
               กรณีผู้สมัครไม่สามารถเข้าอบรมได้ 
          และขอสงวนสิทธิ์ไม่เปิดการอบรม หากผู้สมัครไม่ครบจำนวน 
            หมายเหตุ  คืนเงินค่าลงทะเบียนกรณีไม่เปิดการอบรม 
 

โครงการอยูร่ะหวา่ง 
ขอหน่วยคะแนนการศกึษาตอ่เน่ือง

(CNEU) จากสภาการพยาบาล 

 

http://www.sirirajconference.com/
http://www.sirirajconference.com/


                           
โครงการบริการวิชาการ 

โครงการ “Knowledge spiral in Specific Diseases” 
วันที่ 1 พฤษภาคม 2568 

ณ ห้องประชุม 204 อาคารศรีสวรินทิรา ชั้น 2 โรงพยาบาลศิริราช 
07.30 - 08.00 น. ลงทะเบียน  
08.00 - 08.10 น. พิธีเปิด พว.ธชพร เทศะศิลป์ 

หัวหน้าฝ่ายการพยาบาล รพ.ศิริราช 
08.10 - 09.00 น. การใช้ 3 P ในการ

พัฒนาระบบการดูแล
ผู้ป่วยเฉพาะโรค 

พว.นันทพร พ่วงแก้ว APN 

 

09.00 - 09.30 น. เครื่องมือที่ใช้ในการ
พัฒนาการดูแลผู้ป่วย
เฉพาะโรค  
- การจัดทำ flow & 
Care process 

พว.นงลักษณ์ สรรสม APN 
งานการพยาบาลผู้ป่วยพิเศษ 

09.30 - 10.00 น. - การกำหนด KPI & 
KPI DIC 

พว.รพีพรรณ อุปการ APN  
หน่วยความเป็นเลิศทางการพยาบาล 

10.00 - 10.15 น. พักเบรค 
10.15 - 10.45 น. - pitfall KPI พว.สุวคล โกสีย์ไกรนิรมล APN 

หน่วยความเป็นเลิศทางการพยาบาล 
10.45 - 11.30 น. - การสืบค้นข้อมูล

ทางการพยาบาล 
พว.ดร.ภาวิไล พิทักษ์วงศ์ ชกพ. 
งานการพยาบาลอายุรศาสตร์ฯ 

11.30 - 12.00 น. - การหาคู่เทียบเคียง 
(benchmarking) 

พว.จารุณี ลี้ธีระกุล APN 
งานการพยาบาลสูติศาสตร์ฯ 

12.00 - 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 - 13.30 น. การวิเคราะห์ผลลัพธ์การ

ดูแล 
พว.สมพร ยาเภา APN  
หัวหน้าหน่วยความเป็นเลิศทางการพยาบาล 

13.30 - 14.00 น. Knowledge spiral พว.จุฬาพร ประสังสิต APN  
หน่วยความเป็นเลิศทางการพยาบาล 

14.00 - 14.15 น. พักเบรค 
14.15 - 15.45 น. บทบาทพยาบาลในการพัฒนาระบบการพยาบาลผู้ป่วยเฉพาะโรค 

Stroke:                       พว.มนันชยา กองเมืองปัก 
DM in pediatric:         พว.กันยารัตน์ วงษ์เหมือน 
Heart failure:              พว.ดร.ภาวิไล พิทักษ์วงศ์ 
ผู้ดำเนินการอภิปราย  พว.ธนรัตน์ พรศิริรัตน์  
กรรมการพัฒนาการดูแลผู้ป่วยเฉพาะโรค 

15.45 - 16.00 น. After Action Review & ประเมินผล 
พิธีกรประจำวัน: พว.จิตติพร ยุบลพริ้ง APN และ พว.วันทกานต์ ราชวงศ์ ชกพ. 
 

 

โครงการบริการวิชาการ 

โครงการ “Knowledge spiral in Specific Diseases” 
การศึกษาดูงาน  

วันที่ 2 พฤษภาคม 2568 

ณ ห้องประชุม 204 อาคารศรีสวรินทิรา ชั้น 2 โรงพยาบาลศิริราช 
08.00 - 08.20 น. ลงทะเบียน 
08.20 - 08.35 น. แนะนำก่อนลงเยี่ยมหน่วยงาน 
08.45 - 12.00 น. การลงเยี่ยมดูงานในหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 

แบ่งเป็น 5 กลุ่ม ๆ ละ 8 คน 

12.00 - 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 
08.45 - 12.00 น. Knowledge Sharing after Field Trips 
15.00 - 15.30 น. After Action Review & ประเมินผล 

      พิธีกรประจำวัน: พว.จิตติพร ยุบลพริ้ง APN และ พว.วันทกานต์ ราชวงศ์ ชกพ. 
 

การศึกษาดูงาน ภายในโรงพยาบาลศิริราช 
- กลุ่มที่ 1  โรค DM in pediatric 
- กลุ่มที่ 2  โรค Stroke 
- กลุ่มที่ 3  โรค acute fracture hip 
- กลุ่มที่ 4  โรค Liver Transplantation 
- กลุ่มที่ 5  โรค Acute Heart failure            

 

หมายเหตุ 
  ผู้เข้าอบรมแจ้งความประสงค์ในกลุ่มโรคที่ต้องการศึกษาดูงาน 
ในวันสมัครลงทะเบียน เพื่อนำมาจัดกลุ่มศึกษาดูงาน เพื่อให้เกิด
ประสิทธิภาพและประโยชน์สูงสุดในการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ จะรับผู้
ดูงานเพียงกลุ่มโรคละ 8 คน   
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

โครงการบริการวิชาการ  

“Knowledge spiral  

in Specific Diseases” 
 
 

วนัที ่1-2 พฤษภาคม 2568  
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

สอบถามขอ้มลูเพิม่เตมิ 
หน่วยพัฒนาบุคลากรและฝึกอบรม งานทรัพยากรบุคคล                  

ฝ่ายการพยาบาล โรงพยาบาลศิริราช  
ตึก 84 ปี ชั้น 2  โทร. 02-419-9101 / 02-419-8588  

ฝ่ายการพยาบาล โรงพยาบาลศริริาช 
คณะแพทยศาสตรศ์ริริาชพยาบาล 

มหาวทิยาลัยมหดิล 


