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(ร#าง) กำหนดการประชุมแลกเปล่ียนเรียนรู9จากงานประจำสู#งานวิจัย (R2R) คร้ังท่ี 12 
From Routine to Innovation: The Future of Healthcare Transformation 

“จุดประกายการเปล่ียนแปลงสู#อนาคตระบบสาธารณสุขท่ีย่ังยืน” 
วันท่ี 18 - 20 สิงหาคม พ.ศ. 2568 ณ ศูนยjการประชุมอิมแพ็ค ฟอร่ัม เมืองทองธานี 

 
วันจันทรjท่ี 18 สิงหาคม พ.ศ. 2568 
เวลา กิจกรรม 
08.00 – 08.30 น. ลงทะเบียน 
ห9อง  Sapphire 204-206 (ห9องใหญ#) 
08.30 – 09.00 น. ร2วมชมวีดิทัศน: VDO 
09.00 – 09.45 น. ปาฐกถาพิเศษ เร่ือง “The Next Generation of Health Professionals Skills in The Age of AI” 

โดย ศ. เกียรติคุณ ดร. นพ.ประสิทธ์ิ วัฒนาภา ประธานกรรมการสถาบันรับรองคุณภาพสถานพยาบาล 
09.45 – 10.00 น. พิธีเปmดการประชุมวิชาการประจําปp R2R National Forum  

โดย นพ.โอภาส การย:กวินพงศ: ปลัดกระทรวงสาธารณสุข 
10.00 – 11.00 น.  ปาฐกถาพิเศษ เร่ือง “Navigating the future of healthcare challenges in the AI Era” การรับมือกับความทzาทาย

ดzานสุขภาพ ในอนาคตดzวยเทคโนโลยีป|ญญาประดิษฐ: ” 
โดย ดร.สมเกียรติ ต้ังกิจวานิชย: ประธานสถาบันวิจัยเพ่ือการพัฒนาประเทศไทย (TDRI) 

11.00 – 12.00 น. 
 

ปาฐกถาพิเศษ เร่ือง “จุดประกายการเปล่ียนแปลงสู2อนาคตระบบสาธารณสุขท่ีย่ังยืน”  From Routine to Innovation: 
The Future of Healthcare Transformation 
โดย รศ. นพ.เชิดชัย นพมณีจํารัสเลิศ รองอธิการบดีฝÜายสารสนเทศและดิจิทัลทรานส:ฟอร:เมชัน มหาวิทยาลัยมหิดล 

Sapphire 204  
 
 
 

ลานกิจกรรม 
Design Thinking 
โดย นางสาวเมษ: 
ศรีพัฒนาสกุล 

กรรมการผูzจัดการ
และผูzร2วมก2อต้ัง 

Asian 
Leadership 
Academy / 

LUKKID และทีม 
 
 
 
 
 

 

13.30 – 14.45 น. หัวขzอ “บทบาทคุณเอ้ือ ในการขับเคล่ือน R2R สู2 R2I ในองค:การ” 
โดย รศ. นพ.ธีระ กลลดาเรืองไกร ศูนย:การแพทย:กาญจนาภิเษก คณะแพทยศาสตร:ศิริราชพยาบาล  

15.00 – 16.30 น. 
 

หัวขzอ “Compassionate Innovation: Shaping the Future of Care นวัตกรรมท่ีเปpìยมไปดzวย

ความใส2ใจ มิติใหม2ของการดูแล” 

โดย พญ.ปmยวรรณ ล้ิมป|ญญาเลิศ ผูzอำนวยการสถาบันรับรองคุณภาพสถานพยาบาล  

นพ.กzองเกียรติ เกษเพ็ชร: ประธานคณะผูzบริหารกลุ2ม 3 และกลุ2ม 6 โรงพยาบาลกรุงเทพ 
นพ.ปmยะฤทธ์ิ อิทธิชัยวงศ: ศูนย:นวัตกรรมขzอมูลศิริราช คณะแพทยศาสตร:ศิริราชพยาบาล   
มหาวิทยาลัยมหิดล 

Sapphire 205 
13.30 – 14.45 น. 
 
 
 
 
 
 
 
 

หัวขzอ “From Routine to Real Value: Sparking Innovation in Everyday Work เปล่ียนงาน
ประจำใหzเปòนพลัง สรzางนวัตกรรมท่ีสรzางคุณค2า” 
โดย  ศ. พญ.ธนัญญา บุณยศิรินันท: รองคณบดีฝÜายนวัตกรรมบริการความเปòนเลิศและคุณค2า  

องค:กร คณะแพทยศาสตร:ศิริราชพยาบาล 
ศ.คลินิก นพ.วิศิษฎ: วามวาณิชย: ท่ีปรึกษาคณะแพทยศาสตร:ศิริราชพยาบาล 
ผศ. นพ.ศรัทธา ริยาพันธ: ผูzช2วยคณบดีฝÜายนวัตกรรมบริการความเปòนเลิศและคุณค2าองค:กร คณะ
แพทยศาสตร:ศิริราชพยาบาล 

ผูzนำสนทนา นพ.สิชน ลือฤทธิพงษ: ผูzช2วยคณบดีฝÜายนวัตกรรมบริการความเปòนเลิศและคุณค2าองค:กร  
คณะแพทยศาสตร:ศิริราชพยาบาล 
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ลานกิจกรรม 
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โดย นางสาวเมษ: 
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LUKKID และทีม 

15.00 – 16.30 น. หัวขzอ เร่ือง “Mednacea New version - Scaling Impact with Mednacea” 
โดย  รศ. ดร.เจริญศรี มิตรภานนท: ท่ีปรึกษาคณบดี คณะเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร และ

ทีมวิทยากร 
  ผศ. ดร.นริศ หนูหอม ผูzช2วยอธิการบดีฝÜายสารสนเทศและดิจิทัลทรานส:ฟอร:เมชัน        

มหาวิทยาลัยมหิดล และทีมผูzช2วยวิจัย 
ผูzนำสนทนา นพ.มาโนช รัตนสมป|ตติกุล ศูนย:การแพทย:กาญจนาภิเษก คณะแพทยศาสตร:ศิริราชพยาบาล 

Sapphire 206 
13.30 – 14.45 น. หัวขzอ “Routine to innovation toward environmental sustainability” 

โดย ผศ.ดร.ทพญ.กฤติรัตน: เกียรติศิริโรจน: คณะทันตแพทยศาสตร: มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร: 
 นพ.วิฑูรย: ด2านวิบูลย: ผูzช2วยประธานกรรมการบริหารบริษัท โรงพยาบาลจุฬารัตน: จำกัด (มหาชน) 
 โรงพยาบาลรามาธิบดี (อยู2ระหว2างการประสานกับทางวิทยากร) 

ผูzนำสนทนา รศ. นพ.เชิดชัย นพมณีจํารัสเลิศ รองอธิการบดีฝÜายสารสนเทศและดิจิทัลทรานส:ฟอร:เมชัน  

  มหาวิทยาลัยมหิดล  

คุณนิติเรศ วิชชุธร Product & Business Development บริษัท ชีวาสเต็ม จำกัด 

15.00 – 16.30 น. หัวขzอ “Healthcare everywhere” 
โดย ทพ.อรรถพร ล้ิมป|ญญาเลิศ รองเลขาธิการสำนักงานหลักประกันสุขภาพแห2งชาติ (สปสช.) 

 คุณชัชฎา อภิชาสุทธากุล (คุณจzาว) President & CEO บริษัท ทัช เทคโนโลยี จำกัด 
ผูzนำสนทนา รศ. นพ.เชิดชัย นพมณีจํารัสเลิศ รองอธิการบดีฝÜายสารสนเทศและดิจิทัลทรานส:ฟอร:เมชัน  

  มหาวิทยาลัยมหิดล  

Sapphire 108 
13.00 – 14.15 น. หัวขzอ “ร2วมสรzางงานวิจัยและนวัตกรรมท่ีพัฒนาระบบสุขภาพท่ีเขzมแข็ง” 

โดย นพ.ศุภกิจ ศิริลักษณ: ผูzอำนวยการสถาบันวิจัยระบบสาธารณสุข หรือผูzแทน 
14.45 – 16.00 น. หัวขzอ “R2R ทำอย2างไรใหzถูกใจและถูกหลักจริยธรรม” 

โดย พ.อ.รศ.นพ.นิธิพันธ: สุขสุเมฆ วิทยาลัยแพทยศาสตร:พระมงกุฎเกลzา 

Sapphire 109 
13.00 – 14.15 น. หัวขzอ “3 Voice 1 Vision: นวัตกรรมไต จาก 3 มุมคิด สู2ทางออกระบบสุขภาพ” 

โดย นพ.มาโนช รัตนสมป|ตติกุล ศูนย:การแพทย:กาญจนาภิเษก คณะแพทยศาสตร:ศิริราชพยาบาล 
 น.อ.นพ.พงศธร คชเสนี กองวิทยาการ กรมแพทย:ทหารอากาศ 
 ผศ. นพ.วันจักร พงษ:สิทธิศักด์ิ คณะแพทยศาสตร:วชิรพยาบาล มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช 

14.45 – 16.00 น. หัวขzอ “เหลาคำถามใหzคม” 
โดย ศ. นพ.สมบูรณ: เทียนทอง คณะแพทยศาสตร:  มหาวิทยาลัยขอนแก2น 
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08.30 – 10.00 น. หัวขzอ “ How to use AI to do routine research work so we can do real research ? 
 ใหz AI ทำงาน research ท่ีเปòน routine ท่ีเราไม2อยากทำ เพ่ือใหzเราไดzทำ R2R ท่ีแทzจริง”  
โดย นพ.ปmยะฤทธ์ิ อิทธิชัยวงศ: ศูนย:นวัตกรรมขzอมูลศิริราช คณะแพทยศาสตร:ศิริราชพยาบาล   
มหาวิทยาลัยมหิดล 

10.30 – 12.00 น. หัวขzอ “Meta R2R สู2การเปล่ียนแปลงเชิงนโยบาย” 
โดย พว.พรทิพย: คนึงบุตร พยาบาลวิชาชีพเช่ียวชาญ หัวหนzาพยาบาลโรงพยาบาลปทุมธานี 

 พว.ทิติยา บุญประกอบ พยาบาลวิชาชีพชำนาญการพิเศษ โรงพยาบาลประชาธิป|ตย: 
ภก.ศุภชัย แพงคำไหล โรงพยาบาลยางสีสุราช 

ผูzนำสนทนา นพ.ปริญญา สันติชาติงาม นายแพทย:ทรงคุณวุฒิ โรงพยาบาลพระน่ังเกลzา 
13.00 – 14.30 น. กิจกรรม Workshop “AI in Healthcare การนำ AI ไปประยุกต:ใชzในการทำวิจัย” 

โดย ดร.ภทรภรต ภภัทร:สทธรรม ท่ีปรึกษามหาวิทยาลัยดzานสารสนเทศและดิจิทัลทรานส:ฟอร:เมชัน 
 มหาวิทยาลัยมหิดล 
 ผศ. ดร.นริศ หนูหอม ผูzช2วยอธิการบดีฝÜายสารสนเทศและดิจิทัลทรานส:ฟอร:เมชัน       
 มหาวิทยาลัยมหิดล และทีมผูzช2วยวิจัย 

15.00 – 16.30 น. หัวขzอ “The future tales อนาคต Healthcare อนาคตของการรักษาสุขภาพ (Future of Healthcare)”  
โดย ดร.การดี เลียวไพโรจน: ประธานเจzาหนzาท่ีอนาคตศาสตร:และสินทรัพย:ดิจิทัล  

 บริษัท ฟmวเจอร:เทลส: แล็บ  
 รศ. ดร.เฉลิมพล แจ2มจันทร: ผูzอำนวยการสถาบันวิจัยประชากรและสังคม มหาวิทยาลัยมหิดล 

ผูzนำสนทนา รศ. นพ.เชิดชัย นพมณีจํารัสเลิศ รองอธิการบดีฝÜายสารสนเทศและดิจิทัลทรานส:ฟอร:เมชัน 
มหาวิทยาลัยมหิดล 

Sapphire 205 
08.30 – 10.00 น. หัวขzอ “R2R Talk: จากงานประจำสู2นวัตกรรมท่ีย่ังยืน”  

โดย  ศ. นพ.กีรติ เจริญชลวานิช ภาควิชาศัลยศาสตร:ออร:โธปmดิกส:และกายภาพบำบัด คณะ
แพทยศาสตร:ศิริราชพยาบาล 

  คุณน้ำพลอย ป|ถวี สถานเทคโนโลยีการศึกษาแพทยศาสตร:ศิริราชพยาบาล 
ผูzนำสนทนา รศ. ดร. พญ.ภัทรวลัย ตลึงจิตร ภาควิชาสูติศาสตร:-นรีเวชวิทยา คณะแพทยศาสตร:ศิริราชพยาบาล 

10.30 – 12.00 น. หัวขzอ “21 ปp R2R: เร่ืองเล2าจากศิริราช สู2พลังนวัตกรรมท่ีขับเคล่ือนอนาคต”  
โดย รศ. นพ.เชิดชัย นพมณีจํารัสเลิศ รองอธิการบดีฝÜายสารสนเทศและดิจิทัลทรานส:ฟอร:เมชัน 

 มหาวิทยาลัยมหิดล 
 รศ. ดร. พญ.ภัทรวลัย ตลึงจิตร ภาควิชาสูติศาสตร:-นรีเวชวิทยา คณะแพทยศาสตร:ศิริราชพยาบาล   
 อ.นพ.อัครินทร: นิมมานนิตย: ฝÜายวิจัย คณะแพทยศาสตร:ศิริราชพยาบาล  ท่ีปรึกษาหน2วย R2R 

ผูzนำสนทนา  รศ. นพ.ปmติพล ชูพงศ: ภาควิชาจักษุวิทยา คณะแพทยศาสตร:ศิริราชพยาบาล 
 ประธานคณะกรรมการดำเนินการหน2วย R2R  
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13.00 – 14.30 น. หัวขzอ "Bridging Clinicians and Startups: Co-Creation for Future Healthcare" 
โดย คุณชัยวัฒน: พู2พิสุทธ์ิ ประธานเจzาหนzาท่ีฝÜายปฏิบัติการ บริษัท เพอเซ็ปทรา จำกัด 

 รศ.นพ.วัชรพงศ: ปmยะภาณี รพ.เวชศาสตร:เขตรzอน คณะเวชศาสตร:เขตรzอน มหาวิทยาลัยมหิดล 
      นายฉัตริน วังวิทยา Data scientist manager บริษัท เอช แล็บ จำกัด 
ผูzนำสนทนา นายพงษ:ชัย เพชรสังหาร นายกสมาคมการคzาเฮลท:เทคไทย 

15.00 – 16.30 น. หัวขzอ บทบาทคุณอำนวย 
โดย ดร. นพ.พิทักษ:พงศ: พายุหะ นายแพทย:สาธารณสุขจังหวัดมหาสารคาม 

 พว.กาญจนา  จันทะนุย หัวหนzาพยาบาล (พยาบาลวิชาชีพชำนาญการพิเศษ) 
 โรงพยาบาลยางสีสุราช จ.มหาสารคาม 

ผูzนำสนทนา รศ. ดร.ปmยธิดา คูหิรัญญรัตน: คณะแพทยศาสตร: มหาวิทยาลัยขอนแก2น 
Sapphire 206 
08.30 – 09.00 น. หัวขzอ “การทำงานสรzางเสริมสุขภาพ ผ2านระบบการบริการสุขภาพ” 

โดย นพ.เฉวตสรร นามวาท ผูzอำนวยการสำนักสนับสนุนการพัฒนาระบบสุขภาพ (สำนัก 7) 
สำนักงานกองทุนสนับสนุนการสรzางเสริมสุขภาพ (สสส.) 

09.00 – 10.30 น. หัวขzอ สหวิชาชีพกับการทำงานสรzางเสริมสุขภาพในโรคไม2ติดต2อเร้ือรัง (NCDs) สสส. 
โดย  กภ.ชาทัส สวัสดิกุล นักกายภาพบำบัดชำนาญการ โรงพยาบาลหาดใหญ2 ตัวแทนนัก

กายภาพบำบัดสรzางเสริมสุขภาพ (กสส.) 
ดร.ป|ทนภา ศรีชมเชย อุปนายกคนท่ี 1 สมาคมนักกำหนดอาหารแห2งประเทศไทย 
นางสาวพฤกษาชล เหล2าสกุลศิริ นักสังคมสงเคราะห:ชำนาญการ กลุ2มงานสังคมสงเคราะห:ทาง
การแพทย: โรงพยาบาลนพรัตนราชธานี กรมการแพทย: กระทรวงสาธารณสุข 

ผูzนำสนทนา ดร.วรชาติ เฉิดชมจันทร:  คณบดีคณะกายภาพบำบัดและเวชศาสตร:การกีฬา มหาวิทยาลัยรังสิต 
10.30 – 12.00 น. หัวขzอ หัวขzอ "จากการมีส2วนร2วมสู2การเปล่ียนแปลง:ร2วมออกแบบโรงพยาบาลชุมชนสุขภาวะเพ่ือ

ระบบบริการสุขภาพท่ีย่ังยืน From Participation to Transformation: Co-Designing 
Community Hospitals for Sustainable Healthcare Systems" 
โดย  ผศ. ดร.สรนาถ สินอุไรพันธ: หัวหนzาศูนย:การออกแบบส่ิงแวดลzอมเพ่ือสุขภาวะ  

และนายธนานุกิจ จาดชลบท สถาปนิกโครงการ  
จากคณะสถาป|ตยกรรมศาสตร: มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร: 

13.00 – 14.30 น. หัวขzอ "A Digital Platform-Based Program for Developing a Diabetes Remission Service 
Model in the Context of Thailand" “การพัฒนารูปแบบการบริการเขzาสู2เบาหวานระยะสงบโดย
ใชzแพลตฟอร:มดิจิทัลในบริบทของประเทศไทย 
โดย นพ.ภูวดล พลพวก ผูzอำนวยการโรงพยาบาลบางระกำ 
      รศ.นพ.วีรชัย ศรีวณิชชากร รองหัวหนzาภาควิชาอายุรศาสตร:ฝÜายพัฒนาคุณภาพ 
ผูzนำสนทนา พญ.ศุภวรรณ ศิริวัฒนกุล ศูนย:การแพทย:กาญจนาภิเษก คณะแพทยศาสตร:ศิริราชพยาบาล 
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15.00 – 16.30 น. หัวขzอ “สรzางตzนแบบชุมชนผูzสูงอายุ” 
โดย ศ.นพ.วีรศักด์ิ เมืองไพศาล ประธานศูนย:วิทยาการเวชศาสตร:ผูzสูงอายุศิริราช 

 นพ.สันติ ลาภเบญจกุล ผูzอำนวยการโรงพยาบาลท2าวุzง 
Sapphire 108 
08.30 – 10.30 น. หัวขzอ ผลงาน R2R ดีเด2น 2568 กลุ2ม ปฐมภูมิ “วิจัยปฐมภูมิ สรzางพลังเครือข2าย สรzางการ

เปล่ียนแปลง” 
1. การพัฒนาแนวทางการดูแลและติดตามผูzปÜวยโรคเบาหวานท่ีควบคุมน้ำตาลไม2ไดz ภายใตzบริบท
ของหน2วยบริการระดับปฐมภูมิแห2งหน่ึง 
โดย พว.กรองแกzว จันทร:ตระกูล หน2วยบริการปฐมภูมิ โรงพยาบาลนครพนม 
2. ประสิทธิผลโปรแกรมการดูแลผูzสูงอายุโรคขzอเข2าเส่ือมดzวยศาสตร:แพทย:แผนไทย โดยผูzดูแลใน
ครอบครัว ตำบลยางสีสุราช อำเภอยางสีสุราช จังหวัดมหาสารคาม 
โดย พท.บ. สุภาพร ป|ญญาวงษ: (แพทย:แผนไทยบัณฑิต) โรงพยาบาลยางสีสุราช จ.มหาสารคาม 
3. การพัฒนารูปแบบการฟ̈́นฟูผูzปÜวยโรคหลอดเลือดสมองระยะกลาง ดzวยศาสตร:การแพทย:แผนไทย
แบบบูรณาการ อำเภอนาดูน จังหวัดมหาสารคาม 
โดย พท.บ.วิศรุต ศรีสว2าง (แพทย:แผนไทยบัณฑิต) รพ.นาดูน จ.มหาสารคาม 
4. แนวทางการดูแลผูzปÜวยยาเสพติดท่ีมีอาการทางจิตและมีความเส่ียงสูงในการก2อความรุนแรง โดย
ชุมชนมีส2วนร2วม อำเภอยางสีสุราช จังหวัดมหาสารคาม 
โดย พว.ประครอง ประกิระนะ โรงพยาบาลยางสีสุราช จ.มหาสารคาม 
5.  Y-A-N-S-I Model: การพัฒนารูปแบบการจัดระบบบริการดูแลผูzปÜวยจิตเวชและยาเสพติด ระยะ 
Acute Care โดยการมีส2วนร2วมของสหวิชาชีพและภาคีเครือข2ายในชุมชน อำเภอยางสีสุราช จังหวัด
มหาส า รค าม  (Y-A-N-S-I Model: Development of a model for organizing a care system for 
psychiatric and drug addict patients in the acute care phase with the participation of 
multidisciplinary professionals and network partners in the community, Yangsisurat District, 
Mahasarakham Province)  
โดย นายดนัย บุญมี (สาธารณสุข) โรงพยาบาลยางสีสุราช จ.มหาสารคาม 
6. รูปแบบการจัดการความปลอดภัยทางถนนอย2างมีส2วนร2วมของศูนย:ปฏิบัติการ ความปลอดภัยทาง
ถนนตำบลเซิม เพื่อลดการเสียชีวิตจากอุบัติเหตุทางถนนในกลุ2มนักเรียนโรงเรียนเซิมพิทยาคม  
จ.หนองคาย 
โดย พว.รฏิมา อารีรักษ:  โรงพยาบาลส2งเสริมสุขภาพตำบลเซิม จ.หนองคาย 
ผูzนำสนทนา ศ. นพ.สมบูรณ: เทียนทอง คณะแพทยศาสตร:  มหาวิทยาลัยขอนแก2น 

    ดร.ผาสุข แกzวเจริญตา โรงพยาบาลลับแล จังหวัดอุตรดิตถ: 
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11.00 – 12.00 น. หัวขzอ ผลงาน R2R ดีเด2น 2568 กลุ2มบริการ “R2I บริการทุกระดับ ประทับใจ” 
1.  A comparison of 2 doses of antenatal dexamethasone for the prevention of respiratory 
distress syndrome: an open-label, noninferiority, pragmatic randomized trial. 
โดย รศ. พญ.สายฝน ชวาลไพบูลย: คณะแพทยศาสตร:ศิริราชพยาบาล มหาวิทยาลัยมหิดล 
2. ประสิทธิผลของการพัฒนาสูตรตำรับ Joulie phosphate solution (50mg/ml) 
โดย ภญ.ศิริมา ไชยมูล โรงพยาบาลมหาสารคาม 
3. การพัฒนาสูตรตำรับยาน้ำสำหรับแขวนตะกอนแบเรียมซัลเฟต (2%w/v) ในการเปòนสารเคลือบ
อุจจาระสำหรับการตรวจวินิจฉัยเอกซ:เรย:คอมพิวเตอร:ลำไสzใหญ2 (Formulation of Barium 
Sulfate Suspension (2% w/v) for Use as a Fecal Tagging Agent in Computed 
Tomography Colonography) 
โดย ภก.วิศิษฏ: โสดาวิชิต โรงพยาบาลมหาสารคาม 
4. การพัฒนาระบบ Electronic Crossmatch และตูzจ2ายเลือดอัตโนมัติ เพ่ือลดความผิดพลาดใน
การเตรียมโลหิตใหzผูzปÜวย:ประสบการณ:ท่ีแรกในประเทศไทย 
โดย ทนพญ.นิลเนตร จันทา (เทคนิคการแพทย:) คลังเลือดกลาง คณะแพทยศาสตร: 
มหาวิทยาลัยขอนแก2น 
5. การพัฒนาสารควบคุมคุณภาพภายในของการทดสอบเช้ือไวรัสตับอักเสบบีและไวรัสตับอักเสบซี 
ในเลือดดzวยชุดตรวจรวดเร็วในโรงพยาบาลชัยนาทนเรนทร  
โดย ทนพญ.ภูมิจิตร นิลสุวรรณวงษ: (เทคนิคการแพทย:) โรงพยาบาลชัยนาทนเรนทร จ.ชัยนาท 

 
ผูzนำสนทนา ดร.ธนิษฐา ดิษสุวรรณ: นักวิชาการสาธารณสุข สำนักงานป≤องกันควบคุมโรคท่ี 12 
จังหวัดสงขลา 

13.00 – 14.30 น. หัวขzอ ผลงาน R2R ดีเด2น 2568 กลุ2มตติยภูมิ “Transforming Tertiary Care: From Daily 
Routines to Cutting-Edge Innovations” 
1. เปรียบเทียบการไถสเมียร:ไขกระดูกดzวยวิธีคัฟเวอร:สลิป และวิธีสไลด: งานเจาะไขกระดูก 
หzองปฏิบัติการสาขาวิชาอายุรศาสตร: คณะแพทยศาสตร: มหาวิทยาลัยขอนแก2น (The comparison 
between bone marrow aspiration using the cover slip technique and the slide 
technique in Bone marrow procedure, the clinical laboratory of department of 
medicine, faculty of Medicine, Khon Kaen University) 
โดย ทนพญ.กนกอร จูตะวิริยะสกุล (เทคนิคการแพทย:) หzองปฏิบัติการสาขาวิชาอายุรศาสตร: คณะ
แพทยศาสตร: มหาวิทยาลัยขอนแก2น 
2. ภาวะเลือดออกภายหลังการทำหัตถการทางทันตกรรมในผูzปÜวยที่ไม2ไดzหยุดยาตzานลิ่มเลือดก2อน
การรักษาเปรียบเทียบกับผูzปÜวยที่หยุดยาตzานลิ่มเลือดก2อนการรักษา: การศึกษาความไม2ดzอยไปกว2า
กันแบบยzอนหลัง  
โดย ทพญ.นราวัลลภ: เช่ียววิทย: โรงพยาบาลศิริราช คณะแพทยศาสตร:ศิริราชพยาบาล 
มหาวิทยาลัยมหิดล 
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13.00 – 14.30 น. 3. ผลของโปรแกรมการจัดการตนเองผ2านระบบบริการสุขภาพทางไกลต2อพฤติกรรมการจัดการ
ตนเอง คุณภาพชีวิตและการเคล่ือนไหวของมือในผูzปÜวยโรคหนังแข็ง 
โดย พว.อรทัย วันทา โรงพยาบาลศรีนครินทร: มหาวิทยาลัยขอนแก2น 
4. การป≤องกันความคลาดเคล่ือนก2อนจ2ายยาผูzปÜวยนอก โรงพยาบาลนพรัตนราชธานีดzวยระบบไฟนำทาง  
โดย ภญ.ปนัดดา ฮูเซ็น โรงพยาบาลนพรัตนราชธานี กรุงเทพมหานคร 
5. ผลการใชzแนวปฏิบัติการพยาบาลในผูzปÜวยบาดเจ็บสมองระดับรุนแรงในหzองกูzชีพ งานพยาบาลผูzปÜวย
อุบัติเหตุและฉุกเฉิน  
โดย พว.กัลยารัตน: หลzาธรรม พยาบาลชำนาญการ โรงพยาบาลศรีนครินทร: จ.ขอนแก2น 
6. การเปรียบเทียบผลของการนวดเตzานมแบบด้ังเดิมและแบบบูรณาการผสมผสานประยุกต:ต2อขนาดของ
กzอนในเตzานมท่ีเกิดจากภาวะท2อน้ำนมอุดตันในมารดาระยะใหzนมบุตร  
โดย พว.นุชนารถ ม่ันสิทธิกุล คลินิกเล้ียงลูกดzวยนมแม2 โรงพยาบาลศิริราช 
7. ประสิทธิผลของเคร่ือง Blacklight Blue ในการคัดกรองโรคกลากท่ีศีรษะ เปรียบเทียบกับเคร่ือง 
Wood's lamp  
โดย นพ.สุตศรัญย: พรึงลำภู สถาบันโรคผิวหนัง กรุงเทพมหานคร 
8. การพัฒนาระบบการดูแลรักษาผูzปÜวยเด็กโรคหืดและโรคภูมิแพzร2วมในรูปแบบโปรแกรมการรักษา 
(3P Program) เครือข2ายโรงพยาบาลมหาสารคาม (Development of integrated treatment for 
Pediatric Asthma and Allergic patients in the 3P Program in Mahasarakham Hospital 
Network.) 
โดย อ. พญ.สายพิณ ฤทธิโคตร โรงพยาบาลมหาสารคาม จ.มหาสารคาม 
 
ผูzนำสนทนา พญ.สุธาวัลย: เอนกเมธีพฤกษา ศูนย:การแพทย:กาญจนาภิเษก คณะเเพทยศาสตร: 
ศิริราชพยาบาล มหาวิทยาลัยมหิดล 

15.00 – 16.00 น. หัวขzอ ผลงาน R2R ดีเด2น 2568 กลุ2มบริหาร “R2R พลิกมุมคิด พิชิตระบบ: ขับเคล่ือนคุณภาพดzวย
นวัตกรรมสนับสนุนการบริหาร” 
1. การพัฒนาระบบจัดเก็บรายไดzโรงพยาบาลยางสีสุราช 
โดย นางชญาณิศา ปmนะถา โรงพยาบาลยางสีสุราช จ.มหาสารคาม 
2. การพัฒนาเครื่องมือประเมินคุณภาพสิ่งสนับสนุนการเรียนรูzและสิ่งอำนวยความสะดวกที่ใชzในการ
ดำเนินการของหลักสูตร ใหzครอบคลุมตามเกณฑ: AUN-QA วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี จังหวัดนนทบุรี 
โดย นางจำรัส โทราช วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี จ.นนทบุรี 
3. การพัฒนาโปรแกรมการระบุตัวตนและสถานการณ:รักษาของผูzปÜวยท่ีมารับบริการแผนกฉุกเฉิน 

โดย พว.วัฒนา โพธ์ิทิพย:วงษ: โรงพยาบาลสมุทรสาคร 
 
ผูzนำสนทนา ดร.วัลยาภรณ: ทังสุภูติ  Founder | HR Consultant 

- PVA HR Consulting  - HOMSIAM Herb & Wellness 
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วันอังคารท่ี 19 สิงหาคม พ.ศ. 2568 
เวลา กิจกรรม 
Sapphire 109 

ลานกิจกรรม 
Design Thinking 
โดย นางสาวเมษ: 
ศรีพัฒนาสกุล 

กรรมการผูzจัดการ
และผูzร2วมก2อต้ัง 

Asian 
Leadership 
Academy / 

LUKKID และทีม 

08.30 – 10.30 น. หัวขzอ ผลงาน R2R ดีเด2น 2568 กลุ2มนวัตกรรม “นวัตกรรมไทย แกzไขหนzางาน เบ2งบานงานวิจัย” 
1. ประสิทธิภาพของเคร่ืองลzางท่ีประดิษฐ:ข้ึนเอง สำหรับลzางเคร่ืองมือผ2าตัดผ2านกลzองทางนรีเวช: 
การศึกษาควบคุมแบบสุ2ม (Efficacy of the Si-Washer in Cleansing Gynaecological 
Laparoscopic Instruments: A randomized controlled trial) 
โดย พว.ศิริพร สมจิต พยาบาลผูzชำนาญการพิเศษ โรงพยาบาลศิริราช 
2. ประสิทธิผลของนวัตกรรม Power of Syringe 
โดย อ. พว. ดร.ณีรนุช วงค:เจริญ คณะพยาบาลสาสตร: มหาวิทยาลัยพะเยา 
3. ผลลัพธ:ของการใชzเคร่ืองมือการประเมินสภาวะเด็กก2อนท่ีอาการจะทรุดลง โดยมีระบบเตือน
อัตโนมัติ ในผูzปÜวยเด็กท่ีนอนรักษาในโรงพยาบาล 
โดย พญ.จิรณัฏ พวงแกzว โรงพยาบาลพหลพลพยุหเสนา จ.กาญจนบุรี 
4. โปรแกรมระบบการรับส2งผูzปÜวย Smart Porter Grab UDH 
โดย นายปุญญพัตน: สาระขันธ: งานเคล่ือนยzายผูzปÜวยสัมพันธ: โรงพยาบาลอุดรธานี 
5. ผลของการพัฒนาระบบแจzงเตือนจากแอปพลิเคชันไลน: ร2วมกับอุปกรณ:อัจฉริยะต2อความคลาดเคล่ือนดzานยา  
โดย ภก.อติพล คลzายป|กษี โรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชสระแกzว 
6. ศึกษาเปรียบเทียบผลการคัดแยกระดับความรุนแรงของผูzปÜวยอุบัติเหตุและฉุกเฉินแบบเดิมและ
การคัดแยกดzวยการใชzแอปพลิเคชัน 
โดย พว.สุนทราพร วันสุพงศ: โรงพยาบาลศรีนครินทร: จ.ขอนแก2น 
7. นวัตกรรม Smart scale เคร่ืองมือวัดส2วนสูงเด็กแรกเกิดถึง 2 ปp ในการประเมินภาวะโภชนาการในชุมชน 
โดย พว.กัญญา ธรรมสุนา โรงพยาบาลศรีวิไล จ.บึงกาฬ 
8. ประสิทธิผลของการบําบัดผูzปÜวยจิตเวชท่ีมีความเส่ียงสูงต2อการก2อความรุนแรง โดยชุมชนลzอม
รักษ:: บัดด้ี 4 สหาย พะตงโมเดล (Effectiveness of Community-Based Psychiatric 
Treatment for SMI-V Patients: Buddy 4 Friends, the Patong Model) 
โดย อ. นพ.ไชยสิทธ์ิ เทพชาตรี โรงพยาบาลหาดใหญ2 จ.สงขลา 
ผูzนำสนทนา นพ.ประสิทธิชัย ม่ังจิตร ผูzอำนวยการโรงพยาบาลแก2งคอย 

11.00 – 12.00 น. หัวขzอ ผลงาน R2R ดีเด2น 2568 กลุ2ม Meta “META R2R จากความทzาทายในพ้ืนท่ี สู2การพัฒนาระบบ
สาธารณสุขของชาติ”  
1. การพัฒนางานการพยาบาลผูzคลอดและสตรีต้ังครรภ:เพ่ือเพ่ิมคุณภาพและความปลอดภัย โรงพยาบาลนา
ตาล (Development of Maternity Nursing Practices to Enhance Quality and Safety for Pregnant 
and Postpartum Women at Natan Hospital) 
โดย พว. ดร.จักรพงศ: ปmติโชคโภคินท: โรงพยาบาลนาตาล จ.อุบลราชธานี 
2. การประเมินผลโครงการเภสัชกรรมทางไกลและการส2งยาทางไกลใหzผูzปÜวย โรงพยาบาลเชียงแสนดzวย 
CIPP Model 
โดย ภญ. ดร.วัชรินทร: ไชยถา โรงพยาบาลเชียงแสน จ.เชียงราย 
ผูzนำสนทนา ดร.นิภาพร ลครวงศ: โรงพยาบาลยโสธร 
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วันอังคารท่ี 19 สิงหาคม พ.ศ. 2568 
เวลา กิจกรรม 
Sapphire 109 

ลานกิจกรรม 
Design Thinking 
โดย นางสาวเมษ: 
ศรีพัฒนาสกุล 

กรรมการผูzจัดการ
และผูzร2วมก2อต้ัง 

Asian 
Leadership 
Academy / 

LUKKID และทีม 

13.00 – 14.30 น. หัวขzอ ผลงาน R2R ดีเด2น 2568 กลุ2มทุติยภูมิ “พลิกขzอมูลเปòนป|ญญา พลิกป|ญหาเปòนโอกาส” 
1. การพัฒนารูปแบบการพยาบาลแบบองค:รวมตามหลักศาสนาอิสลามดzวยระบบเทคโนโลยีดิจิทัล
ต2อการจัดการรายกรณีผูzปÜวยจิตเวชท่ีมีความเส่ียงสูง ต2อการก2อความรุนแรง (SMI-V) อำเภอหนอง
จิก จังหวัดป|ตตานี 
โดย พว.อังคณา วังทอง โรงพยาบาลหนองจิก จ.ป|ตตานี 
2. นวัตกรรมผ2าตัดแบบส2องกลzองดzวยเทคนิคเจาะถุงน้ำดี ร2วมกับใชzถุงรองรับช้ินเน้ือท่ีประดิษฐ:ข้ึน 
ในผูzปÜวยโรคถุงน้ำดีอักเสบเฉียบพลัน 
โดย นพ. ถนอมศิลป∏ กzานมะลิ โรงพยาบาลกาฬสินธุ: 
3. “กระบวนการคุยกับทีมหมอ รอยาท่ีบzาน”: การจัดการตัวเอง ตามขzอจำกัดของผูzปÜวยเอดส:
โดยตรงเพ่ือป≤องกันการขาดการรักษา ตามแนวคิดการดูแลสุขภาพชุมชน 
โดย พว. เกรียงศักด์ิ จัดของ โรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชเด2นชัย จ.แพร2 
4. การพัฒนารูปแบบการจัดการและเฝ≤าระวังการเกิดพิษต2อไตจากการใชzยา Tenofovir disoproxil 
fumarate (TDF) ในผูzปÜวยติดเช้ือเอชไอวี โรงพยาบาลหนองพอก 
โดย ภญ. ธิราวรรณ จันทรบุตร โรงพยาบาลหนองพอก จ.รzอยเอ็ด 
5. การพัฒนารูปแบบการดูแลเด็กแบบการมีส2วนร2วมของครู ผูzปกครอง และเจzาหนzาท่ีสาธารณสุข ของคลินิก
สุขภาพจิตเด็ก โรงพยาบาลหล2มสัก อำเภอหล2มสัก จังหวัดเพชรบูรณ: 
โดย พว. นันทพร กองเงิน โรงพยาบาลหล2มสัก จ.เพชรบูรณ: 
6. การพัฒนารูปแบบการดูแลผูzปÜวยความดันโลหิตสูงวิกฤติ อำเภอยางสีสุราช จังหวัดมหาสารคาม 
โดย พว. สุทธินนท: เสนารินทร: รพ.ยางสีสุราช จ.มหาสารคาม 
7. การพัฒนาแนวปฏิบัติการพยาบาลในการประเมินสภาพแรกรับผูzปÜวยบาดเจ็บหลายระบบท่ีเขzารับ
การรักษาในหอผูzปÜวยหนักศัลยกรรมอุบัติเหตุ โรงพยาบาลมหาสารคาม  
โดย พว. สิรินารถ ประพาศพงษ: โรงพยาบาลมหาสาคาม 
ผูzนำสนทนา รศ. ดร.ปmยธิดา คูหิรัญญรัตน: คณะแพทยศาสตร: มหาวิทยาลัยขอนแก2น 

         พว.ทินกร จังหาร คณะพยาบาลศาสตร: มหาวิทยาลัยคริสเตียน 
15.00 – 16.30 น. กิจกรรม Workshop “R2R Oasis: พ้ืนท่ีเรียนรูz เติมพลังใจ และสรzางเครือข2ายชาว R2R” 

โดย วิทยากร 
นางสาวอริสา โพธ์ิชัยสาร Facilitator R2R และกระบวนกรผูzเยียวยามิติจิตใจและจิตวิญญาณ 
นางสาวถิรนันท: ถิรสิริสิน มูลนิธิโรคกลzามเน้ืออ2อนแรงแห2งประเทศไทย 
ผูzช2วยวิทยากร 
นางสาวสุภมาส ขำแสง ศูนย:ขับเคล่ือนคุณค2าการบริการ คณะแพทยศาสตร:ศิริราชพยาบาล 
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วันพุธท่ี 20 สิงหาคม พ.ศ. 2568 
เวลา กิจกรรม 
ห9อง  Sapphire 204-206 (ห9องใหญ#) 
09.00 – 10.00 น. หัวขzอ “How AI Boosting productivity in healthcare” 

โดย คุณเรืองโรจน: พูนผล (คุณกระทิง) ประธาน กสิกร บิสซิเนส-เทคโนโลยี กรุπป 

10.00 – 11.00 น. ปาฐกถาพิเศษ เร่ือง  Smart hospital: A Symphony of care from vision to reality 
โดย ศาสตราจารย:เกียรติคุณ นายแพทย:เกษม วัฒนชัย องคมนตรี 

11.00 – 12.00 น. พิธีมอบประกาศนียบัตร พรzอมโล2รางวัล รางวัล R2R ดีเด2น ประจำปp 2568 
โดย ศาสตราจารย:เกียรติคุณ นายแพทย:เกษม วัฒนชัย องคมนตรี / ศ. นพ.อภิชาติ อัศวมงคลกุล คณบดีคณะ
แพทยศาสตร:ศิริราชพยาบาล มหาวิทยาลัยมหิดล และ นพ.พงศ:เทพ วงศ:วัชรไพบูลย: ผูzจัดการกองทุนสนับสนุนการสรzางเสริม
สุขภาพ (สสส.) 

12.00 – 12.30 น. กล2าวปmดการ ประชุมแลกเปล่ียนเรียนรูzจากงานประจำสู2งานวิจัย (R2R) คร้ังท่ี 12 
โดย รศ. นพ.เชิดชัย นพมณีจํารัสเลิศ รองอธิการบดีฝายสารสนเทศและดิจิทัลทรานส:ฟอร:เมชัน มหาวิทยาลัยมหิดล 

 
หมายเหตุ: กำหนดการอาจมีการเปล่ียนแปลงตามความเหมาะสม 

 







ข้ันตอนการลงทะเบียนเข2าร3วมการประชุมแลกเปล่ียนเรียนรู2 มหกรรม R2R to R2I ประจำปE ๒๕๖๘ คร้ังท่ี ๑๒ 
From Routine to Innovation: The Future of Healthcare Transformation 

“จุดประกายการเปล่ียนแปลงสู3อนาคตระบบสาธารณสุขท่ีย่ังยืน” 
วันท่ี ๑๘ - ๒๐ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๖๘ ณ ช้ัน ๒ อาคารศูนยjการประชุมอิมแพ็ค ฟอร่ัม  เมืองทองธานี 

 
ข้ันตอนการลงทะเบียน 
๑. สมัครเปmนสมาชิก Siriraj Conference 
ผ"านเว็บไซต, https://www2.si.mahidol.ac.th/sirirajconference/user/signin  
ในกรณีท่ีท"านเปMนสมาชิกแลTว ไม"ตTองทำข้ันตอนน้ี 
 
๒. ลงทะเบียนเข2าร3วมประชุม 
    หลังเขTาสู"ระบบ Siriraj Conference แลTว กลับมาท่ีหนTาน้ี เพ่ือเลือกลงทะเบียน 

๓. ชำระเงิน 
หลังคลิกเลือก “ยืนยันการลงทะเบียน” ใหTท"านตรวจสอบยืนยันการลงทะเบียนในอีเมลท่ีท"านลงทะเบียนไวT เพ่ือ
เลือกช"องทางการชำระเงิน (กรุณาชำระเงินใหTเสร็จส้ินภายใน ๗ วัน) การลงทะเบียนจะเสร็จสมบูรณ, เม่ือท"านไดTรับ
อีเมลยืนยันการชำระเงินและใบเสร็จรับเงินผ"านทางอีเมลท่ีท"านลงทะเบียนไวT โดยใบเสร็จจะไดTรับหลังการชำระเงิน
ภายใน ๓ วันทำการ 
 
หมายเหตุ: 
*  กรุณาตรวจสอบความถูกตTองของขTอมูลใหTครบถTวนก"อนชำระเงิน และหลังชำระเงินใหTเก็บหลักฐานการชำระเงิน 
เพ่ือใชTในการยืนยันในกรณีตTองทำการตรวจสอบ 
**  กรณีแจTงยกเลิกไม"เกิน ๓๐ วันก"อนวันงาน ขอสงวนสิทธ์ิไม"คืนเงินค"าลงทะเบียนทุกกรณี 
 
 
 
 



แผนทีก่ารเดินทางจากสนามบินสุวรรณภูม ิ- อิมแพ็ค ฟอรั่ม เมืองทองธาน ี

 
 
 

สิ่งที่แนบมาด-วย ๔ 



แผนทีก่ารเดินทางมาอิมแพ็ค ฟอรั่ม เมืองทองธาน ี
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สิ่งที่แนบมาด-วย ๔ 


