
โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ 
การพยาบาลผู้ป่วยใส่สายสวน 

ทางหลอดเลือดดำ รุ่นที่ 1  
 

 

หลักการและเหตุผล 
  การใส่สายสวนทางหลอดเลือดดำเป็นหัตถการที่

พบบ่อยในผู ้ป่วยที ่เข้ารับการรักษาในโรงพยาบาลโดยมี
วัตถุประสงค์เพื่อให้ยา สารน้ำ สารอาหารทางหลอดเลือดดำ 
กิจกรรมดังกล่าวมีความเสี่ยงต่อการเกิด ภาวะแทรกซ้อนจาก
การคาสายสวนทางหลอดเลือด ได้แก่ ภาวะหลอดเลือดดำ
อักเสบ การรั่วซึมของยาหรือสารน้ำ การอุดตันของสาย การ
ต ิดเช ื ้อจากการคาสายสวน ซ ึ ่ งอาจนำไปส ู ่การนอน
โรงพยาบาลนานขึ้น ค่าใช้จ่ายเพิ่มขึ ้น คุณภาพชีวิตผู ้ป่วย
ลดลง และอาจเกิดการร้องเรียนหรือฟ้องร้องหากเกิดความไม่
พึงพอใจ  

จากการสำรวจความชุกในการคาสายสวนทาง
หลอดเล ือดดำของผ ู ้ป ่วยท ี ่ เ ข ้าร ับการตรวจร ักษาใน
โรงพยาบาลศิริราชปี พ.ศ. 2562, 2563, 2566 และ 2567 
พบปัญหาการดูแลผู้ป่วยคาสายสวนทางหลอดเลือดดำไม่ตรง
ตามมาตรฐานสากล เช่น การมีเลือดค้างในสายสวนเกิดจาก
การล๊อคสายโดยไม่ใช้เทคนิค positive pressure การมี 
bleeding บริเวณ exit site การไม่ติดสติ๊กเกอร์ระบุวันครบ
กำหนดเปลี่ยนตำแหน่งแทงเข็ม   เป็นต้น ซึ่งเกิดจากการขาด
ความรู้และทักษะในการดูแลผู้ป่วยของบุคลากร อีกทั้งกลุ่ม
ผู้ป่วยที่มารับการรักษาบางส่วนเป็นผู้ป่วยที่มีปัญหาในการ
เปิดหลอดเลือดยาก เช่น  ผู้ป่วยโรคอ้วน ผู้ป่วยเด็ก ผู้ป่วย
มะเร็ง ผู้ป่วยที่มีข้อจำกัดในการใช้หลอดเลือด เป็นต้น ทำให้
ต้องใช้ทรัพยากรในการแทงเข็มจำนวนมาก ต้องใช้เวลานาน
ในการเปิดหลอดเลือดถือเป็น workload ที่เพ่ิมมากข้ึน มีการ
แทงเข็มหลายครั้งทำให้ผู้ป่วยเกิดความไม่พึงพอใจ  ปัญหา
ต่างๆเหล่านี้ นับเป็นปัญหาที่สามารถพบได้บ่อยในหลายๆ 
โรงพยาบาลที่ให้การดูแลผู้ป่วย 

 
 

ฝ่ายการพยาบาล โรงพยาบาลศิริราช ได้ทบทวน
ปัญหาดังกล่าวและวางแผนพัฒนาบุคลากรให้มีความรู้ ความ
ชำนาญในการดูแลผู้ป่วยใส่สายสวนทางหลอดเลือดดำให้
เป็นไปตามมาตรฐานสากล จึงจัดให้ม ีการฝึกอบรมเชิง
ปฏิบัติการเพื่อเตรียมบุคลากรให้มีความเช่ียวชาญในการดูแล
ผู้ป่วยที่ใส่สายสวนทางหลอดเลือดดำ เพื่อช่วยใหผู้้ป่วยได้รับ
ความปลอดภัย ทั ้งยังเป็นการยกระดับคุณภาพการดูแล
รักษาพยาบาลโดยรวมของโรงพยาบาลเป็นไปตามเป้าหมาย
ขององค์กร 
 

วัตถุประสงค์   
 เพื ่อพัฒนาความรู้ ทักษะของผู้เข้าอบรมในการเตรียม

ความพร้อมของพยาบาลผู ้ดูแลผู ้ป่วยใส่สายสวนทาง
หลอดเลือดดำ  

 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
1. ได้พัฒนาองค์ความรู้ในการดูแลผู้ป่วยท่ีใส่สายสวนทางหลอดเลือด

ดำ 

 2. ผู้ป่วยใส่สายสวนทางหลอดเลือดดำได้รับการพยาบาลตามมาตฐาน 

 3. ผู้เข้าอบรมสามารถให้การพยาบาลผู้ป่วยที่มีสายสวนทางหลอด
เลือดดำได้อย่างถูกต้อง 
 

กิจกรรมในการดำเนินงานโครงการ 
1. บรรยาย อภิปราย workshop 
2. ฝึกปฏิบัติตามข้อกำหนด(ดูแลผูป้่วยอย่างน้อย 3 รายต่อ     
ชนิดชนิดของสายสวนทางหลอดเลือดดำ :  
PIV, PICC, Port A Cath) 

 

การประเมินผล 
- สอบข้อเขียน 
- ฝึกภาคปฏิบัติ 

 
 
 
 
 
 
 

คุณสมบัติของผู้เข้ารับการอบรม 
1. เป็นผู้ได้รับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาลหรือ

การพยาบาลและผดุงครรภ์ ช ั ้นหนึ ่งจากสภาการ
พยาบาลที่ยังไม่หมดอายุ 

2. มีประสบการณ์ในการดูแลผู้ป่วยใส่สายสวนทางหลอด
เลือดดำ ไม่น้อยกว่า 2 ปี 

3. อายุไม่เกิน 50 ปี 
4. ไม่มีการวางแผนลาออกหรือลาศึกษาต่อภายใน 1 ปี 

ภายหลังการฝึก อบรม 
5. เป็นผู้ที่มีความสนใจในการดูแลผู้ป่วยใส่สายสวนทาง

หลอดเลือดดำ 
 

จำนวนผู้เข้ารับการอบรม  
- บุคลากรสังกัดฝา่ยการพยาบาล 20 คน 
- บุคลากรสังกัดโรงพยาบาลภาครัฐและเอกชน 20 คน 

 
 

ค่าลงทะเบียน  

7,000.00 บาท (สำหรับบุคลากรภายในฝ่ายการพยาบาลฯ) 

  9,500.00 บาท (สำหรับบุคลากรภายนอก) 
                  (เบิกได้ตามระเบยีบกระทรวงการคลัง) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 

 

โครงการอยูร่ะหวา่ง 
ขอหน่วยคะแนนการศกึษาตอ่เน่ือง(CNEU) 

จากสภาการพยาบาล 

 



โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ 
การพยาบาลผู้ป่วยใส่สายสวน 

ทางหลอดเลือดดำ รุ่นที่ 1  
 
ขั้นตอนการลงทะเบียน  
1. ลงทะเบียนออนไลน์ ที่ www.sirirajconference.com 

1.1 เลือกงานประชุมวิชาการฝ่ายการพยาบาลฯ 
1.2 เลือกหลักสูตร 
1.3 เลือกปุ่มลงทะเบียน online 

    จนถึงวันที่ 16 เมษายน 2569 
 

2. ปริ้นใบ Bill payment ชำระค่าลงทะเบียน 
    จนถึงวันที่ 16 เมษายน 2569 
 

3. ตรวจสอบรายช่ือผู้ลงทะเบียน 
    ข้อควรปฏิบัติ การเข้าฝึกอบรม  
                      กรุณาแต่งกายสุภาพ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

เนื้อหาโดยสังเขป  
ภาคทฤษฎี    
- Why: IV Nurses Team Establishment and Role of Infusion 

Nurses 
- Patient Care and Patient Education For IV Therapy 
- Vascular Access Devices Selection and DIVA Management 

Guideline  
- Care and management for Intravenous Catheter Insertion 
- Port A Catheterization and Nursing Care 
- Nursing Care in Patients receiving Chemotherapy / 
Biotherapy Treatment 

- IV Complication: Prevention and Management 
- Nursing Care for Patient receiving Parenteral Nutrition 
- High Alert Drugs Administration 
- The compatibility of Multiple Intravenous Drugs and Reaction 
- Infection Control for IV Therapy 
- CRABSI Prevention and Control 
- Nursing Care in Patients receiving Blood and Blood Component 
- Nursing Quality Indicators in Intravenous Therapy 
Nursing Quality Indicators in Intravenous Therapy 
- Quality improvement Project and Research Development 

in IV Care  
- Nursing Documentation For IV Care 
- ประเด็นกฎหมาย จรยิธรรม การพิทกัษ์สิทธิ์ผู้ป่วยในการได้รับสารน้ำ

ทางหลอดเลือดดำ 
-Risk Management in Intravenous Therapy 
-PICC Line Insertion Care and Management 
-Innovation for DIVA patients: Ultrasound guide for 

Peripheral Intravenous Catheter Insertion 
 

Workshop 
1. Peripheral Intravenous Catheters Insertion: Care and 

Management 
2. PICC Line Care and Management 
3. Port A Cath Care and Management 

 

ภาคปฏิบตั ิ
ฝึกปฏิบัติการดูแลผู ้ป ่วยใส่สายสวนทางหลอดเลือดดำ ณ หน่วย 
Ambulatory Medical Center Unit คนละ 3 วัน 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ 

การพยาบาลผู้ป่วยใส่สายสวนทาง
หลอดเลือดดำ รุ่นที่ 1 

 

วันที่ 18 พฤษภาคม -         
1 กันยายน 2569 

 เวลา 8.00-16.00 น. 
 

 
 
 

     
ภาคทฤษฎี และ workshop วันที่ 18 - 26 พฤษภาคม 2569 

ภาคปฏิบัติ วันที่ 27 พฤษภาคม – 1 กันยายน 2569  
(เลือกกลุ่มฝึกปฏิบัติ กลุ่มละ 3 วัน) 

 
 

 
ณ ห้องประชุมฝ่ายการพยาบาลฯ ตึก 84 ปี ชั้น 11 

ลงทะเบียน 07.30 – 08.00 น. 
 
 
 
 
 
 
 

 

ฝ่ายการพยาบาล โรงพยาบาลศิริราช 
ขอสงวนสิทธิ์ไม่คืนเงินค่าลงทะเบียน 

กรณีผู้สมัครไม่สามารถเขา้อบรมได้ 
และขอสงวนสิทธิ์ไมเ่ปดิการอบรม หากผู้สมัครไม่ครบจำนวน 

หมายเหต ุ คืนเงินค่าลงทะเบียนกรณีไม่เปิดการอบรม 

สอบถามขอ้มลูเพิม่เตมิ 
หน่วยพัฒนาบุคลากรและฝึกอบรม งานทรัพยากรบุคคล              

ฝ่ายการพยาบาล โรงพยาบาลศิริราช  
ตึก 84 ป ีชั้น 2  โทร. 02-4199101/02-4197248/02-4198588  

ฝ่ายการพยาบาล โรงพยาบาลศริริาช 
คณะแพทยศาสตรศ์ริริาชพยาบาล 

มหาวทิยาลัยมหดิล 


