
Wed 22 July

Time ห้องราชปนั ดดาฯ (400) ห้องอวย เกตุสิ งห์ 3A01 201 202 203

08:30-10:00

   "Wellness for All"

10:00-10:30 Break Break Break Break Break Break

10:30-11:30

Daily Routines for long-term
Health

11:30-12:15 Lunch Sym Lunch Sym Lunch Sym Lunch Sym Lunch Sym

12:15-13:00 Sym/ Break Sym/ Break Sym/ Break Sym/ Break Sym/ Break Sym/ Break

13:00-14:30

Obesity Management in the Real
World:

14:30-15:00 Break Break Break Break Break Break

15:00-16:00

MASLD at the crossroads of
metabolic health and wellness

Designing Health Across the Spectrum
of Life

 Peri-operative Wellness (SiERAS)
Difficult Airway Management

(ภ.วิสัญญีวิทยา)
Depression Across the Lifespan: Is

TMS the Missing Piece?
(ภ.จิตเวชศาสตร์)

Holistic Preventive Wellness:
Integrating Geriatrics and Thai

Traditional Medicine
(สถานการแพทย์แผนไทยประยุกต์)

  Beyond the Sole:
Decoding Foot Health for All
(โรงเรียนกายอุปกรณ์สิรินธร)

 

Red Flags on the Screen: Identifying
Candidates for Fetal Surgery in

Primary Care
(ภ.สูติศาสตร์-นรีเวชวิทยา)

Beyond Disease: Toxicology and
Environmental Medicine as
Foundations of Wellness

(ภ.เวชศาสตร์ป้องกันและสังคม)

Oral Frailty: The Overlooked Gateway
to Functional Decline in Older Adults

(ภ.เวชศาสตร์ป้องกันและสังคม)

How to manage Hard-to-Heal Ulcers?
(ภ.ศัลยศาสตร์)

Current Trends in Minimally Invasive Pelvic
Floor Reconstruction

(ภ.สูติศาสตร์-นรีเวชวิทยา)

Decisions, Dilemmas, and Practical
Solutions

ICL1: Seminar in AI literacy for
medical students
(ภ.จุลชีววิทยา)

Workplace Wellness Workshop -
Ergonomic Work Station

(ภ.เวชศาสตร์ฟื้นฟู)
Trend and Practice of Applying

Generative AI for Medical Education
and Service for Better Wellness

(ภ.สรีรวิทยา)

Aging, balance and hearing: an
integrated approach to geriatric care

for general practitioners
(ภ.โสต นาสิก ลาริงซ์วิ ทยา)

Multidisciplinary thyroid eye disease
treatment and updates

(ภ.จักษุวิทยา)

(ภ.อายุรศาสตร์)
ICL2: Antibiotics in the Age of

Resistance: Prescribe Smart or Lose
the Fight

Workplace Wellness Workshop -
Posture Analysis & Corrective

Exercise
(ภ.เวชศาสตร์ฟื้นฟู)

The Core of Elderly Wellness In
orthopedic

(ภ.ศัลยออร์โธฯ)

   Pediatric Obesity :
A 2025 CPG Update
(ภ.กุมารเวชศาสตร์)

ศ. นพ.อภิชาติ  อัศวมงคลกุล (S)
นพ.สมฤกษ์ จึงสมาน (S)

ร.อ. นพ.ยงยุทธ มัยลาภ (S)
คุณอรนุช เลิศสุวรรณกิจ (M)

รศ. นพ.ธรรมวัฒน์ ปรคนธรรพ์ (S)
ผศ. นพ.เอกพจน์ ก่อวุฒิกุลรังษี (S)

อ. พญ.จิตสุภา นิธิอุทัย (S)
พว.กัญญาภัทร หินซุย (S)

พว.สุวคล โกสีย์ไกรนิรมล (S)
พว.รัชดาภรณ์ เรืองวิเศษ (S)

พว.ธนัชพร จันทาทุม (S)

นพ.วาริท รังสฤษฎ์วุฒิกุล (S)
อ. นพ.สรวิศ มโนเพ็ชรเกษม (S)
นพ.สุทธิพงศ์ เธียรวัฒนธาดา (S)
ผศ. พญ.สวิตา คณาวิฑูรย์ (S&M)

รศ. ร.อ. พญ.ณัฏฐา สายเสวย (S)
รศ.นพ.วัลลภ อัจสริยะสิงห์ (S)
ผศ. พญ.กิติกานต์ ธนะอุดม (S)

อ. ดร.ดรุณี รัตนวงศาเมธากุล (S)
พญ.อรณิชชา ฐิติถากุล (S)

ผศ. ดร.ศศิธร สุขถมยา (S)
นายธนา เจริญวิทย์วรกุล (S)

พญ.ปัณณิกา ปราชญ์โกสินทร์ (S)
อ.ณัฏฐนิช จิรพงศ์ไผท (S&M)

นพ.สมิทธิ์ อารยะสกุล (S)
นพ.อกนิษฐ์ ศรีสุขวัฒนา (S)
ศ. พญ.นันทกร ทองแตง (M)

รศ. พญ.นิศารัตน์ ยมาภัย (พิทักษ์วัชระ) (S)
รศ. พญ.กติกา นวพันธุ์ (S)

ผศ. พญ.กนกวรุณ วัฒนนิรันตร์ (S)

รศ. นพ.สัมมน โฉมฉาย (S)
รศ. นพ.วรพันธ์ เกรียงสุนทรกิจ (S)

อ. พญ.ภัทรพร เมฆาวุฒิกุล (S)
อ. พญ.จริยา ภูดิศชินภัทร (S)

ศ. นพ.วีรศักดิ์ เมืองไพศาล (S)
ผศ. พญ.พวงแก้ ว ธิติสกุลชัย (S)

ผศ. ดร. ทพญ. สิริมา กุลวานิช (S)

ศ. ดร. นพ.ณัฐวุฒิ เสริมสาธนสวัสดิ์ (S)
ผศ. นพ.คณินท์ พฤกษ์ประเสริฐ (S)

ผศ. นพ.ทศพล ประภัสโร (S)
นพ.ทิวา ชัยทรงฤทธิ์ (S)

พอ. ผศ. นพ.เกรียงศักดิ์ ศิริ ศักดิ์พาณิชย์ (S)
ผศ. พญ.พัทยา เฮงรัศมี (S&M)

อ. ดร. พญ.ถิรจิต บุญแสน (S)
รศ. พญ.นนทลี เผ่าสวัสดิ์ (S)
ผศ. นพ.วรบุตร ทวีรุจจนะ (S)

รศ. พญ.นฤมล เด่นทรัพย์สุนทร (S)
รศ. นพ.พรพจน์ เปรมโยธิน (M)
ศ. พญ.อภิรดี ศรีวิ จิตรกมล (M)

รศ. ดร. นพ.พบชัย งามสกุลรุ่งโรจน์ (S)
ผศ. ดร. นพ.ยอดยิ่ง แดงประไพ (S)

ผศ. พญ.ศิริรัตน์ รัตนอาภา (S)

ผศ. พญ.ธนิษฐา ธนาเกียรติภิญโญ (S)
กบ.สุโรจน์ จงล่ำซำ (S)

กบ.วิภาวี ธนาภาทิวัตถ์ (S)
กบ.ผนินทร แช่มเดช (S)

รศ. พญ.ธีรดา พลอยเพชร (M)
รศ. ดร. นพ.ชัยเลิศ พิชิ ตพรชัย (S)

รศ. พญ.ศิริพร ลิมป์ วิ ริ ยะกุล (S)
ผศ. ดร. นพ.รุจภพ สุทธิวิ เศษศักดิ์ (S)

รศ. พญ.พรจิรา ปริวัชรากุล (S)
นายธัชชพรรธน์ อเนกพิชญสิทธิ์ (S)
อ. พญ.กนกรัตน์ สุวรรณสิทธิ์ (S)

รศ. พญ.สุวัจนา อธิภาส (M)

รศ.พญ.จันจิรา เพชรสุขศิริ (S)
ผศ.พญ.พิมพ์ขวัญ จารุอำพรพรรณ (S)

รศ. ร.ท.นพ.ธาดา คุณาวิศรุต (S)
อ.พญ.วรรษพร พรวัฒนเจริญ (M)

ศ. นพ.พูลชัย จรัสเจริญวิทยา (S)
ผศ. ดร. พญ.กุสุมา ไชยสูตร (S)

ผศ. ดร. พญ.ธนวรรณ คงมาลัย (S)

กภ.วรภัค มาจิตนภากุล (S)
กภ.ปัญญพนต์ โชติช่วง (S)
กภ.ฐานิยพร คล้ ายเข็ม (S)

กภ.เกรียงไกร โควินทเศรษฐ (S)
รศ. พญ.ธีรดา พลอยเพชร (S&M)

ศ. พญ.อภิรดี  ศรีวิ จิตรกมล (S)
ผศ. นพ.วรบุตร  ทวีรุจจนะ (S)
รศ. นพ.เพชร รอดอารีย์ (S)

ศ. พญ.ธนัญญา บุณยศิรินันท์ (S&M)
ผศ. นพ.ภพ กนกโรจน์ (S)

รศ. ดร. นพ.โพชฌงค์ โชติญาณวงษ์ (S)
อ. พญ.พาขวัญ เลาหทัย (S)

รศ. พญ.นฤมล เด่นทรัพย์สุนทร (S)

Live-saving ultrasound scans
(ภ.วิสัญญีวิทยา)

พญ.เพลีน ลิ้มประภัสสร (S)
พญ.สุรภา ธรสาธิตกุล (S)

ผศ. พญ.อภิชญา มั่นสมบูรณ์ (S)
อ. พญ.นวลแพร กิติสิ น (M)

Adult Obesity Guideline



Thu 23 July

Time ห้องราชปนั ดดาฯ (400) ห้องอวย เกตุสิ งห์ 3A01 201 202 203

9:00

10.00-11.30

"Gender Health"

11:30-12:15 Lunch Sym Lunch Sym Lunch Sym Lunch Sym Lunch Sym Lunch Sym
12:15-13:00 Sym/ Break Sym/ Break Sym/ Break Sym/ Break Sym/ Break Sym/ Break

13:00-14:30

"Brain Health"

14:30-15:00 Break Break Break Break Break Break

15:00-16:30

   "Science of Sleep"

08:30-10:00 พิธีเปิด และ รับเสด็จฯ (ห้ องประชุมสิรินธร)

*เริ่ม 09.00*
 Mental well-being
(ภ.จิตเวชศาสตร์)

Clinical Pearls for Everyday Practice Companion of choice during labor:
Success story at Siriraj Hospital

(ภ.สูติศาสตร์-นรีเวชวิทยา)

Diagnosis and Treatment in
Alzheimer’s Dementia: Guidelines and

Real-World Applications
(ภ.รังสีวิ ทยา)

Parasites & One health
(ภ.ปรสิตวิทยา)

Cognitive Lifespan ICL3: Acute Coronary Syndrome 2026
New Guidelines. Faster Decisions.

Better Outcomes

Healthy Skin, Hair & Nails
(ภ.ตจวิทยา) From Friction to Flow: Overcoming

Coordination Barriers in Complex
Home Care Cases

(งานการศึกษาหลังปริญญา)

Neural Circuits and Clinical Care:
Advancing the Management of

Substance and Behavioral Addictions
(ภ.จิตเวชศาสตร์)

สาระพันปัญหา PDPC สาธารณสุขการแพทย์ ที่น่ารู้
(อ.ต่อพล)

The Overnight Medicine
ICL4: Stroke Unlocked

From ER to Recovery: Decisions That
Change Lives

Supplements for Wellness: From
Evidence to Real-World Care

(ภ.เภสัชวิทยา)

From Scan to Sound:
Imaging-Guided RT vs Surgery for

Early Laryngeal Cancer—Voice
Quality & Wellness

(ภ.รังสีวิ ทยา)

Opioid use disorder in chronic
noncancer pain: multidisciplinary team

approach
(ภ.วิสัญญีวิทยา) LAW in Healthcare

(อ.ต่อพล และทีม)

Intermediate Care: Current Practical
Approaches Across Settings and

Future Directions
(ภ.เวชศาสตร์ฟื้นฟู)

รศ. พญ.กมลพร วรรณฤทธิ์ (S)
รศ.นพ.วัลลภ อัจสริยะสิงห์ (S)

ผศ. พญ.ชุติมน อสัมภินวงศ์ (S)
นพ.ปวริศ หุมอาจ (S)

อ. นพ.ธวัชชัย  มั่นคงศรีสุข (S)
ผศ. นพ.จปรัฐ  ปรีชาพานิช (M)

นางสาวจารุณี ลี้ธีระกุล (S)
ศ.คลินิก นพ.ดิฐกานต์ บริบูรณ์หิรัญสาร (S&M)

ผศ. นพ.ชนน งามสมบัติ (S)
ผศ. นพ.ชัชวาล รัตนบรรณกิจ (S)
ศ. นพ.วีรศักดิ์ เมืองไพศาล (S)

รศ. พญ.ธัญญลักษณ์ เธียรธัญญกิจ (S&M)

รศ. ดร. พญ.พัชรพร เตชะสินธุ์ธนา สาระสมบัติ (S)
ผศ. ดร.พิเชษฐ์ รื่นจิตต์ (S)
อ. ดร.ณัฐวัฒน์ ไชยวงศ์ (S)

พญ.นลัท พิทักษ์ธีระธรรม (M)

รศ. พญ.สุรีย์ลักษณ์  สุจริตพงศ์ (S)
พญ.อรณิชชา ฐิติถากุล (S)

ผศ. นพ.ชัชวาล รัตนบรรณกิจ (S&M)
ผศ. พญ.กิติกานต์ ธนะอุดม (S&M)

รศ. พญ.รัตนาวลัย นิติยารมย์ (S)
ผศ. พญ.สุเพ็ญญา วโรทัย (S)

อ. พญ.ญาณิน นกเทศ (S)
รศ. พญ.นฤมล ศิลปอาชา (S)

รศ. พญ.เพ็ญวดี พัฒนปรีชากุล (S)
รศ. ดร. พญ.จรัสศรี ฬียาพรรณ (S)
รศ. พญ.ดรัลพร ไตรวงศ์วรนาถ (S)
รศ.พญ.ชนิษฎา วงษ์ประภารัตน์ (M)

รศ.พญ.ศศิมา เอี่ยมพันธุ์ (M)

ศ.เกียรติคุณ พญ.สุวรรณี สุรเศรณีวงศ์ (S)
ผศ. พญ.ผกามาส ตันวิจิตร (S)

พญ.ธีรานันท์ นาคะบุตร (S)
พว.วรรณวลี คชสวัสดิ์ (S)
คุณส่งศรี เมืองทอง (S)

รศ. นพ.วัลลภ อัจสริยะสิงห์ (S)
ผศ. ดร. นพ.วรภัทร รัตอาภา (S)
รศ. พญ.พรจิรา ปริวัชรากุล (S)

ศ. ดร.ดาราพร ถิระวัฒน์ (S)
นพ.ประมุกข์ ทรงจักรแก้ ว (S)

รศ. ดร. นพ.วิชัย วงศ์ชนะภัย (S)
รศ. นพ.ต่อพล วัฒนา (S)

รศ. นพ.สนทรรศ บุษราทิจ (S)
ทพญ.พิมพ์นราพร พู่ทองคำ (S)

พญ.ศริสา ถาวรกิจ (S)
พญ.ษรินทร์ รุ่งมณี (S)

พญ.ชวนนท์ พิมลศรี (S)
รศ. นพ.วัฒนชัย โชตินัยวัตรกุล (M)

รศ. พญ.วราลักษณ์ ศรีนนท์ประเสริฐ (S)
รศ. นพ.พรพจน์ เปรมโยธิน (S)

รศ. ดร. พญ.สุวิ มล นิยมในธรรม (S)
ศ. ดร. พญ.อุไรวรรณ พานิช (S&M)

อ. นพ.ธีรดนย์ ตรีชัยรัศมี (S)
รศ. นพ.วรุตม์ พงศาพิชญ์ (S)

พญ.อุทารัฐ แก้ วอัมพร (S)

อ. ดร. นพ.สารเศรษฐ์ เอี่ยมธนเศรษฐ์ (S)
รศ. ร.อ. พญ.ณัฏฐา สายเสวย (S)

อ. พญ.จริยา ภูดิศชินภัทร (S)
รศ. นพ.ปราโมทย์ เอื้อโสภณ (M)

พญ.ภูริชา ชัยวิรัช (S)
พญ.ชลาทิพย์ ซื่อวัฒนะ (S)
พญ.ฐิติมาน งามเจริญรุจี (S)

ผศ. พญ.ผกามาส ตันวิจิตร (S&M)



Fri 24 July

Time ห้องราชปนั ดดาฯ (400) ห้องอวย เกตุสิ งห์ 3A01 201 202 203

08:30-10:00

Integrated Wellness in Breast
Cancer Care

10:00-10:30 Break Break Break Break Break Break

10:30-11:30

Beyond Traditional Cancer
Screening: Perspectives on

Genetics and Multi-cancer Blood
Tests

11:30-12:15 Lunch Sym Lunch Sym Lunch Sym Lunch Sym Lunch Sym Lunch Sym
12:15-13:00 Sym/ Break Sym/ Break Sym/ Break Sym/ Break Sym/ Break Sym/ Break

13:00-14:30

  Optimizing Skeletal Health
Across the Lifespan: From Peak

Bone Mass to Fragility Prevention

14:30-15:00 Break Break Break Break Break Break

15:00-16:00

  Skeletal Well-being II:

(ภ.ศัลยศาสตร์)

Health Check-Up Mythbusters 2026:
Evidence vs. Clinical Habits in Health

Screening Thai Healthy Heart: Prevention
before Pills and Procedures

CNEU: Mental Health Well-being :
ระบบการดูแลสุขภาพจิตบุคลากรใน
งานการพยาบาลอายุรศาสตร์และ

จิตเวชศาสตร์
(ฝ่ ายการพยาบาล)

Translating Research into Sustainable
Real-World Impact: Experiences,
Lessons Learned, and Next Steps

(ภ.เภสัชวิทยา) Faculty Development

(ภ.อายุรศาสตร์)

The Gut–Body Connection: How
Digestive Health Shapes Your

Whole Wellbeing CNEU: Wellness Tour
(ฝ่ ายการพยาบาล)

Integrated Care for Shoulder Pain:
Physical Therapy, Ultrasound-Guided

Injection, and Interventional Pain
Options

(ภ.เวชศาสตร์ฟื้นฟู)

Learning environment to support different
learners
(SHEE)

ICL5: Medicine in the Line of Fire
Survival, Ethics, and Decisions Under

Pressure
Financial Health

Rewriting the Script: The Next
Frontier in Cancer Pharmacology

(ภ.เภสัชวิทยา) Research Oral Presentation

Learn Together, Work Together, Care Better
(ภ.กายวิภาคศาสตร์)

Muscle Health ICL6: Rewriting Cancer Care: A
Student’s Guide to Immunotherapy

and Cell Therapy
Financial Health Research Oral Presentation

Why Good Teaching Still Fails in Health
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ศ. พญ.พรพิมพ์ กอแพร่พงศ์ (S)
ผศ. นพ.นรเศรษฐ์ สมานไทย (S)

ผศ. พญ.วราพรรณ นุ่มประสิทธิ์ (S)
รศ. พญ.จารุวรรณ เอกวัลลภ (S)
อ. นพ.ธนันต์ จิตรวัชรโกมล (S)

รศ. ดร. นพ.สืบวงศ์ จุฑาภิสิทธิ์ (M)
อ. ดร. นพ.ธนากร ธราพงษ์พันธ์ (M)

รศ. พญ.ศุทธินี อิทธิเมฆินทร์ (S)
อ. ดร. พญ.ถิรจิต บุญแสน (S)

อ. นพ.ณรงค์ชัย วัฒนวงศ์วรรณ (S)
อ. พญ.กัณฑริดา ศรีพานิชกุลชัย (S)

อ. พญ.ภัทรพร เมฆาวุฒิกุล (S)
 อ. นพ.อภินัทธ์ จรูญพิพัฒน์กุล (S)

ผศ. นพ.กมล อุดล (M)

รศ. นพ.สัชชนะ พุ่มพฤกษ์ (S)
อ. พญ.พรธีรา เศรษฐเลาห์ (S)
นพ.อกนิษฐ์ ศรีสุขวัฒนา (S)

ศ. พญ.ธนัญญา บุณยศิรินันท์ (S&M)

น.ส.อุษณีย์ เพ็ชรอ่อน (S)
นางสาววิริญจน์ ไชยจันทร์ (S)

นางอาริศรา พละเอ็น (S)
นางวราพร ศรีภิรมย์ (S)

น.ส.อุบล หุ่นแก้ วชมภู (S)

ศ. นพ.มานพ พิทักษ์ภากร (S)
อ. ดร.ธิดาทิพย์ วงศ์สุรวัฒน์ (S)

ผศ. ดร.สมพลนาท สัมปัตตะวนิช (S)
ดร. นพ.ปราโมทย์ หอเจริญ (S)
ศ. ดร. พญ.อุไรวรรณ พานิช (S)
ดร.เพียงเพ็ญ วงศ์นภาพรรณ (M)

อ. พญ.กนกวรรณ ศรีรักษา (S)
รศ. พญ.เกษมศรี ศรีสุพรรณดิฐ (S)

ผศ. พญ.ศิริรัตน์ รัตนอาภา (M)

ศ. นพ.มานพ พิทักษ์ภากร (S)
อ. นพ.ภูวณัฏฐ์ สาครสกลพัฒน์ (S)

อ. นพ.ธนวัชร จีระตระกูล (S)
รศ. นพ.พรพจน์ เปรมโยธิน (S)

ผศ. นพ.ชัชวาล รัตนบรรณกิจ (S)
รศ. พญ.กฤติยา กอไพศาล (S)
รศ. นพ.จุลจักร ลิ่มศรีวิ ไล (M)

พท.ป.จักริน วัฒนกิตติกุล (S)
นางสาวภัณทิลา ศรีเจริญวงศ์ (S)

พว.ดุจปรารถนา พิศาลสารกิจ (S&M) อ. พญ.ณัฏฐา บุญธนากร (S)
นพ.ธนวุฒิ จิตสินธุนันท์ (S)

กภ.รังสิมา แย้ มเทศ (S)

รศ. ดร.ทัศนียา รัตนฤาทัย นพรัตน์แจ่มจำรัส (S)
ผศ. ดร. นพ.ยอดยิ่ง แดงประไพ (S)

ผศ. พญ.จิดาภา ว่องเจริญวัฒนา (S)
นพ.เมธัส พันธุ์แย้ มมาลี (S)

ผศ. นพ.เอกเกษม วาณิชเจริญกุล (S)
ศ. นพ.อาศิส อุนนะนันทน์ (M)

Professor Weiping Wang (S)
Professor Lijun Liu (S)

รศ. ดร.ศิวนนท์ จิรวัฒโนทัย (M)

รศ. พญ.ธัชวรรณ จิระติวานนท์ (S)
อ. ดร.เกียรติยศ กุลเดชชัยชาญ (S)

อ. ดร.ปาริชาต อภิเดชากุล (S)
ผศ. ดร. พญ.ศนิ ใบไม้  (S&M)

ผศ. ดร.เมตตา ปิ่นทอง (S)
ผศ. ดร. พญ.ชโลบล เฉลิมศรี (S)
รศ. พญ.ปิยะภัทร เดชพระธรรม (S)
ศ. นพ.วีรศักดิ์  เมืองไพศาล (S&M) ดร.ศุภกิจ บุญเอนกพัฒน์ (S)

Seeing Before Symptoms:
Evidence-based Population Health
Screening with Diagnostic Imaging

(ภ.รังสีวิ ทยา)
รศ. พญ.นิศา เมืองแมน (S)

ศ. พญ.พรพิมพ์ กอแพร่พงศ์ (S)
ศ. พญ.ปิยาภรณ์ อภิสารธนรักษ์ (S)
อ. นพ.การย์กวิน ภัทรธีรนาถ (S)
รศ. พญ.วรรณวรางค์ ตีรสมิทธ์ (M)
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