
                           
                   
 

 
 
 

 
 

 

 
 

 
 
หลักการและเหตุผล 

ภาวะวิกฤตระบบหายใจเป็นปัญหาส าคญัที่พบบ่อย
ในผูป่้วยเด็ก และทารก การดแูลผูป่้วยกลุม่นีม้ีความซบัซอ้น
มากขึน้จากโรคติดเชือ้ทางเดินหายใจที่ระบาดบ่อยๆ เช่น 
RSV, Influenza, COVID-19 เป็นตน้ ปัจจบุนัความกา้วหนา้
ดา้นวิชาการและเทคโนโลยีทางการแพทยไ์ดพ้ัฒนาอย่าง
รวดเรว็ พยาบาลมีบทบาทส าคญัในการประเมินอาการ เฝ้า
ระวัง วางแผนและให้การพยาบาลร่วมกับทีมสหสาขา
วิชาชีพอย่างใกลช้ิด จึงตอ้งมีการพัฒนาความรูแ้ละทักษะ
เฉพาะทางรวมทัง้การใชเ้ครื่องมืออุปกรณ์พิเศษชนิดใหม่ๆ 
ในการวินิจฉัยและบ าบดัผูป่้วยที่มีปัญหาวิกฤตและซบัซอ้น 
โดยเฉพาะผูป่้วยเด็กและทารกที่มีปัญหาระบบการหายใจที่
พบไดท้ัง้ในหอผูป่้วยวิกฤต หรือหอผูป่้วยทั่วไป ที่มีผูป่้วยที่
ใส่เครื่องช่วยหายใจ การท าให้เกิดผลลัพธ์ที่ดีในดา้นการ
รกัษาและการดแูลใหผู้ป่้วยหายจากโรคที่เป็น และปลอดภยั
จากการใช้เครื่องช่วยหายใจและภาวะแทรกซ้อนต่างๆ 
รวมทัง้สามารถหย่าเครื่องช่วยหายใจและจ าหน่ายกลบับา้น
ไดใ้นระยะเวลาที่เหมาะสม  

      
ง า น ก า ร พ ย า บ า ล กุ ม า ร เ ว ช ศ า ส ต ร์ ร่ ว ม กั บ                        
ฝ่ ายการพยาบาล  โรงพยาบาลศิ ริราชต ระหนักถึ ง
ความส าคญัดงักล่าว จึงไดจ้ดัโครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ
การพยาบาลผูป่้วยเด็กและทารกที่มีปัญหาระบบหายใจขึน้ 
เพื่อใหผู้้เข้าอบรมสามารถน าความรูม้าประยุกตใ์ชใ้นการ
ดแูลผูป่้วยเด็ก เพื่อประโยชนส์งูสดุแก่ผูป่้วย อีกทัง้เกิดความ
มั่นใจ และมีสมรรถนะในการให้การดูแลผู้ป่วยได้อย่างมี
ประสิทธิภาพยิ่งขึน้ 

 

วัตถุประสงคท่ั์วไป    
พัฒนาบุคลากรให้มีความรู ้ ความเข้าใจ ในหลักการ

ดูแลผู้ป่วยเด็กที่มีปัญหาทางระบบหายใจ  ตั้งแต่ระยะ
เฉียบพลนัระยะเรือ้รงั สามารถให  ้การดูแลผูป่้วยแบบองค์
รวมใหส้อดคลอ้งกบัวิธีการรกัษาดว้ยอปุกรณท์ี่ทนัสมยั  
 

วัตถุประสงคเ์ฉพาะ 
1. ทราบและเขา้ใจหลกัการท างานของเครื่องช่วยหายใจ  
2. สามารถแก้ปัญหาเบื ้องต้นในการใช้งานเครื่องช่วย
หายใจได ้ 

3. มีความรูแ้ละสามารถใหก้ารดูแลผู้ป่วยที่ใช้เครื่องช่วย
หายใจได ้ 

4. สามารถประเมิ นอาการ  อาการแสดง  วิ เค ราะห ์
คาดการณ ์ป้องกนั และจดัการกบัภาวะแทรกซอ้นที่อาจ  
เกิดจากการใชเ้ครื่องช่วยหายใจได ้

5. มีความรูแ้ละสามารถใหก้ารดูแลผูป่้วยหย่าเครื่องช่วย
หายใจได ้

 
การจัดการเรียนการสอน  

บรรยายและฝึกปฏิบตัิ  รวมระยะเวลา 3 วนั 

จ านวนผู้เข้ารับการอบรม  
พยาบาลวิชาชีพจากทั่วประเทศ จ านวน 35 คน 

ค่าลงทะเบียน  
- บคุลากรภายในฝ่ายการพยาบาลฯ 

คนละ 2,500.00 บาท (สองพนัหา้รอ้ยบาทถว้น) 
- บคุลากรภายนอก 

คนละ 4,500.00 บาท (ส่ีพนัหา้รอ้ยบาทถว้น) 
(เบิกไดต้ามระเบียบกระทรวงการคลงั) 

การประเมินผล 
   แบบประเมินความพงึพอใจของผูเ้ขา้รบัการอบรม 

ประโยชนท์ีค่าดว่าจะได้รับ 
1. ผู้ เข้ารับการอบรมสามารถนาความ รู้ที่ ได้รับมา 
ประยุกต์ใช้ดูแลผู้ป่วยเด็กและทารกที่มีปัญหาระบบ
หายใจและใชเ้ครื่องช่วยหายใจไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ 

2. ผูป่้วยสามารถหย่าขาดจากเครื่องช่วยหายใจไดเ้รว็ขึน้ 

3. เกิดภาวะแทรกซอ้นจากการใช ้เครื่องช่วยหายใจลดลง 
 
 
 
 
 
  
  
 

โครงการฝึกอบรม 
การพยาบาลผู้ป่วยเด็กและทารกทีม่ีปัญหา 

วิกฤตระบบหายใจ (3วนั) 
 

 

โครงการอยู่ระหว่าง 
การขอหน่วยคะแนนการศกึษาต่อเนื่อง 

สาขาพยาบาลศาสตร ์ (CNEU) 
จากสภาการพยาบาล 

 



                           
 
 
 
 
 
 

 
 

1. ลงทะเบียนออนไลน ์ที ่www.sirirajconference.com 
1.1 เลือกงานประชมุวิชาการฝ่ายการพยาบาลฯ 
1.2 เลือกหลกัสตูร 
1.3 เลือกปุ่ มลงทะเบียน online 

จนถึง วันที ่ 26  เมษายน 2570 ส าหรับอบรมคร้ังที ่2 
 

2. ช าระค่าลงทะเบียน  
    - บคุลากรภายในฝ่ายการพยาบาลฯ  
    คนละ 2,500.00 บาท (สองพนัหา้รอ้ยบาทถว้น) 
      - บคุลากรภายนอก  
       คนละ 4,500.00 บาท (สี่พนัหา้รอ้ยบาทถว้น) 
       ปริน้ใบช าระ www.sirirajconference.com 

3. ตรวจสอบรายชื่อผู้ลงทะเบียน 
    - เลือกปุ่ มตรวจสอบรายชื่อผูล้งทะเบียน 
4. ข้อควรปฏิบัติการเข้าฝึกอบรม  
การแต่งกาย ระหว่างการฝึกอบรม 

 : กรุณาแต่งกายสภุาพ 
  (สภุาพสตรีอนญุาตใหส้วมกางเกงผา้) 
 

 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
เนือ้หา/รายวิชาในการฝึกอบรม      
การบรรยาย   
1. โครงสรา้งระบบทางเดินหายใจ/ภาวะฉกุเฉินท่ีพบบ่อยในเด็ก 
2. Basic Principle of Mechanical of Ventilation  
3. การใช ้technology ในการดแูลผูป่้วยที่ใชเ้ครื่องช่วยหายใจ   
4. ภาวะแทรกซอ้นท่ีเกิดจากการใชเ้ครื่องช่วยหายใจ  
5. การแปลผล BLOOD GAS     
6. Respiratory monitoring wave form 
7. การดแูลผูป่้วยเด็กที่ใชเ้ครื่องช่วยหายใจ  
8. Non-invasive ventilation ในเด็กเล็กและเด็กโต 
9. oxygen therapy และการพ่นยาละอองฝอย 
10. การท าสรีรบ าบดัทรวงอกและการดดูเสมหะ 
ภาคปฏิบัติ (สอนสาธิตและฝึกปฏิบัติ)  
1. การต่อวงจรเครื่องช่วยหายใจเด็กเล็ก, เด็กโต 
2. หลกัการท างานและการตัง้เครื่องช่วยหายใจ 
3. การช่วยแพทยใ์ส่ท่อหลอดลมคอ 
4. การเตรียมและการใชเ้ครื่องช่วยหายใจแบบ non-invasive  
5. การท าสรีรบ าบดัทรวงอก 
6. การดดูเสมหะ closed suction 
7. การพ่นยาละอองฝอย 

   
 
 

 
 
 

 
 

 
 

โครงการฝึกอบรม 
การพยาบาลผู้ป่วยเดก็และทารก 
ทีมี่ปัญหาวิกฤตระบบหายใจ 

รุ่นที ่9 
 
 
 

คร้ังที ่2 
26-28 พฤษภาคม 2570 (3วัน) 
ณ ห้องประชุม 8018 สยามินทร ์ชั้น 8 
ลงทะเบียน 07.30 – 08.00 น. 

ตารางอบรมรับวันแรกของการอบรม 

 
 

ฝ่ายการพยาบาล โรงพยาบาลศิรริาช 
คณะแพทยศาสตรศ์ิรริาชพยาบาล 

มหาวิทยาลยัมหิดล 

โครงการฝึกอบรม 
การพยาบาลผู้ป่วยเด็กและทารกทีม่ีปัญหา

วิกฤตระบบหายใจ 
 

สอบถามขอ้มลูเพ่ิมเติม 
หน่วยพัฒนาบุคลากรและฝึกอบรม งานทรัพยากรบุคคล              

ฝ่ายการพยาบาล โรงพยาบาลศิริราช  
ตึก 84 ปี ชั้น 2  โทร. 02-419-8588 / 02-419-7248   

ขั้นตอนการลงทะเบียน  
เพ่ือเข้าอบรม 

โครงการฝึกอบรมการพยาบาลผู้ป่วยเด็กและทารก 
ทีม่ีปัญหาวิกฤตระบบหายใจ 

ฝ่ายการพยาบาล โรงพยาบาลศิริราช 
ขอสงวนสิทธิ์ไม่คืนเงินค่าลงทะเบียน 
กรณีผู้สมัครไม่สามารถเข้าอบรมได้ 

และขอสงวนสิทธิ์ไม่เปิดการอบรม หากผู้สมัครไม่ครบจ านวน 
หมายเหตุ  คืนเงินค่าลงทะเบียนกรณีไม่เปิดการอบรม 

 


